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//  ğ&  engal'de  kayan  yıldızını  duyan  Çarçela'nın  bağrı  bugün  kan  aksa  da, 
^Mıainlere  karşı  kavganın  dövüşü  amansız  olacaktır.  Bu  kavganın  yol- 
igr  cuları  öyle  tutkuludur  ki,  özgürlükle  öyle  harlanmışlardır  ki,  ölüm  bi¬ 
tirenin  onları...  Ruhlarında  ölümsüzlüğe  ulaşanları,  direnişleriyle  toplumun 
yüreğinde  taht  kuranları,  ihanetin  kirli  ellerinden  sıkılan  kalleş  bir  mermi  asla 
ve  asla  bitirmeyecektir.  Korkakların  çirkinlikleri,  korkusuzların  güzelliklerinde 


boğulacaktır.  İhanetlerini  kapatmak  için  utanmadan,  haysiyetsizce 
Nujiyan  yoldaşımıza  saldıranlar,  misliyle  cezalarını  bulacaklardır.  Toprağa 
düşen  Nujiyan,  binlerce  Jiyan  olarak  boydan  boya  mazlum  ülkesinin  toprakla¬ 
rında  kök  salacaktır.  Işığa  koşanlar,  yeni  doğanlara  isim,  gençlere  yol,  analara 
başları  dik,  mağrur  bir  tarih  bırakırlar.  Özgürlük  aşıkları,  bu  makus  tarihi  biti¬ 
recek,  bu  lanet  yere  çalınacak  ve  özgür  Kürt  kazanacaktır.  •  5.  sayfada 
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Puygu  körlüğü  nasıl  yaşanıyor? 


Bazı  insanlar  sevinç,  üzüntü,  sevgi  gibi 
duygulardan  yoksundur.  Aleksitimi  ola¬ 
rak  tanımlanan  bu  hastalık;  duygusuzluk, 
duygu  sağırlığı  ya  da  duygu  körlüğü  olarak  ifade 
ediliyor.  Otizmli  insanların  yarısında  bu  durum 
görülüyor.  Bu  insanların  birçoğunda  takıntılı  ve 
tekrar  eden  davranışlar  gibi  diğer  otizm  özellikle¬ 
rine  hiç  rastlanmayabiliyor. 

Bu  duygusuzluk  durumunun  nedenlerini  anla¬ 
mak  anoreksi,  şizofreni,  kronik  ağrı  ve  hassas  ba¬ 
ğırsak  sendromu  gibi  bazı  hastalıklara  da  ışık 
tutabilir. 

Bu  duygu  körlüğünü  anlamak  için  önce  duygula¬ 
rın  nasıl  oluştuğunu  anlamak  gerekir.  Duyguları  iç 
içe  geçmiş  Rus  matruşkalar  olarak  düşünürsek,  en 
merkezde  bedensel  hisler  yer  alır;  sevdiğiniz  insanı 
gördüğünüzde  kalbin  çarpması,  ya  da  büyük  bir 
öfke  duyduğunuzda  mide  bulantısı  gibi.  Beyin  bu 
duygulara  bir  anlam  yükler  ve  onların  iyi  mi  kötü 
mü,  zayıf  mı  şiddetli  mi  olduğunu  bilirsiniz.  Sonra 
bu  duyguları  tarif  eder,  isimlendiririz. 

Aleksitimi  ilk  olarak  1972'de  keşfedildiğinde  so¬ 


runun  dille  ilgili  bu  son  aşamada  ortaya  çıktığı  sa¬ 
nılıyor,  bu  insanların  herkes  gibi  duyguları  olduğu, 
ama  onları  ifade  etmede  sorun  yaşadıkları  düşünü¬ 
lüyordu.  Bu  ise  beynin  iki  yarı  küresindeki  iletişim 
kopukluğuna  yoruluyordu. 

Bugün  ise  alkesitiminin  farklı  türleri  olduğu  bili¬ 
niyor.  Bazıları  duyguları  açıklamakta  sorun  yaşar¬ 
ken,  Caleb  gibi  bazıları  da  bu  duyguların  varlığından 
bile  haberdar  değil.  Bazı  uzmanlar  bunu,  duyguları 
işlemekle  görevli  sinirsel  devrelerde  hasar  olması 
ihtimaline  bağlıyor.  Bu  kopukluktan  dolayı,  beden 
normal  tepki  gösterse  ve  duygular  ortaya  çıksa  da 
onların  farkında  olmayabiliyorsunuz. 

Manyetik  rezonanslı  beyin  emarları  çekildiğinde 
bazı  aleksitimi  hastalarında,  insanın  kendi  farkında- 
lığını  sağlayan  beyindeki  gri  maddenin  singulat  kor- 
teksi  bölgesinin  daha  küçük  olduğu  görüldü.  Bu 
kişiler  duyguları  kışkırtan  resimlere  baktıklarında 
beyinlerinde  bu  duyguları  anladıklarını  gösteren 
herhangi  bir  hareketlenmeye  rastlanmıyordu. 

Aleksitiminin  şizofreni,  yeme  sorunlarını  içeren 
hastalıklar  gibi  diğer  bazı  hastalıklarla  bağlantılı  ol¬ 


duğu  sanılıyor.  Bu  nedenle  onu  daha  iyi  anlamak 
diğer  hastalıklar  açısından  olduğu  gibi  otizmin  farklı 
türlerini  anlamada  da  yol  açıcı  olabilir. 

Ayrıca  kronik  ağrı  ve  hassas  bağırsak  hastalığı 
gibi  bedensel  hastalıkların  aleksitimililerde  ol¬ 
dukça  yaygın  olduğu  biliniyor.  Bunun  duygu  kör¬ 
lüğünün  yol  açtığı  beyindeki  bir  "kısa  devremden 
kaynaklandığı  sanılıyor.  Duyguların  farkında  olma 
hali  duygularla  ilgili  fiziksel  duyumları  hafiflete¬ 
biliyor.  Fakat  aksi  durumda  fiziksel  duyular  aşırı 
boyutta  kendini  gösteriyor. 

Bazı  insanlar  belki  de  genetik  nedenlerle  doğuş¬ 
tan  aleksitimi  ile  hayata  başlarken,  bazıları  da  ye¬ 
tiştikleri  ortamdan  ya  da  travmadan  kaynaklı 
olabilir.  Bilişsel  davranışçı  terapi  gibi  tedaviler,  bu 
insanların  duygusuzluk  durumunun  kaynağını  ya  da 
yakınlarının  duygu  ve  davranışlarını  anlamlandır¬ 
mada,  ortaya  çıkan  fiziksel  belirtilerle  daha  kolay 
baş  etmelerinde  yardımcı  olabiliyor.. 

i  Kaynak:  Medical  Daily 


Tarihte  bu  ay 

•1792:  MaryWoUstonecraft  Kadın  Hakları 

Bildirgesi'ni  ilk  kez  kaleme  aldı, 
dirisini  dağıttı. 

•u  Nisan  1986:  Fransız  roman, felsefe, U\r 

Simone  de  Beauvoir  yaşamını  yitir  • 

rejiminin  23 .  Şub  Zax0-da  sona  erdir- 

ha^tınde  !82  bin  gedildi. 


Neden  bazı 
insanlar  solak? 

Dünya,  genellikle  sağ  elini  kullanan  insanlar 
için  tasarlanmış  gibi  görünür.  Sağlak  ya  da 
solak  olma  durumunu  araştıran  birçok 
araştırma  yapılmıştır,  ancak  henüz  gerçekte  bu  du¬ 
ruma  neyin  sebep  olduğu  anlaşılamamıştır. 

Dünyamızda  her  10  insandan  birisi  solak.  İlginç 
bir  şekilde  bu  istatistikler  tek  seferlik  değiller,  ayrıca 
ülkeden  ülkeye  de  değişiklik  göstermiyorlar.  Yani 
kabaca  dünyada  yaşayan  insanların  yaklaşık  %10'u 
sol  elini  sağ  eline  göre  daha  iyi  kullanıyor.  Bu  veri 
de  bir  genetik  altyapıyı  işaret  ediyor  gibi  görünüyor. 
Fakat  gerçekten  öyle  mi?  University  of  St.  An- 
drevvs'den  genetikçi  Silvia  Paracchini'ye  göre 
bunun  net  bir  izahı  yok.  Araştırmacılar  bir  özelliğin 
genetik  temelini  inceleyecekleri  zaman  genellikle 
ikizleri  kullanırlar.  Çünkü  ikizler  genellikle  aynı  evde 
büyüdüklerinden,  birbirlerinden  ayrıldıkları  özellik¬ 
lerinin  altında  yatan  genetik  ve  çevresel  faktörleri 
incelemek  daha  kolaydır.  Araştırmacılar,  ikizler  üze¬ 
rinde  yaptıkları  çalışmalarda,  sağlak  ya  da  solak 
olma  durumunu  yalnızca  ikizlerin  %25'lik  bir  kıs¬ 
mında  genlerle  açıklayabiliyorlar.  Paracchini'ye 
göre  bu  rakam  şaşırtıcı  bir  şekilde  düşük.  Ayrıca, 
farklı  araştırmalarda  bulunan  sonuçlar  da  oldukça 
istikrarlı.  Yıllardır  insanlar,  sağlak  ya  da  solak  olma 
durumundan  sorumlu  bir  gen  olması  gerektiğini 
düşüyorlar,  fakat  bunu  test  etmenin  bir  yolu  yok. 
Ayrıca  şu  ana  kadar  dizilenmiş  100,000'den  fazla 
insan  genomu  bulunuyor  ve  solak  ya  da  sağlak 
olma  durumundan  sorumlu  genler  tam  olarak  bu¬ 
lunamıyor.  Bu  konuda  birtakım  ilerlemelerde  kay¬ 
dediliyor.  Paracchini,  yazı  algılamada  güçlüğün 
genetik  temellerini  araştırırken,  yanındaki  doktora 
öğrencisi  birşey  keşfetti:  vücudun  sağ/sol  aksisini 
kuran  gen  ile  sağlak  ya  da  solak  olma  durumunun 
bağlantısı  vardı.  Buradaki  bahsi  geçen  gen,  vücut 
asimetrisinin  yer  değiştirmesi  durumu  olan  situs 
inversus'dan  da  sorumlu.  Yani  örneğin,  kalbin  nor¬ 
malde  solda  olması  gerekirken  sağda  olması  duru¬ 
mundan  bu  gen  sorumlu.  Bu  bulgu,  vücudumuzun 
yapısal  asimetrisini  kontrol  eden  sistemin  geri  dön¬ 
üştürülüp  davranışsal  asimetrinin  kontrol  edilme¬ 
sinde  kullanılmasının  ihtimalini  arttırıyor.  Fakat,  bu 
bulgunun  tam  olarak  solaklıkla  bir  bağlantıya  işaret 
edip  etmediği  de  henüz  kesin  olarak  bilinmiyor. 
Yani  suyun  bulanıklığı  hâlâ  devam  ediyor.  Çünkü  ya¬ 
pılan  başka  bir  araştırmaya  göre;  situs  inversus  du¬ 
rumuna  sahip  hastaların  solak  olma  oranı,  normal 
insanlarla  kıyaslandıklarında  değişiklik  göstermiyor. 
Ayrıca  Paracchini'ye  göre;  bu  iki  durum  arasında  bir 
bağlantı  var  ise  bile,  solak  ya  da  sağlak  olma  duru¬ 
mun  altında  yatan  genetiğin  çok  küçük  bir  oranını 
oluşturuyor.  ◄  Bbc 


Nefes  düzeni  hafızayı  etkiliyor 


Nefes  almak,  yalnızca  hücrelerimize  ihti¬ 
yacı  olan  oksijenin  taşınması  anlamına 
gelmiyor,  bu  hayati  olay  aynı  zamanda 
da  beyin  fonksiyonları  ve  davranışları  da  etkiliyor. 

Northvvestern  University'den  bilim  insanları, 
ilk  kez  nefes  alış-veriş  ritminin,  insan  beyninde 
duygusal  değerlendirme  ve  hafızayı  da  güçlen¬ 
diren  bir  elektriksel  aktivite  oluşturduğu  bulgu¬ 
suna  ulaştılar.  Davranışlar  üzerindeki  bu  etkiler, 
kritik  bir  biçimde  nefes  alma  ya  da  nefes  verme 
durumumuza  ve  burundan  mı  ya  da  ağızdan  mı 
nefes  alıp-verişimize  bağlıdır.  Yürütülen  çalış¬ 
mada,  katılımcılar,  korkmuş  bir  yüzle  eğer  nefes 
alma  anında  karşılaşmışsalar;  bu  yüzü  nefes 
verme  anına  kıyasla  daha  hızlı  tanımlayabildiler. 
Bunun  yanı  sıra,  katılımcılar  bir  nesneyle  nefes 
alma  anında  karşılaşmışsalar;  bu  nesneyi  nefes 
verme  anına  kıyasla  daha  kolay  hatırlayabildiler. 
Ancak  bu  etki,  eğer  nefes  ağızdan  alınıyorsa  or¬ 
tadan  kalkıyordu. 

Araştırmanın  temel  bulgularından  bir  tanesi, 
nefes  vermeye  kıyasla  nefes  alma  sırasında  amig- 
dala  ve  hipokampusteki  beyin  aktivitesinde  dra¬ 
matik  farklılıklar  olmasıdır.  Soluk  alma  anında, 
tüm  limbik  sistem  boyunca,  koku  korteksimiz, 
amigdalamız  ve  hipokampusümüzdeki  nöronları 
uyarıyoruz.  Araştırmacılar,  ameliyat  günü  veril¬ 


miş  7  epilepsi  hastası  üzerinde  çalışırken,  beyin 
aktivitesindeki  bu  değişimleri  ilk  kez  keşfetti. 
Ameliyattan  bir  hafta  önce,  krizlerinin  nedenini 
belirlemek  için  hastaların  beyinlerine  elektrotlar 
yerleştirildi.  Bu  durum,  araştırmacıların,  hastala¬ 
rın  beyinlerinden  doğrudan  elekt ro-f i zyoloj i k  ve¬ 
riler  elde  etmelerini  mümkün  kıldı.  Kaydedilen 
elektriksel  sinyaller,  beyin  aktivitesinin  soluk 
alma  sırasında  dalgalanmalar  gösterdiğini  ortaya 
koydu.  Söz  konusu  aktivasyonlar,  beynin  duygu¬ 
lar,  hafıza  ve  koku  merkezlerinde  meydana  geldi. 
Bu  bulgu,  araştırmacıları,  söz  konusu  beyin  böl¬ 
geleriyle  ilişkili  bilişsel  fonksiyonlarının  da  (korku 
işleme  ve  hafıza)  nefes  alma  ritminden  etkilenip 
etkilenmediği  sorusunu  sormaya  yönlendirdi. 
Amigdala,  özellikle  de  korku  ilişkili  duygularda 
duygusal  işleme  merkezidir.  Bu  nedenle,  araştır¬ 
macılar;  yaklaşık  60  katılımcıdan,  onların  soluk 
alış-veriş  ritimlerini  kaydederken  laboratuvar  or¬ 
tamında  duygusal  ifadelere  dair  hızlı  kararlar  ver¬ 
melerini  istediler.  Katılımcılara,  korku  ya  da 
şaşkınlık  ifadesi  gösteren  yüz  fotoğrafları  göste¬ 
rilerek,  gösterilen  yüz  fotoğraflarında  mümkün 
olan  en  kısa  sürede  hangi  duygusal  ifadenin  bu¬ 
lunduğunu  belirlemeleri  istendi.  Katılımcılar  ağız¬ 
dan  nefes  aldığı  sırada  gerçekleştirildiğinde  bu 
etkilerde  ciddi  azalmalar  görüldü.  Fotoğraflar 


soluk  alma  sırasında  gösterildiğinde,  katılımcılar, 
korkulu  yüz  ifadelerini  soluk  verme  sırasında  gös¬ 
terilen  kıyasla  çok  daha  hızlı  tanımladı.  Ancak 
şaşkınlık  ifade  eden  yüzler  için  aynı  durum  söz 
konusu  olmadı.  Öte  yandan,  aynı  görev,  katılım¬ 
cılar  ağızdan  nefes  aldığı  sırada  gerçekleştirildi¬ 
ğinde  bu  etkilerde  ciddi  azalmalar  görüldü. 
Dolayısıyla,  korkulu  uyarana  özgü  bu  etkinin  yal¬ 
nızca  burundan  soluk  alma  ile  ilişkili  olduğu  an¬ 
laşıldı.  Yapılan  bir  başka  deney  ise; 
— hipokampuse  bağlı—  hafıza  fonksiyonlarının 
ölçümünü  amaçlıyordu.  Aynı  katılımcılara,  bazı 
nesnelerin  fotoğrafları  bilgisayar  ekranında  gös¬ 
terildi.  Sonrasında,  katılımcılardan  bu  nesneleri 
tekrar  hatırlamaları  istendiğinde,  araştırmacılar, 
nefes  alma  sırasında  gösterilmişse;  görüntülerin 
daha  iyi  hatırlandığı  bulgusuna  ulaştı.  Bulgular, 
hızlı  nefes  almanın,  tehlikeli  bir  durum  içerisin¬ 
deki  insan  için  bir  avantaj  olabileceğini  ortaya  ko¬ 
yuyor.  Eğer  panik  halindeysek,  soluk  alıp-verme 
ritmimiz  hızlanır.  Dolayısıyla,  sakin  halimize  kı¬ 
yasla  panik  halimizde  nefes  almak  için  daha  fazla 
süre  geçiririz.  Böylece,  hızlı  nefes  almayla  vücu¬ 
dumuzun  korkuya  verdiği  iç  tepki,  beyin  fonksi¬ 
yonlarımızda  olumlu  bir  etkiye  neden  olur  ve 
çevredeki  tehlikeli  uyarana  karşı  daha  hızlı  tep¬ 
kiler  oluşturmamızı  sağlar.  ◄  Gaiadergi 


Koku 

duyusu 

nasıl 

kaybol! 


at  alma  duyusuyla  yakından  bağlantılı  olan 
koku  duyusu,  yaşama  sevincini  besler  ve 
büyütür,  hayattan  zevk  almayı  yardımcı 
olur.  Bu  duyunun  kaybolması  ile  birlikte  güzel  ko¬ 
kuların  alınamaması  ise  üzgün  ve  depresif  hisset¬ 
meye  yol  açar. 

Koku  almama  (anosmi),  koku  duyusunun  kay¬ 
bolması  durumudur.  Kendiliğinden  oluşabileceği 
gibi  bazı  sorunlarla  bağlantılı  gelişebilir  ve  her 
zaman  geçici  olmayabilir.  Kalıcı  olması  durumunda 
ise  daha  büyük  bir  soruna  dönüşür,  çünkü  koku 
alamama  genellikle  tat  alma  duyusunu  da  ortadan 
kaldırır. 

Koku  alamayan  tat  da  alamaz 

Yiyeceğin  kokusunu  alamadığınızda  muhteme¬ 


len  tadını  almada  da  sorun  yaşarsınız.  Bu  sorun  ye¬ 
terince  yemek  yememeye,  kilo  kaybetmeye  ve  vü¬ 
cudunuz  için  ihtiyacınız  olan  besinleri 
alamadığınızdan  vitamin  ve  mineral  eksiklikleri  gibi 
bazı  sağlık  sorunlarına  yol  açabilir. 

Koku  almama  ruh  halini  de  etkiler.  Gıda,  çiçek 
ve  benzeri  kokular  yaşam  sevinci  verirken,  bu  ko¬ 
kuların  alınmaması  üzgün  veya  depresif  hissetme¬ 
nize  neden  olabilir.  Koku  alma  duyusunun  eksikliği 
aynı  zamanda  yangın  nedeniyle  oluşan  duman 
veya  gaz  kaçağı  kokusunun  alınamaması  gibi  teh¬ 
likeler  de  yaratabilir. 

Koku  almama  nedenlerini  şöyle  sıralayabiliriz: 

Soğuk  algınlığı  veya  sinüzit 

Mevsimsel  alerjiler 

Sigara  içimi 


Bazı  ilaçlar 

Kafa  travması 

İnme ,  Alzheimer  hastalığı  veya  tümör  gibi  bazı 
beyin  sorunları 

Koku  kaybı  nasıl  tedavi  edilir? 

Koku  alma  duyusu  bir  hastalığa  bağlıysa  teda¬ 
viyle  birlikte  koku  duyusu  düzelebiliyor.  Ancak  ya¬ 
ralanma,  hastalık  veya  ameliyat  koku  sinirlerine 
zarar  verirse,  tekrar  koku  almak  mümkün  olmaya¬ 
biliyor.  Bazen  koku  duyusu  geri  dönse  bile  önce¬ 
kinden  farklı  olabiliyor,  bazen  de  koku  alma  duyusu 
kendiliğinden  geri  dönebiliyor. 

Alzheimer  ve  Parkinson's  hastalıklarında,  şizof¬ 
reni  vakalarında  ve  normal  yaşlanma  sonucunda, 
insanda  koku  alma  duyusu  zayıflayabiliyor.  ◄  Bbc 
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16  Nisan  günü  sandıktan  Evet  de  çıksa  HAYIR  da  çıksa  kadın  mücadelesine  eskisinden  de  fazla 
rol  ve  misyon  düşüyor.  Anayasalarla  başlamamış  ve  elbette  ki  böyle  de  sona  ermeyecek  bir  kadın 
direniş  mirası,  çeşitli,  renkli  fakat  örgütlü  bir  güç  olarak  kendini  büyütmeye  devam  edecektir. 


HAyIR 

kazanacak  * 


$ 


rehin  alındığı,  KHK'lar  mezarlığına  dönmüş  bir  ülke 
gerçeğinde  gayri  meşru  bir  referandum  sürecinden 
geçiyoruz.  Esasta  iki  seçenekli  gibi  duran  ancak 
HAYIR  demenin  de  yasak  kılındığı  ve  kriminalize 
edildiği  bir  süreçten  geçiyoruz. 


HAYIR'ın  gücü  ve  çaresiz  çırpınışlar 


Bu  kazanımlar  ve  göstergelerle  16  Nisan  günü 
sandıktan  Evet  de  çıksa  HAYIR  da  çıksa  kadın  mü¬ 
cadelesine  eskisinden  de  fazla  rol  ve  misyon  dü¬ 
şüyor.  Anayasalarla  başlamamış  ve  elbette  ki 
böyle  de  sona  ermeyecek  bir  kadın  direniş  mirası, 
çeşitli,  renkli  fakat  örgütlü  bir  güç  olarak  kendini 
büyütmeye  devam  edecektir.  Kazanımlarının  elin¬ 
den  alınmasına  asla  izin  vermeyen,  aksine  bunlara 
her  geçen  gün  yenilerini  ekleyebilecek  kabiliyeti  ve 
deneyimi  bünyesinde  fazlasıyla  barındırmaktadır. 

Bugün  Türkiye'de,  referandum  sürecinde  HAYIR 
çalışmalarının  esas  moral  kaynağı  ve  pratikleşme  ze¬ 
mini  de  bu  güçtür.  Neye,  ne  için  HAYIR  dediğini, 
başkanlık  sistemi  yasalaşırsa  nelerle  karşı  karşıya 
olduğunu  bilen  ve  bu  bilme  halini  toplumun  her  ke¬ 
simiyle  cesurca  paylaşan  kadın  gücü,  topluma  cesa¬ 
ret  ve  enerji  kaynağı  olmaya  devam  ediyor. 

21.  yüzyılın  kadın  özgürlük  yüzyılı  olacağı  ve  kadın 
direnişleri  odağıyla  demokratik  uygarlık  güçlerinin 
çizgi  savaşımının  kazanacağı  bir  yüzyıl  olacağı  bu  pa¬ 
rametrelerle  bir  kez  daha  güçlenmektedir.  Referan¬ 
dumda  HAYIR'ın  kazanması  bu  parametrelerin 
meşruluğunun,  haklılığının  bir  kez  daha  ispatlan¬ 
ması  ve  elinin  güçlenmesi  anlamına  gelecektir.  Tüm 
çaresiz  çırpınışların,  gittikçe  zorbalaşan  erkek  ege¬ 
menlerin  uykularının  bu  kadar  kaçıyor  olması  HA- 
YIR'a  alamettir.  Çünkü  direnişin  objektifinden 
bakınca  su  kadar  berrak,  şeffaf  görülüyor  ki:  Hayır 
Kazanacak,  Kadınlar  Kazanacak!!! 


Toplumsal  değerler  talan  ediliyor 


Türkiye'de  2015  Haziran  ayından  sonra  devreye 
konulan  savaş  konsepti  tüm  bu  politikaların  esas  ara¬ 
cıydı.  Savaş  açılan  sadece  direnen  Kürt  ve  Kürdistan 
gerçeği  değil,  toplumsal  muhalefet  odaklarının  ta¬ 
mamıydı.  Esas  olarak  demokratik  uygarlık  güçleriydi. 
Özyönetim  direniş  alanlarında  amansız  yürüyen  mü¬ 
cadelenin  hemen  ardından  gelişen  15  Temmuz 
darbe  'girişimi',  kendi  halklarıyla,  kültürel  farklılık¬ 
larıyla  bir  arada  yaşamayı  becerememiş,  aslında 
bunu  niyetsel  olarak  hiç  denememiş,  demok¬ 
rasiye  mesafeli  Erdoğan-AKP  rejimi  tarafından 
bir  fırsat  olarak  görüldü.  2015'ten  bu  yana  fiili 
olarak  devrede  olan  başkanlık  rejimi  apar  topar 
meclise  getirildi,  apar  topar  meclisten  geçirildi  ve 
şimdi  de  OHAL  koşullarının  ortasında  apartopar  bir 
referandum  süreciyle  karşı  karşıyayız.  Halktan,  hatta 
kendi  vekillerinden  bile  sır  gibi  saklanan  18  madde, 
esastan  ülkenin  yönetim  biçiminin  değiştirilmesi, 
eleştiriye  oldukça  açık  olmakla  birlikte  cumhuriyet 
tipi  yönetimin  fiili  olarak  ortadan  kaldırılması,  (her 
ne  kadar  işlemese  de)  parlamenter  sistemin  işlevsiz 
kılınması  anlamına  gelmektedir. 

Türkiye  Cumhuriyeti  1924  Anayasasından  bu¬ 
güne,  darbe  anayasalarıyla  yönetilegeldi.  'Olağan' 
bir  süreçte,  'olağan'  bir  anayasa  yapım  süreci  yaşan¬ 
madı.  Ancak  yeni  anayasa,  darbeler  üstü  bir  meka¬ 
niğin  devrede  olduğu  bir  dönemde  geçirilmek 
isteniyor.  Kürdistan'da  katliamların  zirve  yaptığı, 
kentlerin-köylerin  yakılıp  yıkıldığı,  toplumsal  değer¬ 
lerin  talan  edildiği,  toplumsal  muhalefetin  sesinin 
kısıldığı,  'gerçek'  muhalefetin  zindanlarda  olduğu, 
özgür  basının  saldırı  altında  olduğu,  kadın  kurum- 
larının  kapatıldığı,  parlamentonun  kadın  aklı'nın 


'Tekadam'ın  ilk  hedefi 
kadın  kazananlarıdır 

Başkanlık  sisteminin  ilk  hedefi  demokratik  uygarlık 
güçleri  ve  bunun  temel  direniş  dinamiği  olan  kadın 
özgürlük  mücadeleleri  ve  bu  mücadelelerin  kaza¬ 
nılanlarıdır.  Dincilik  ve  milliyetçilik  içerilmiş  cinsiyet- 
çiliğin  kurumsallaşması  ve  resmileşmesi  anlamına 
gelen  bir  rejim  değişikliği  ilk  elden  kadınları  etkile¬ 
yecektir.  Elbette  yeni  anayasa  taslağında  da  eskisini 
aratmayacak  cinsten  kadınlarla  ilgili  tek  bir  söz  geç¬ 
miyor.  Ancak  eskisinden  beter  bir  şekilde  tüm  ka- 
zanımların,  hakların  hatta  ve  hatta  varoluşun 
kaderini  tek  adamın  iki  dudağı  arasına  hapsediyor. 
Kadınlara  asla  bir  lütuf  olarak  sunulmayan,  kadın  öz¬ 
gürlük  mirasını  dişiyle-tırnağıyla  kazıyarak  geldiği 
noktanın  çok  gerisine  itmek  isteyen,  hatta  müm¬ 
künse  bu  mirası  yok  etmek  isteyen  bir  'tek  adam'lık 
sevdasıyla  karşı  karşıyayız.  Kamusal  alanın  alabildi¬ 
ğine  dışına  itilmiş,  siyasette  varlık  alanı  bulunmayan, 
politik  alanda  nesne  konumunda  değerlendirilen, 
ulus  devlete  ucuz  işgücü,  asker,  'hayırlı  evlat'  yetiş¬ 
tirmekle  sınırlanmış  bir  hat  çizilmek  isteniyor.  Daha 
OHAL  sürecinin  başında  ilk  hedefin  kadın  kurumlan 
olması,  direnerek  kazanılmış  olan  siyasette  eşit  tem- 
siliyet  ilkesi  olması  tesadüfi  bir  durum  değildir.  Dire¬ 
niş  odaklarının  ana  dinamiği  hedeflendi,  önce 
kadınlar  susturulmak  istendi.  Tıpkı  özyönetim  diren¬ 
işlerinde  ilk  olarak  kadınların  hedeflenmesi,  cenaze¬ 
lerinin  sokak  ortasında  günlerce  bekletilmesi, 
direnişi  giyinmiş  bedenlerin  sokak  ortasında  teşhir 
edilmesi  ve  daha  sayılamayacak  nice  örnekleri  gibi... 


'HAYIR'ın  isyan  çığlığı  yükseliyor 

Faşizmin,  'ilk  önce  kadınları  vurun'  düsturu  ta¬ 
rihin  her  anında  yeniden  ve  yeniden  tezahür  edi¬ 
yor.  Savaşta  önce  kadınlar  vuruluyor,  siyasette 


önce  kadınlar  saf  dışı  bırakılıyor,  önce  kadın  kurum¬ 
lan  kapatılıyor,  önce  kadınlar  işten  atılıyor...  Kadın 
şahsında  toplum,  demokratik  uygarlık  güçleri  ve 
onun  direniş  unsurları  hedef  alınıyor. 

Ancak  faşizmin  düsturu  yüzyıllardır  kadın  özgürlük 
mücadelelerinin  direnişine  çarptı,  bu  direnişin  gü¬ 
cünden  döndü  ve  bugün  de  öyle  olmaya  devam  edi¬ 
yor.  Rojava  kadın  devrimiyle  kadın  aklıyla  başka  bir 
yaşamın  mümkün  olduğunu  dünyaya  ispat  etmiş  bu 
miras,  bugün  de  yükselen  sağ,  milliyetçi,  faşist  dal¬ 
ganın  karşısında  özgürlük  isyanını  büyütüyor.  ABD'de 
Trump'a  karşı  sokakları  direniş  alanına  çeviren;  Po¬ 
lonya'da,  İzlanda'da  mücadeleyi  yükselten,  Kürdis¬ 
tan'da  çökertme  planları  karşısında  asla  baş 
eğmeyen,  Rojava'da,  Şengal'de  işbirlikçiliğe 
karşı  direnişin  ön  saflarında  yer  alan  kadınlar, 
bugün  Türkiye'de  de  tek  adamlık  hayallerine 
karşı  'HAYIR'ın  isyan  çığlığını  yükseltmeye  devam 
ediyor.  OHAL'in  tüm  yakıcılığına,  baskısına,  yasakla- 


:  .  .  yüzyıl  kadın 

özgürlük  müca- 
delelerinin, 
kadın  odaklı  toplumsal  dire¬ 
niş  hareketlerinin  yüzyılı  ola¬ 
caktır.  Bunun  parametrelerini 
dünya  siyasetinin  her  anın¬ 
dan  okumak  mümkündür.  İki 


kutuplu  dünya  siyasetinden; 
iki  çizgi  savaşımının  yaşandığı  dünya  gerçeğine  ge¬ 
çişte  temel  direniş  odağı,  kadın  özgürlük  mücadele¬ 
leridir.  Bir  yanda  sağ-milliyetçi  eğilimde  birleşen 
hegemonik  iktidar  güçleri,  diğer  yanda  ise  adına  top¬ 
lumsal  muhalefet  dinamikleri  de  diyebileceğimiz  de¬ 
mokratik  uygarlık  güçleri  ve  onun  tüm  unsurları 
bulunmaktadır.  Esas  mücadele  patriyarkal  sistem  ile 
toplumsal  hafızanın  mirasıyla  kuşanmış  direniş 
odakları  arasındadır.  Bu  mücadelenin  sonucunu 


merkezi  güçler  değil  direniş  odakları  belirleyecektir. 

Batı  merkezli  gelişen  sağ  milliyetçi  çizgiyle  paralel 
ilerleyen  kadın  düşmanı  söylem  ve  politikalar  Orta¬ 
doğu'da  özelde  Türkiye'de,  yansımasını  dincilik  ve 
milliyetçilik  içerilmiş  cinsiyetçilikle  bulmaktadır. 
2014'te  MGK  kararıyla  hazırlanan  'Çökertme  Pla- 
nı'nın  yeni  bir  aşaması  olarak  da  tanımlayabileceği¬ 
miz  rejim  değişikliği  hayalleri,  merkezi  hegemonik 
iktidarın  Ortadoğu'yu  dizayn  politikalarından  da, 
dünyada  yükselen  (yükseltilmeye  çalışılan)  sağ  mil¬ 
liyetçi  çizgiden  de  bağımsız  değildir.  Binyıllardır  eril- 
egemenlikli  sistemin  tüm  girişimleriyle  kültürel 
kodları  değiştirilmek  istenen  toplumlar,  bugün  eski¬ 
sini  de  aşan  bir  girişimle  kültürel  kodlarıyla  birlikte 
ortadan  kaldırılmak  isteniyor.  Yerine  ikame  edilmek 
istenen  rejim  ise  toplumların  demokrasi  ve  özgürlük 
direnişlerini  kırmak,  bir  bütün  ortadan  kaldırmak  ve 
yerine  biat  kültürünü  ikame  etmektir. 


Tüm  çaresiz 
çırpınışların,  gittikçe 
zorbalaşan  erkek 
egemenlerin  uyku¬ 
larının  bu  kadar  ka¬ 


çıyor  olması  HAYIR'a 
alamettir.  Çünkü  direnişin 
objektifinden  bakınca  su  kadar 
berrak,  şeffaf  görülüyor  ki:  Hayır 
Kazanacak,  Kadınlar  Kazanacak!!! 


rina  rağmen  bir  zihniyetin  tezahürü  olarak  meclise 
getirilen  'tecavüz  yasasını'  kadınlar  isyanıyla  geri  çek¬ 
tirdi.  Patriyarkanın  her  türlü  yönelimine  rağmen  8 
Mart'ta  dünyada  yükselen  uluslararası  grev  çağrısına 
ses  verdi  ve  sokakları,  alanları,  meydanları  özgürlük 
ve  demokrasi  inancıyla  donattı.  Dayanışmada 
'HAYIR'  var  dedi  ve  hangi  ideolojiden,  inançtan,  kim¬ 
likten,  yönelimden  olursa  olsun  yan  yana  geldi  ve 
'Kadınlar  Birlikte  Güçlü'  dedi.  Hayatlarımızın  tek  ada¬ 
mın  iki  dudağı  arasına  hapsedilmesini  kabul  etmedi 
ve  'Kadınlar  Hayır  Diyor'  dedi. 

Bu  ruhu  ortaya  çıkaran  tek  başına  dayanışma 
değil,  dayanışmanın  ötesine  geçen  kadın  aklının 
her  geçen  büyümesi  ve  renklilikleriyle  örgütlenme 
gücüne  ulaşma  kabiliyetine  kavuşmasıdır.  Mirabel 
kardeşlerin,  Roza  Lüksemburg'un,  Clara  Zetkin'in, 
eşit  işe  eşit  ücret  hakkı  için  direnenlerin,  oy  hakkı 
için  mücadele  edenlerin,  Kürdistan'da  40  yıldır  bü¬ 
yüyen  ve  pratikleşen  kadın  kurtuluş  ideolojisinin, 
Rojava  Kadın  Devrimi'nin,  Sara'ların  Seve'lerin  gü¬ 
cüdür  bu.  Bir  araya  gelindiğinde  nelerin  yapılabil¬ 
diğinin,  örgütlü  birgüç  haline  gelindiğinde  nelerin 
kazanıldığının  göstergesidir. 


Nevvaya  Jin 


ündem 


Nisan  201  7 


Nevvroz,  bahar,  Kemal 
ve  savaş  ve  kadın! 


Doğada,  bizim  döngü  hesabımıza  göre, 
her  yıl  bir  kere  oluyor:  Bahar  geliyor. 
Salkım  söğüt  dalları  pırtlıyor,  yaprağa 
dönüşüveriyor.  Toprak,  hava  ve  su  canlanıyor. 
Her  döngüye  ihtiyacımız  varmış  gibi,  yeniden  ye¬ 
niden  yaşıyoruz.  Bir  kısırlık  ak¬ 
sine,  bir  bereket,  bir  birikim, 
bir  sevinç  getiriyor  doğa.  Bu 
yıl  da  çok  ihtiyacımız  vardı, 

"yeni"  bir  şeylere  ve  o  yenilik 
ile  bereket  ve  ferah  getirdi 
bahar.  Hoş  geldi! 

Nevvroz  için  de  benzer  bir 
şeyi  söyleyebiliriz.  Binlerce  yıllık 
tarihi  içinde,  toplumsallaşması 
ile  birlikte,  içinde  yaşadığı  doğayı 
döngüselleştirmesinin  bir  parçası  olarak  insanlar 
bazı  günleri  öne  çıkartıyor.  Üzerine  efsaneler, 
masallar,  ideolojiler  yüklüyor  ve  diğer  günlerin 
dışında,  o  günü  görkemleştiriyor.  Bu  yılki  New- 
roz'un  kalabalıklığına  da  çok  ihtiyacımız  vardı, 
öyle  de  oldu.  Baharı  ve  yeniliği  ne  kadar  çok  is¬ 
tediğini  bir  kez  daha  ortaya  koydu  insanlar. 

Doğal  ve  olağan-sıradan  olmayan  bir  şey  vardı 
o  gün.  Bir  gencin  bu  kadar  rahatlıkla,  göz  göre 
göre  öldürülmesi.  Sinirlenme  hakkı  bile  tanınma¬ 
yan  bir  gencin,  binlerce  insan  içinde  kolayca  can 
vermesi.  Her  bulduğu  fırsatı  ölüme  çevirebilme 
mekanizmasını,  bu  döngülerin  dışında  tutmak 
lazım.  Normal  döngünün  dışındaki,  bu  dünyada 
yeteri  kadar  nefes  alıp,  yaşlanan  bedenin  zama¬ 


nında  gelmeyen  her  ölüm,  doğal  değil  artık. 

Savaş,  bu  döngünün  en  olağanüstü  hal'i!  İn¬ 
sanın  doğasında  olup  olmadığını  filozoflar  tartı- 
şadursun;  bir  gencin,  sırf  sinirlendi  diye 
öldürülmemesini  savunacak  olgunlukta,  biri¬ 
kimde  ve  akıl'dayız.  Kaç  ideoloji,  kaç  fikir,  kaç 
nefret  olursa  olsun...  Bir  ölümü,  bir  işkenceyi 
çıkart,  bir  avuç  toprak  kalıyor  elimizde  savaş¬ 
tan  sonra.  Zaten  ölenleri  ve  işkence  edenler 
ile  edilenleri  gömdüğümüz  toprak!  Bu  da  mı 
döngü?  En  kısırından... 

Bir  de  kadın  ve  çocuk  kalı¬ 
yor.  En  sık  döngüyü  yaşayan 
ve  her  aya  tekabül  eden  ve 
bu  döngüsü-periyodu  ile 
bedensel  olmanın  dışında  zihinsel  olarak  da  ye¬ 
niliğe,  değişikliğe  ve  hayata  en  açık  olarak  yo¬ 
rumlanan  kadınlar!  Kendi  bedeninde  yaşadığını, 
toplumsal  hayata  da  binlerce  yıl  aktarabilirin¬ 
ken,  son  birkaç  bin  yıldır  bu  sistemden  dışlanan 
kadın.  Ne  kadar  dışlansa  da,  bu  karşı  çıktığı  dön¬ 
güye  çomak  da  sokabilecek  olan  kadın. 

Bunlar  doğal! 

Bu  ölümler  doğal  değil. 

*  *  * 

Bu  ayki  sayıda,  kadınların  bir  çalışmasını  yaz¬ 
dık  sîzler  için.  "Kadınların  Barış  Mücadelesinde 
Dünya  Deneyimleri"  adlı  kitapta,  dünya  üzerine 
sürdürülmüş  ve  sonlanmış  veya  devam  etmekte 
olan  çatışma  ve  savaşlarda  kadınların  konumları 


ve  rollerine  odaklanılmış.  Kitabı  hazırlayan 
Güneş  ve  Nisan  ile  aslında  çok  daha  uzun  sohbet 
ettik,  ancak  gazete  mizanpajı  gereği  bu  kadarını 
taşıyabildik  sayfaya. 

Biliyor  musunuz;  söyleşi  süresince,  belki 
"kadın"  ve  "savaş"  kelimeleri  dışında  başka  bir 
kelimeydi  en  çok  kullanılan:  kıymetli!  Bu  kadar 
kaosun  ve  sefaletin  içinde,  bir  inci  tanesi,  bir  ışık 
huzmesi  gibiydi  belki  de  kadınların  dünya  üze¬ 
rinde,  yer  yüzünde  yaptıkları.  İğne  ucu  kadar  da 
olsa,  "kıymetini"  bulmuştu  işte.  Bugün  burada 
başka  kadınlara  "nefes  aldırıyordu".  Evet,  bir 
ölümü  engelleyememişti,  bir  başka  toprakta  ye¬ 
niden  yaşanmasını  durduramamıştı  ama  eminiz 


ki  tarihin  seyrini  değiştirmiş  ve  bu  kadarına  izin 
verebilmişti. 

Bu  süreçte  öğreneceğimiz  en  güçlü  şey,  bun¬ 
lar  doğallaştırmamak.  Savaşı,  şiddeti,  nefreti, 
kötü  muameleyi  hiçbir  bölgesel  gerçekliğe,  kar¬ 
şıt  ideolojiye  kurban  edip  doğallaştırmamak. 
Doğal  olan  bu  değil,  çünkü  başka  bir  şey. 

Yani  zaman  geçiyor.  Zamanı  gelince  kadın,  za¬ 
manı  gelince  bahar,  zamanı  gelince  Nevvroz  ya¬ 
şanıyor.  Zamansız  hergenç  ölümünün,  zamansız 
her  savaşın  kısırlığını  haykırarak.  Engelleyeme- 
dik  ve  durduramadık.  Hala  her  şey  çok  korkunç. 
Ama  eminiz  ki,  daha  fazla  vahşetin,  şiddetin  ve 
nefretin  önünde  duruyoruz... 


Mor  günler  ve  özgür  kahl 


RojdaYILDIRIM 


H! 


^  er  günümüz  böyle  olsa”  dedirten 

bir  8  Mart  gününü  daha  geride 
•.bıraktık.  İsviçre’de  merkezi  kadın 
yürüyüşünün  yapıldığı  Zürih’teydik.  Otuzu 
aşkın  kadın  kurum  ve  örgütünün  birlikte  orga¬ 
nize  ettiği  yürüyüş  son  yıllarda  görebildiğim  en 
renldi,  en  hareketli,  hatta  bizzat  pratikte  kadına 
dönük  şiddetin  ve  öz  savunmanın  yaşandığı  bir 
8  Mart  oldu  desek  abartılı  olmayacaktır. 

Karma  yaptığımız  birçok  yürüyüş  ve  miting 
gibi  etkinliklerle  aradaki  farkı  sorduğumda  bir¬ 
çok  kadın  “karma  yürüyüşlerde  bir  şekilde  ken¬ 
dimizi  sınırlandırıyoruz,  içimizden  geldiği  gibi 
hareket  edemiyoruz.  Ama  kadın  yürüyüşle¬ 
rinde  biz  biz  olarak  yansıyoruz” 
diyorlar.  Bu  gözlemi  söylettiren 
ise  yürüyüş  boyunca  sadece  ka¬ 
dınların  renldi  kıyafetleri  değildi 
elbette.  Yüzlerine,  suratlarına  bo¬ 
yadıkları  feminist  işaretler,  mor  kı¬ 
yafetler,  yürürken  bir  çok  kadının 
dans  etmesi  ve  istedikleri  kadar  ba¬ 
ğırmaları,  seslerini  ve  kahkahalarını 
özgür  bırakmalarıydı.  “Kim  ne  der” 
kaygısına  kapılmadan,  kadınların 
işte  o  gün  kendileri,  yani  bir  nevi 
tam  da  “xwebun”  olmaları  günün 
anlamına  da  denkti.  Kadınlar  kol 
kola  girip  hoplayıp  zıplarken  yıl  bo¬ 
yunca  biriktirdikleri  iltifatlarını  da 
birbirine  yapmaktan  geri  durmadılar.  “İşte 
kadın  güzelliği  budur”  dedirten  cinsten  kare¬ 
lerle  doluydu  her  an. 

Tabii  bunlarla  da  sınırlı  değildi  renldilik.  Fe¬ 
ministler,  Sosyalistler,  Anarşistler,  Ekolojistler, 
sol  demokratik  yapılar,  Kürt  Kadın  Hareketi 
ve  Latinli  kadınlar...  Dünyanın  küçük  bir  pro- 


tipi  işte.  Rengarenk  kadın  manzaraları.  En 
önde  siyah  giyinen,  yüzleri  kapalı  ve  kendile¬ 
rine  “öz  savunma  gücü”  diyen  Anarşist  kadınlar 
vardı.  Tabii  onların  görevi  “özel”...  Yürüyüş  gü¬ 
zergahı  boyunca  gördükleri  her  duvara  slogan¬ 
lar  yazdılar.  Onların  bu  pratik  yeteneklerine 
hayran  kalmamak  elde  değil.  Hazır  kalıplar  ve 
boyalarla  bir  dakikayı  bile  almayan  bir  pratik¬ 
likle  neredeyse  her  tarafı  kadın  sloganlarıyla 
doldurdular.  Yürüdüğümüz  her  sokakta  kadı¬ 
nın  imzasını  bıraktılar. 

Anarşist  kadınların  en  coşkulu  olan  etkinlik¬ 
leri  ise  güzergah  içinde  durdu¬ 


ğumuzda  ani  bir 
çeviHiHe  binaya  tırmanmaları,  erkek  egemen 
faşizmini  anlatan  kısa  bir  pandominle  birlikte 
astıkları  dev  pankart  oldu.  Yazılanlar  görü¬ 
lünce  yoğun  bir  allaş  ve  zılgıt  tufanı  koptu.  Ro- 
java  devriminin  selamlandığı  pankart  bir 
binaya  asıldı  ve  yola  devam  edildi. 

Kadın  yürüyüşü  olur  da  aksiyonsuz  olur  mu? 
Olmadı  tabii...  Zürih’in  en  işlek  ve  kalabalık  bir 


sokağından  geçerken  aniden  bir  binanın  üst  ta¬ 
rafından  üzerimize  su  döküldü.  Kadın  yürüyüşü 
o  an  durdu.  Bütanının  penceresinden  üzerimize 
saldıran  bir  kadın  ve  erkek  başlarını  uzatıp  sal¬ 
dırılarına  sözlü  devam  ettiler.  Tabii  kadınlar  da 
boş  durmadı.  Binanın  önünde  yarım  saat 
oturma  eylemi  yapıldı.  Cinsiyetçilik  ve  ırkçılık 
kınandı.  Bir  ara  öz  savunma  gücü  binaya  girmek 
istedi.  Gel  gör  Jd  kapı  çeliktendi.  Ne  yapıldıysa 
da  binaya  girilemedi.  Derdimiz,  saldıran  çifte 
kadınlar  adına  bir  çift  laf  söylemekti.  Maalesef 
olmadı.  Ama  unutamayacakları  başka  birşey  ya¬ 
pıldı.  Oturduldarı  bina  boydan  boya 
cinsiyetçilikle  ilgili  yazılamalarla  kapa¬ 
tıldı.  Silmek  için  epey  uğraşmış  olma¬ 
ları  gerekiyor. 

Zürih’in  en  ünlü  sokağı  yani  Langs- 
trasse’ye  geldiğimizde  ise  kadınlarda 
olağanüstü  bir  hareketlilik  başladı. 
Bu  sokak  özel  olarak  seçilmişti.  Ünü 
,  ise  fuhuşun  yapıldığı,  onların  deyi¬ 
miyle  “genelevler  (genelev  ne  de¬ 
mekse)  sokağıydı."  Her  yıl  bu 
sokakta  olay  çıkıyormuş.  Çünkü  ka¬ 
dınlar  bu  “evlere”  dönük  öz  sa¬ 
vunma  pozisyonuna  geçerek  binayı 
hedefliyor,  kadın  sömürüsü  pro¬ 
testo  ediliyor.  Kadınlar  ellerinde  ne 
kadar  boya  varsa  binaya  fırlattı.  Bina  boydan 
boya  farklı  renklerle  başka  bir  şekle  dönüştü¬ 
rüldü.  Camları  kırıldı.  Duvarlara  yazılamalar 
yapıldı.  Kadınların  yoğun  öfkesi  ve  sloganları 
“karşı  tarafta”  geçici  bir  gerginliğe  dönüşse  de 
yolumuza  devam  ettik... 

Yürüyüşçüler  olarak  merkez  istasyona  vardı¬ 
ğımızda  ise  ortam  birdenbire  yine  hareketlendi. 
Bir  erkek  durduğu  yerden  biz  kadınlara  küfretti. 


Tabii  ilk  duyan  kadınlar  boş  durmadı.  Yapan  ki¬ 
şiyi  yakaladıHarı  gibi  “şiddetli”  bir  şekilde  fırlat¬ 
tılar.  Eminim  o  fırlatmadan  sonra  bir  daha 
kadınlara  küfretmemesi  gerektiğini  anlamıştır... 

Yol  güzergahı  boyunca  bu  tarz  irili  ufaklı 
bazı  olaylar  yaşadık.  Bunlar  bir  kez  daha  kadın 
yürüyüşüne  karşı  tahammülsüzlüğün  ne  bo¬ 
yutta  olduğunu  gösterdi.  Ama  öz  savunmanın 
da  hayatın  her  alanında  önemini  de  tekrardan 
hatırlattı. 

Yine  en  çok  dikkatimi  çeken  diğer  bir  nokta 
ise  “jin  jiyan  azadı”  sloganının  artık  herkesçe  bi¬ 
liniyor  olmasıydı.  Şaşırtıcı  bir  şekilde  bu  Kürtçe 
slogan  isviçreliler  tarafından  da  rahatça  söyleni¬ 
yor,  hatta  çoğu  kez  sloganı  onlar  attırıyordu. 
Dünya  Kadın  Yürüyüşünde  de  aynı  duyguyu  ya¬ 
şamıştım.  “Jin  jiyan  azadı"  artık  evrensel  karak¬ 
ter  kazanan  bir  kadın  sloganına  dönüşmektedir. 
Bu  oldukça  sevindirici.... 

Ya  bizim  analar...  O  kadar  rahattılar  ki...  Bir¬ 
çok  kadının  yanağında  resmettiHeri  feminist 
işareti  “ille  bize  de  yapacaksınız”  deyince  hepsi¬ 
nin  yüzlerini  boyadık.  Öyle  güzellerdi  ki,  tuta¬ 
bilene  aşk  olsun...  Hele  bir  dans  etmeleri  vardı 
görmeye  değerdi. 

Bir  8  Mart  günümüz  daha  yoğun  sloganlar, 
erkek  egemen  faşizmine  karşı  öfkeyle  ve  müca¬ 
dele  azmiyle  bitti.  Tabii  Erdoğan’ı  unutmadık. 
Onsuz  da  olmazdı  8  Mart.  Bol  soslu  mor  slo¬ 
ganlar  eşliğinde  milyonlarca  kez  “Na-hayır” 
dedik.  Kadın  güzelliğinin  yanında  çirkinliğin 
payına  da  Erdoğan  düştü... 

Zürih’ten  Türkiye  ve  Kürdistan’da  yapılan 
görkemli  yürüyüşlere,  dünyanın  her  tarafında 
Trump  şahsında  yükselen  erkek  egemen  faşiz¬ 
mine  karşı  sokaklara  dökülen  milyonlarca  ka¬ 
dına  “başkaldırı  ve  özgürlük”  diyerek  ayrıldık... 
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ve  yeni  doğanlara  isim 
gençlere  yol 
analara  başı  dik 
bir  tarih  bıraktı 


Nujiyan  arkadaş  özgürlük  mücadele¬ 
sine  kutsallıkların  şehri  Urfa’dan 
katılmıştı.  Lanete,  zulme,  zalime 
karşı  başkaldırının  adı  olan  bu  toprakların 
esmer  çocuğuydu.  O  topraklar  da  büyümüş, 
özgürlüğün  yolcusu  olmanın  mayasını  bu  kut¬ 
siyetten  almıştı.  Çağdaş  Nemrut’lara  karşı 
2005  yılında  yüreğini  siper  edip,  Canlı  kalkan¬ 
lar  eylemine  katılarak,  özgürlük  dağlarıyla  bu¬ 
luşmuştu.  Sur  un  Derviş’i  Çiyager’in,  Şırnak’ın 
Adule  si  Zeryan’ın  yoldaşıydı.  Bu  yüzden  ka¬ 
bına  sığmazdı,  bu  yüzden  korkusuzdu,  bu  yüz¬ 
den  alçaklığa  asla  boyun  eğmezdi,  bu  yüzden 
özgürlük  aşığıydı. 

Faşist  Türk  sömürgeciliğine  karşı  başkal¬ 
dırısıyla  başlayan  amansız  mücadelesi,  Zag- 
rosların  asiliğindeki  gerillalaşmayla 
taçlanmıştı.  Her  Kürt  gencinin  hayalindeki 
gerillacılığa  buradaki  patikalardan  başla¬ 
mıştı.  Ana  tanrıçaların  diyarında  savaşmayı, 
özgürleşmeyi  ve  sevilmeyi  öğrenmişti.  Ateşin 
ve  Güneşin  çocuklarının  diyarında  da 
emekçi,  fedakâr  ve  cesur  duruşuyla  herkesin 
en  sevileniydi.  Düşmanından  intikam  al¬ 
mayı,  korkuyu  korkutmayı,  kahramanların 
kahramanı  büyük  komutan  Reşit  Serdar  yol¬ 
daştan  öğrenmişti.  Zorluklarla  alay  etmeyi, 
acıyı  öfkeye  dönüştürmeyi,  yaşamı  hep  güle¬ 
rek  karşılamayı,  Zagrosların  Ceylanı  Ruken 
Bingöl’den  kapmıştı.  Çarçela’nın  yiğit  genç 
kadınları  ve  erkekleri  hala  onun  en  ön  cep¬ 
heye,  nasıl  büyük  bir  heyecanla  ve  coşkuyla 
giderek,  savaştığını  anlatır. 

Çok  iyi  bir  gerilla  ve  gazeteciydi 

Şengal’de  kayan  yıldızını  duyan  Çarçe- 
la’nın  bağrı  bugün  kan  aksa  da,  hainlere  karşı 
kavganın  dövüşü  amansız  olacaktır.  Bu  kav¬ 
ganın  yolcuları  öyle  tutkuludur  ki,  özgürlükle 
öyle  harlanmışlardır  ki,  ölüm  bitiremez  on¬ 
ları...  Ruhlarında  ölümsüzlüğe  ulaşanları,  di¬ 
renişleriyle  toplumun  yüreğinde  taht 
kuranları,  ihanetin  kirli  ellerinden  sıkılan  kal¬ 
leş  bir  mermi  asla  ve  asla  bitirmeye  çektir. 
Korkakların  çirkinlikleri,  korkusuzların  gü¬ 
zelliklerinde  boğulacaktır.  İhanetlerini  kapat¬ 
mak  için  utanmadan,  haysiyetsizce  Nujiyan 
yoldaşımıza  saldıranlar,  misliyle  cezalarını 
bulacaklardır.  Toprağa  düşen  Nujiyan,  bin¬ 
lerce  Jiyan  olarak  boydan  boya  mazlum  ülke¬ 
sinin  topraklarında  kök  salacaktır.  Işığa 
koşanlar,  yeni  doğanlara  isim,  gençlere  yol, 
analara  başları  dik,  mağrur  bir  tarih  bırakır¬ 
lar.  Özgürlük  aşıkları,  bu  makus  tarihi  bitire¬ 
cek,  bu  lanet  yere  çalınacak  ve  özgür  Kürt 
zanacaktır. 

Yaşamının  tüm  demlerinde  en  önde  olmayı 
'"bilen  Nujiyan  arkadaşımız  çok  iyi  bir  gerilla  ol¬ 
duğu  gibi  çok  iyi  bir  gazeteciydi.  Gerillanın  o 
efsuni  ruhunu,  katıksız  bilincini  bu  çalışmaya 
da  katarak,  en  güzelini,  en  sadesini  yapmaya 
özen  gösterirdi.  Hem  çok  güzel  yazı  yazar,  hem 
çok  güzel  çekim  yapar,  fotoğraf  çeker,  hem  de 
her  gün  yeniden  dünyaya  gözlerini  açar  gibi 
büyük  bir  heyecanla  haberin  peşinden  koşardı. 
Gerilla  yaşamının  tüm  güzellikleri  çalışmasına 
sirayet  ederdi.  Basın  çalışmalarında  beraber  ça¬ 
lıştığı  arkadaşları  harekete  geçiren,  heyecanı  ve 
çalışma  azmiyle  herkese  ilham  veren,  yorulmak 
bilmeyen,  herkesi  üretime  teşvik  eden  bir  du¬ 
ruşa  sahipti.  Böyle  dur  durak  bilmediği,  sınır 
için  Şengal’e  gitmek  isteyen  ilk  ba- 
arkadaslarımızdandı. 


Denizlerin  takipçisi 

Fermandan  geçirilen  Ezidîxam  kurtar¬ 
maya  giden,  Musul  Ovasına  inen  ON  İKİ¬ 
LER  gibi  Nujiyan  yoldaş  da  kaçırılan,  köle 
pazarlarında  satılan  Ezidî  kadınların  intika¬ 
mını  almak  için  yollara  düşmüştü.  Kürdün  en 
kadim,  en  orjin  hali  olan  Ezidîlerin  yaşadıkları 
katliamları,  acıları  en  önemlisi  de  her  türlü  kı¬ 
rıma  karşı  bitmeyen  kültürlerini  dünyaya  gös¬ 
termek,  tarihe  mal  etmek  için  yine  en  zor  olana 
koşmuştu.  Bu  kutsal  topraklara  ayak  basar  bas¬ 
maz  çok  kısıtlı  imkanlarla,  dünyanın  hafızasın¬ 
dan  silinen  bu  toplumun,  sesi,  dili  olmayı 
başardı.  Ezidî  savaşçılarının  DAIŞ’e  karşı  kah¬ 
ramanlıklarını  görünür  kılmak  için  onlarla 
nefes  nefese  ilerleyerek,  en  ön  cephede,  mer¬ 
milerin  altında  Deniz  Fırat’ların  ruhuna  yaraşır 
bir  şekilde  hesapsızca  katılmayı  bildi.  Nujiyan 
yoldaş  binlerce  savaşçının  gülüşlerine,  hayalle¬ 
rine,  umutlarına  ve  amaçlarına  lisan  oldu.  Lal 
olmuşlara,  körlüğe  terk  edilenlere  dil,  göz  ol¬ 
mayı  başarmak,  bu  her  yanıyla  kurutulmuş  top¬ 
raklarda  vaha  olmak  gibidir. 

Şengal  dağına  kalemi  nakşeden  bu  gü¬ 
zellik,  binlerce  Ezidî  kadının  fer¬ 
man  hikayelerini  yazdı,  çizdi, 
bu  acıları  dünyalaştırdı. 

Aç,  susuz,  yalın  ayak 
yollara  düşen,  binlerce 
çocuğu  kendi  elleriyle 
yol  boyunca  toprağa  gömen 
Ezidî  kadınlarının  ağıt  gibi  ya 
şanmışhklarmı,  hepimiz  Nujiyan 
yoldaşın  yazılarından  okuduk.  Bu  yazı 
larla,  bu  fotoğraflarla,  bu  imgelerle  donan 
dünya,  vicdanına,  duygularına  bir  nebze  olsa 
kulak  verdi. 

Kadınlar  seninle  çoğalacak 

Nujiyan  yoldaş  kapının  eşiğine  bile  çıkma¬ 
yan  Ezidî  kadınlarının,  özgürlük  mücadelesiyle 
birlikte  nasıl  toplumsal  ve  zihinsel  bir  devrim 
gerçekleştirdiklerini  an  be  an  takip  etti,  bu  mu¬ 
cizevi  değişimi  herkesin  gözlerinin  önüne  serdi. 
Okuma-yazma  bilmeyen  Ezidî  kadınları  basın 
çalışmalarına  alarak,  bildik  tüm  ezberleri 
bozdu.  Okumaya-yazmaya  su  gibi  ihtiyaç 
duyan  genç  kadınlara  okumayı-yazmayı  öğretti. 
Onlara  azim  ve  öz  gücün  nelere  kadir  oldu¬ 
ğunu  gösterdi. 

Ey  köküne  kibrit  suyu  döken  keklik  sürüleri ! 

Nujiyan  yoldaşın  yetiştirdiği  genç  gazeteciler 
onun  kalemini,  kamerasını  yerde  bırakmaya¬ 
caktır.  Siz  saldırdıkça  ihanete  karşı  kadınlar,  di¬ 
renişçi  duruşlarıyla  çoğalacak,  maskelerinizi 
düşüreceklerdir. 

Ezidîlere  kalleşçe  sırt  çevirip  arkasına  bak¬ 
madan  kaçanların  görüntülerini  de  bir  kadın 
gazeteci  çekmişti.  Kadın  gazetecilerden  inti¬ 
kam  almak  için  Nujiyan  arkadaşımızı  vurdu¬ 
lar.  Kadınlar  bu  çetelerin  çirkinliklerini 
çektiklerinden  dolayı  bilinçli  hedeflendiler. 
Biz  kadın  gazeteciler  olarak,  Erdoğan-  Bar- 
zani  çetelerinin  bu  alçak  saldırıları  sonucunda 
gözümüzün  nuru  gazeteci  arkadaşımız  Nuji- 
yan’ın  şahadeti  karşısında  saygıyla  eğiliyor.  Yo¬ 
lunu  yolumuz  bilerek,  bu  kutsallık  karşısında 
secdeye  duruyoruz.  Kanı  ve  kaleminin  yerde 
kalmayacağını  sözünü  veriyoruz.  İhanete  karşı 
direşin  çizgisi  olan  Beritan’la  özgürleşen  ka¬ 
dınlar,  Nujiyan  arkadaşla  özgürlüğün  kalemi, 
dili  ve  sesi  olacaklardır.” 


"batıda  yaprakların  gizlediği  bir  pınar 
dallarda  menevişler  ki, 
bir  sanemin  gözyaşlanymış. . . 
ağaçlar  da  görürmüş  derler; 

asıl,  kalbin  içindedir  göz 
yollan  gülle  nakşeden  yıllardır 
gittiler! 

o  gelincik  dolu  bağçeler 
zamanın  sisi  içinde  gülümseyen  peri 
sen  söylersen  derinleşir  bu  masal 
gül  güzel  ANAHİTA! 
o  ışıltı  belleğin  balıymış 
ah,  tutamıyor  kimse  zamanın  aktığı  yeri 
geç  anlıyor  insan  neleri  yaşamadığını. . . 
suda  inci  yansımalar. . .  beyhûde  çırpınış! 
nerede  yıldızlann  su  içtiği  pınar? 
ilkyaz. . .  neden  göstermiyor  o  saati  yollar?. . 


Özlem  ve  sevgiyle  anıyor,  yolunun  takipçisi  olacağımızın  sözünü  veriyoruz.. 
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111  ağaç  dikilerek 
doğuşları  kutsanıyor 


tına  almak  için  hayata  gözlerini  açan  her  kız  ço¬ 
cuğu  için  bir  banka  hesabı  oluşturuluyor.  Aileler 
bu  hesaba  10  bin  rupi  yatırıyorlar.  Köylüler  ara¬ 
sında  toplanan  21  bin  rupi  de  bu  miktara  ekleni¬ 
yor  ve  hesapta  çocuğun  eğitimi  için  saklanıyor. 
20  yıl  boyunca  vadeli  hesapta  korunan  bu  para 
vakti  gelince  genç  kadına  teslim  ediliyor. 

Piplantri  köylüleri  sadece  ağaç  dikmiyor,  sonra¬ 
sında  bu  ağaçların  bakımını  da  üstleniyor.  Mesela 
dikilen  binlerce  ağacın  böceklenmesini  önlemek 
için  3  milyon  civarında  da  Aloe  Vera  ağacı  dikilmiş. 
Bu  önlem  köyün  bereketine  bereket  katmış.  Günü¬ 
müzde  Aloe  Veralar,  Piplantri  köyünün  en  önemli 
geçim  kaynağına  gelmiş  durumda. 

Kız  çocukları  için  ağaç  dikme  geleneği  Piplantri 
köyünün  havasını  değiştirmiş.  Hem  kadınlara  yö¬ 
nelik  farkındalığın  güçlendiği,  hem  de  doğaya 
saygının  derinleştiği  köyde,  son  10  senedir  adli 
bir  olay  yaşanmamış. 

12  yıldır  250  bini  aşan  ağacın  dikildiği  Piplan¬ 
tri  köyünde  sadece  kızlar  için  ağaç  dikilmiyor.  Ay¬ 
rıca  aileler,  kızlarını  küçük  yaşta  ve  zorla 
evlendirmeyeceklerine,  eğitimlerinin  devamlılı¬ 
ğını  sağlayacaklarına  dair  bir  sözleşmenin  altına 
imza  atıyor. 

Ne  diyelim,  Piplantri  köyü  çoğalsın.  Mümkünse 
her  yer  Piplantri  olsun. 

i  Nevvaya  Jin 


Hindistan,  kadına  yönelik  şiddet  ve  tecavüz 
haberleri  ile  sıkça  gündeme  gelen  bir 
ülke.  Ayrımcı,  dıştalıyıcı,  baskıcı  erkek  sis¬ 
teminin  hüküm  sürdüğü  bir  coğrafya.  Hep  böyle 
miydi?  Hayır,  değil.  Kadınlara  ait  değerlerin  nefes 
alıp  verdiği  çağlarda  kötüye  dair  yaşanmışlıklar  ve 
izler  çok  azdı.  Ne  zaman  ki  erkeklik  bir  güç  gösteri¬ 
sine  dönüştü,  işte  o  zaman  felaketler  kapısı  açıldı. 
O  gün  bugündür  kadına  yönelik  düşmanca  tutum¬ 
larla  ve  kötülüklerle  anılan  bir  ülke  oldu. 


Hindistan'a  dair  bu  kötü  fotoğrafa  rağmen  hala 
umut  olan,  güzel  olan  genekler  de  var.  Bu  gelenek¬ 
lerin  taşıyıcılarındandır  Piplantri  köyü.  Hindistan'ın 
güneyinde  Rajsamand  bölgesinde  bulunan  bu 
köyde  dünyaya  gelen  her  kız  çocuğu  için  köylüler 
tam  111  tane  ağaç  dikiyor.  Şimdiye  kadar  yaklaşık 
250  bini  aşkın  ağacın  dikildiği  köyde,  bu  geleneğe 
Shyam  Sundar  Palivval  öncülük  etmiş.  Kızı  Kiran'ı 
çok  genç  yaşta  kaybeden  Shyam  Sundar  Palivval, 
onun  anısına  111  meyve  ağacı  diktirir  ve  bunun 
bir  gelenek  haline  dönüşmesini  sağlar.  Ataerkil 
bir  toplum  kültüründe  kız  çocukları  anısına  böy- 
lesi  bir  geleneğin  yaşam  bulması,  aslında  halkların 
öz  duygu  ve  değerlerinin  dişil  bir  yaşama  ne  kadar 
yatkın  olduğunun  da  emaresi. 

Her  doğan  kız  için  111  ağaç  diken  8  bin  nüfuslu 
Piplantri  köyü,  ayrıca  ölenlerin  ardından  da  her 
biri  için  11  ağaç  dikiyor.  Bunun  yanısıra  yeni 
doğan  kız  çocuklarının  geleceğini  de  teminat  al¬ 


HollandalIların  vazgeçilmezi: 


landa’da  ülkenin  tamamı  bisiklet  yollarıyla  bir¬ 
birine  bağlanmış  durumda.  Bisikletlilerin  tra¬ 
fikte  önceliği  bulunmaktadır.  Yaşanan 
kazalarda,  diğer  araçlar  karşısında  bisiklet  kul¬ 
lanıcılarının  üstünlüğü  var. 

Dünyanın  ilk  bisiklet  kavşağı  Hollanda'da  bu¬ 
lunuyor.  2011'de  Eindhoven'da  yapılan  Hoven- 
ring  kavşağı  bisikletlileri  koruma  amacı  taşıyor. 
Utrecht  kentinde  ise  dünyanın  en  devasa  bisik¬ 
let  parkının  temeli  2014'te  atıldı.  12500  kapasi¬ 
teli  parkın  2016  yılında  ilk  garajı  tamamlandı  ve 
2018  yılında  ikinci  bölümünün  tamamlanması 
hedefleniyor. 

Hollanda'da  her  yerde  bisiklet  yolları  ile  kar¬ 
şılaşmak  mümkün.  Arabaların  ve  dolayısıyla 
ölümlerin  çok  olduğu  günlerden  çıkarak,  bugün 
Avrupa'nın  en  güvenli  ülkesi  olmayı  başarmış 
durumda.  ◄  Nevvaya  Jin 


■■  isiklet  Ülkesi"  olarak  bilinen  Hollan- 
P  da'nın  nüfusu  16  milyon,  bisiklet 
lı  "sayısı  ise  20  milyon.  Bisiklet  yaşa¬ 
mın  büyük  bir  parçası  ve  vazgeçilmezi.  Hem 
ekonomik,  hem  de  sağlık  açısından  faydalı 
olan  bu  ulaşım  aracının  en  yoğun  olarak  kulla¬ 
nıldığı  ülkedir  Hollanda.  Neredeyse  tüm  yollar 
bu  2  tekerli  araca  göre  dizayn  edilmiştir.  Kadı¬ 
nından  çocuğuna,  yaşlısından  işçisine,  sanat¬ 
çısından  başbakanına  kadar  geniş  bir  çevrenin 
bisiklet  kullandığı  görülür.  Rakamlar  bize  Hol¬ 
landa  nüfusunun  yüzde  84'ünün  bisiklet  kul¬ 
landığını  söylüyor. 

Peki  neden  böyle,  HollandalIlar  için  bisiklet 
neden  bu  kadar  tercih  ediliyor?  Bunun  bir  öy¬ 
küsü  var  mı?  Biraz  gerilere  gidip  bakalım... 

Şehirleşmenin  gittikçe  geliştiği,  nüfusun  bü¬ 
yüdüğü,  zenginleşmenin  yaşandığı  1950'li  yıl¬ 
larda  araba  kullanımı  her  gün  yaygınlaşır.  Şehir 
merkezleri  araba  sayısı  nedeniyle  zorlanır.  Yeşil 
alanlar  arabalar  uğruna  yok  edilir  ve  otoparklar 
inşa  edilir.  Arabaların  çoğaldığı  yerde  trafik  ka¬ 
zaları  da  artmaya  başlar.  1950  yılında  Hollan¬ 
da'da  trafik  kazaları  nedeniyle  1000  kişi 
yaşamını  yitirir  ve  1972  yılına  gelindiğinde  bu 
sayı  3000'ini  bulur.  Sokak  aralarında  oynayan 
çocuklar  ise  bu  kaosun  en  büyük  mağdurudur. 
Çünkü  bu  yıllarda  hayatını  kaybedenlerin  çoğu 
çocuk  yaşta  kil  erdir. 

Çocuk  ölümlerinin  artması  karşısında  halk  so¬ 
kaklara  çıkar  ve  Stop  de  Kindermood  (Çocuk 
Ölümlerini  Durdurun)  hareketini  örgütler. 
Ölümleri  protesto  eder  ve  arabaların  azaltılma¬ 
sını  talep  eder. 

HollandalIların  bu  taleplerle  sokağa  dökül¬ 
mesi  ardından,  ülke  1973  yılında  ciddi  petrol  sı¬ 
kıntısı  yaşadığı  günlere  girer.  Arabalar  için 
benzin  bulunamaz  durumdadır.  Dönemin  Hol¬ 
landa  hükümeti  bu  kriz  karşısında  çe¬ 
şitli  tedbirlere  gider.  Araba 
kullanımının  azaltılması  bu  tedbirlerin  .  * 

başında  gelir.  Ve  ülkede  1973  Kasım'ı 
ile  1974  Ocak  ayları  arasında  pazar 
günleri  arabaların  kullanılması  yasak¬ 
lanır.  Bu  yasağın  ülkeye  önemli  bir  kat¬ 
kısı  olur  ve  bisiklet  kullanımı  çoğalır. 

Pazar  yasağı  ardından  halk  zorunlu 
olarak  bisikleti  tercih  eder  ve  daha 
sonra  bu  durum  zorunluktan  çıkarak 
hem  ekolojik  hem  ekonomik  hem  sağ¬ 
lık  açısından  önemli  bir  tercihe  dönü¬ 
şür  ve  o  günden  bugüne  Hollanda 
ülkesi  "bisiklet  ülkesi"  olur. 


Avrupa  Bisiklet  Federasyonu'nun 
yaptığı  bir  araştırmaya  göre,  Dani¬ 
marka  ve  Hollanda  bisiklet  kullanımı 
açısından  ilk  sıralarda  yer  alıyor.  Hol- 
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kültür 


Nevvaya 


Deneyimler  ilham  verici  olabilir’ 


•  Müge  TUZCUOGLU 

Demokrasi  Barış  ve  Alternatif  Politikalar 
Araştırma  Merkezi  (DEMOS),  "> Kadınların 
Barış  Mücadelelerinde  Dünya  Deneyim¬ 
leri "  adıyla  bir  çalışmaya  imza  attı.  Türkiye'nin  için¬ 
den  geçtiği  söz  söyleyememe,  fikir  üretememe 
zamanlarında ,  biraz  " dışarıya "  bakmak ,  yazarları 
açısından  da  " nefes  aldırıcı"  bir  etki  yaratmış.  Okur¬ 
ken  de  aynı  etkiyi  alıyorsunuz!  Kadınların  yeryü¬ 
zünde ,  hiç  bitmeyen  bir  "yaşam"  mücadelesi  içinde 
olduğunu  tekrar  tekrar  fark  ediyorsunuz. 

Sırbistan ,  Kosova ,  Sri  Lanka  ve  Suriye  deneyim¬ 
lerine  odaklanan  çalışmanın  danışmanlığını  Ul- 
rike  Flader  üstleniyor.  Yürütücüleri  ise  geçiş 
dönemi  adaleti ,  Kürt  sorunu  konularında  kafa 
yoran  Güneş  Daşlı  ve  Nisan  Alıcı.  Bu  çalışmanın 
ardından ,  dünya  deneyimlerinin  yer  aldığı  bir  kü¬ 
tüphane  çalışması  ve  Arap  Baharı'nda  kadınların 
rolü  üzerine  farklı  çalışmalar  hedefliyorlar.  Aynı 
zamanda  deneyimlerine  tanıklık  ettikleri  kadınlar 
ve  Türkiye'deki  kadınlarla  İstanbul'da  bir  araya 
gelmeyi  de  planlıyorlar.  Güneş  ve  Nisan  ile  yayın¬ 
ları,  deneyimleri  ve  önerileri  üzerine  söyleştik. 

Bu  kitap  fikri  nereden  çıktı? 

Güneş:  Türkiye'deki  çözüm  sürecine  paralel  sü¬ 
reçlerde  oluştu.  O  zaman  bir  süreç  vardı  ve  o  sü¬ 
rece  biz  nasıl  dahil  edebiliriz  diye  tartışıyorduk 
ama  savaş  başladıktan  sonra  "dünyada  kadınlar 
savaşı  nasıl  durdurmuşlar,  nasıl  bir  aktivizm  yü- 


var,  sonrasında  kazanımlar  kaybedilmiş.  Aynı  kor-  mağdur  onlar.  Deneyim  onlarda.  Savaşta 


Güneş  Daşlı 


rütmüşler"  gibi  bir  odağa  kaydı.  Kitapta  sadece 
bu  yok.  Sırbistan'da  mesela  savaş  sonrası  kadın¬ 
ların  mücadelesini  de  içeriyor. 

Nisan:  Yakınımızda  da  birçok  örnek  var.  Kadınla¬ 
rın  aktivizmi  ve  barış  süreci  üzerinden.  Biz  Türki¬ 
ye'den  baktığımızda  birkaç  örnek  biliyoruz.  Latin 
Amerika  ve  İrlanda'yı  çokça  tartışıyoruz  ama  daha 
yakınımızda  belki  çok  başka  ortaklıkların  olduğu  sü¬ 
reçleri  çok  tartışmamışız.  Onlara  bakmak  da  ilham 
verici  olabilir  gibi  gelmişti.  Devam  edeceğini  um¬ 
duğumuz  bir  süreç  vardı,  sonrasında  değişti  ama 
belki  de  bu  süreçte  böyle  bir  çalışma  yapmak  daha 
kıymetli  bir  hale  geldi. 

Bakış  açımız  hep  Batı  ile  sınırlı,  akademide  de 
siyasette  de.  Katılır  mısınız? 

Nisan:  Evet.  Ortadoğu'da  neler  olup  bittiğine 
de  bakmak  istiyoruz.  Hem  geçiş  dönemi  adaleti, 
hem  çatışma  çözümü  açısından  çünkü  çatışma 
çözümünden  anladığımız  devletler  düzeyinde 
gerçekleştirilen  girişimler  değil.  Aktivistler,  kadın¬ 
ların,  toplumsal  aktörlerin  pek  çok  girişimi  var. 
Kafkasya  da  öyle.  Şu  çok  şaşırtıcı  oluyor,  bir  şe¬ 
kilde  komşumuz  olan  ülkelerde  neler  olup  bitti¬ 
ğine  dair  ya  çok  bakmıyoruz,  ya  merakımız  yok, 
ya  genel  trend  orada  olmadığı  için  ilgimizi  çekmi¬ 
yor.  Halbuki  belki  çok  daha  fazla  ortaklık  bulmak 
mümkün.  O  yüzden  bence  de  bu  farklı  örneklere 
bakmak  önemli  aslında. 

Kitabın  oluştuğu  2016  yılı,  sözün,  yazının  geri 
plana  itildiği  de  bir  yıldı.  Böyle  bir  zamanda  bu  ça¬ 
lışmayı  yapmak  nasıl  hissettirdi  size? 

Güneş:  Bizim  için  de  zorlayıcı  oldu.  Yazın  biz  gö¬ 
rüşmeleri  yapabildik.  Oradaki  görüşmelerdeki  his¬ 
siyatımız  çok  bambaşka  oldu.  Riskleri  bilerek 
gittik.  Kosova'da  konuşurken  benzer  bir  şekilde 
orada  savaş  süreci  ve  büyük  bir  kadın  örgütlülüğü 


kuyu  biz  Türkiye  için  hissetmeye  başladık.  Bu 
bizim  için  zorlayıcıydı,  yazarken  de  zorlayıcı.  Ama 
bir  süre  sonra  nefes  alıyor  gibi  hissettik  biraz  esa¬ 
sında.  Ortak  dertlerin  olduğu  başka  başka  coğraf¬ 
yalarda  onu  görmek,  aynı  zamanda  ortak  dertlere 
ilişkin  farklı  kadınların  pek  çok  güç  veren  mücade¬ 
leleri  de  var.  Bitmiyor  esasında  bu  süreç.  Sri  Lanka 
mesela  devlet  neredeyse  bütün  Tamil  halkını  kat¬ 
liamdan  geçiriyor  ama  bitmemiş.  Hala  orada  ka¬ 
dınlar  o  yaraları  sarmaya  çalışıyor.  Daha 
demokratik  bir  rejime  geçmek  için  mücadele  ve¬ 
riyorlar.  Bitmeyen  zorlu  bir  süreç  olduğunu  da  fark 
ediyoruz  deneyimlere  bakınca. 

Nisan:  Hem  zorlayıcı,  hem  de  bir  o  kadar  güç¬ 
lendirici  bir  şey  olmuş  oldu.  Çok  küçük  bir  şey 
ama  oturup  buna  dairyazabilmek  iyi  geliyor.  Çok 
sıkıştırılmış  ama  deneyimleri  görmek  açısından 
iyi  geliyor.  Bu  durum,  başka  yerlerde,  başka  za¬ 
manlarda  yaşanmış;  kadınlar  bir  yerden  kanallar 
bulmuş.  Bunu  görmek  güzel,  hem  de  işin  ucun¬ 
dan  tutma  hissi. 

Kadınlar  uluslar  arası  desteğin  önemini  çok  vur¬ 
guluyorlar?  Ne  dersiniz? 

Güneş:  Uluslararası  kadın  dayanışması  büyük  bir 
katkı  sunmuş.  Bir  tek  Suriye'de  kısmen  farklılaşan 
bir  durum  vardı.  Uluslar  arası  desteğin  bir  şekilde 
politik  bir  yön  verme  olarak  gördükleri  için  yerelde 
kalmak  istiyorlardı.  Bu  da  anlaşılır  bir  durum.  Suriye 
inanılmaz  politikleşmiş  ve  toplumsal  olanı  hiç  ko¬ 
nuşmadığımız,  sadece  sahada  savaşan  aktörleri  ko¬ 
nuştuğumuz  bir  yere  dönmüş  durumda.  Diğer 
örneklerin  hepsinde  ve  kısmen  Suriye'yi  de  katabi¬ 
liriz  uluslararası  kadın  ağlarından  destek  ve  dahil 
almak  çok  çok  destekleyici  ve  güçlü  bir  şey  oluyor. 

Siyahlı  kadınlar  gibi  çok  önemli  uluslararası  de¬ 
neyimler,  destekler  var.  Ortadoğu'da  da  çok  kıy¬ 
metli  deneyimler  ve  kadın  ağları  var.  Veya 
Hindistan,  Nepal  gibi  oradaki  kadınların  deneyim¬ 
lerinden  faydalanılabilecek  ağlara  dahil  olmak  güç¬ 
lendirici  bir  şey  oluyor.  Bazen  burada  söz 
üretmenin  tıkandığı  yerde,  dışarıdan  gelecek  olan 
bir  destek  baskı,  buradan  alan  açabiliyor. 

Savaş  süreci  de  barış  süreci  de  biçim  olarak 
nasıl  yürütüldüğü  de  önemli.  Kadınların  buradaki 
rolü  ne  oluyor? 

Güneş:  Çok  önemli.  Çalışmayı  yaparken  bunu 
çok  fark  ettik.  Bazen  müzakere  masasına  ve  somut 
barış  anlaşmasına  çok  odaklanabiliyoruz.  Tabi  çok 
kıymetli  olan  ve  en  resmi  olan  kısım  olduğu  için 
oraya  dahil  olmak,  oradaki  masada  kadın  temsilci¬ 
sinin  olması  çok  önemli.  Ama  oraya  kadar  gelen 
süreç  de  çok  önemli  ya  da  orada  olmakla  birlikte 
alternatif  belki  daha  gayri  resmi  mekanizmalar 
kurup  oralarda  kadınların  var  olması...  Şu  an  Ko¬ 
lombiya'da  çok  gördüğümüz,  pek  çok  kadın  örgüt¬ 
lerinin,  kurban  veya  mağdur  kadınların  birlikte 
olduğu  ağlar  var.  Bunlar  resmi  değil  ama  toplumsal 
aktörler  olarak  çok  şeyi  değiştiriyor. 

Kadınların  bu  görüşmelere  dahil  olmaları  daha 
çok  maruz  kaldıklarıyla  alakalı  oluyor.  Sizce  kadın¬ 
ların  rolü  ne? 

Nisan:  Özellikle  uluslararası  aktörlerin  bu  sü¬ 
reçlere  katılımı,  kadınları  mağdur  sıfatına  hapse¬ 
den  bir  şey.  Öyle  bile  aldığında  en  azından 
mağdurun  adalet  talebini  karşılarsın,  tazminat 
verirsin.  O  bile  tam  gerçekleşmiyor.  Mesela  Ko¬ 
sova'da  kadınlar  fiziksel  olarak  savaşın  içinde 
de  aktif,  lider  pozisyonlarda  da  bulunuyorlar, 
sessizlik  hali  varken,  politik  mobilizasyonu  sağ¬ 
layan  kadınların  öncülüğü.  Çatışma  bittiğinde 
ise  bütün  mekanizmaların  dışında  bırakılmaya 
çalışılmış  kadınlar.  Resmi  görüşmeler,  siyasi 
elitlerin  arasında  giden  süreçlere  bir  şekilde 
kendilerini  dahil  etmişler. 

Mağdurlar  da  aktörler  de  aslında  kadınlar. 
Mağdurluk  meselesini  cinsel  şiddet  üzerinden 
kullanabiliyoruz  kadınlar  için.  Bu  doğru  bir  şey. 

Az  da  konuşuyoruz  belki  ama  bundan  daha  az 
konuştuğumuz  erkeklerin  uğradığı  cinsel  şid¬ 
det  var  çatışma  dönemlerinde.  Onlar  mağdur 
erkek  diye  bile  geçmiyor.  Kadınlar  eğer  bir  şe¬ 
kilde  konu  edileceklerse,  buradaki  mağdurluk¬ 
ları  üzerinden  bahsediliyor.  Üzerinden  hak 
talebi  gelecekse  kadınların  mağduriyetlerini 
gündeme  getirmekte  sakınca  yok  ama  bu¬ 
nunla  da  sınırlı  değil  elbette. 

Ayrıca  eve  ekmek  getiren  erkek  çatışmada  öl¬ 
düğü  için,  yerinden  edildiği  için  yoksullaşan  ka¬ 
dınlara  kanuni  düzenlemelerde,  hakikat 
komisyonlarda  yer  verilmiyor.  Bu  kesimlere  yer 
veren  yine  kadın  örgütleri  oluyor. 

Güneş:  Kadının  bütün  bu  savaş  ve  çatışma 
ile  ilişkisi  ya  da  içindeki  rolleri  çok  karmaşık 
şeyler.  Savaşın  en  ağır  yükünü  çeken  kadınlar, 


eşi,  çocuğu  öldüğü  zaman  hayatı  yeniden 
üreten  kadınlar.  Sonrası  için  demokratik 
toplum  istiyorsak,  nüfusun  yarısı  olan  ka¬ 
dınların  dahil  olması  lazım. 

Peki  doğrudan  savaşın  içinde  özne  olan, 
savaşan  kadınların  talepleri  nasıl  oluyor, 
özel  istekleri  oluyor  mu? 

Güneş:  Çok  doğrudan  buna  odaklan¬ 
madık  ama  Sri  Lanka'daki  görüşmemizde 
bundan  bahsedilmişti.  Tamil  kadın  geril¬ 
laları  kadın  özgürlükçü  bir  yerden  müca¬ 
dele  etmişlerdi  ama  2009'da  katliamla 
sorunun  bastırılması  sürecinden  sonra 
kadın  gerillalar  geri  döndüklerinde  büyük 
sıkıntılar  yaşıyorlar.  Evinin  kadını  olma  * 
gibi  bir  şeyle  karşılaşıyorlar.  Eski  kadın  ge¬ 
rillaları  destekleyecek  mekanizmaları 
devlet  yok  sayıyor.  Kadınların  taleplerin¬ 
den  biri  de  buydu.  Eski  kadın  gerillaların 
bir  şekilde,  toplumsal  çalışma  veya  eğitim 
gibi  alanlarda  dahil  olabilecekleri  destek 
mekanizmalarının  kurulması. 

Sri  Lanka'da  kadın  gerillaların  savaşırken 
kadın  hareketleri  ve  sendikalardaki  işçi  ka¬ 
dınlarla  ilişkileri  sonraki  süreçte  iyi  bir  des¬ 
tekleyici  mekanizma  da  oluyor.  Devletin 
yapmadığı  kısmı  kendi  içlerindeki  dayanışmayla 
yapmaya  çalışıyorlar.  Küçük  deneyimleri  var.  Eski 
kadın  gerillalara  tarım  alanları  bulup  üretim  yap¬ 
maları  için  destekler  veriyor.  Bunu  da  kadın  örgüt¬ 
leri  yapıyor. 

Kadınların  görüşmelere  katılımı,  görüşmenin 
seyrini  ne  kadar  değiştiriyor? 

Güneş:  Bu  sürecin  toplumsallaşmasını  kadınlar 
yürütüyor.  Kadınların  barışçıl  ve  demokratik  oldu¬ 
ğunu  düşünmek  de  bir  hata  esasında.  Orada  ör¬ 
gütlü  olmak  ve  geçmişteki  deneyim  çok  kıymetli 
oluyor.  Sri  Lanka,  evet,  başarılı  bir  deneyim  değil, 
bize  "nasıl  barış  olunmazı"  gösteren  bir  deneyim. 
Türkiye'de  de  dikkat  ederseniz  hep  devlet  karşımıza 
bu  modeli  çıkardı.  Orada  mesela  bir  şekilde  katliam 
öncesinde  2002-2003'te  Norveç  aracılığıyla  başla¬ 
yan  süreçte,  kadınların  baskısıyla  toplumsal  cinsi¬ 
yet  alt  komisyonu  kuruluyor.  Böylece  müzakere 
masasında  olmayan  yerinden  edilme,  toprak  so¬ 
runu  gibi  sorunlar  gündeme  getiriliyor.  Toprak  so¬ 
runu  Sri  Lanka'da  çok  önemli  bir  sorun.  Bunu 
kadınlar  taşıyor.  Erkekler  biraz  istikrar,  anayasa 
daha  üst  siyasette  olan  şeylere  barış  süreçlerinde 
odaklanıyor  ama  kadınlar  dahil  olduğu  zaman  daha 
somut  sorunlara  cevap  olabiliyorlar. 

Suriye'de  yaşadığımız  Cenevre  görüşmesinde  ka¬ 
dınların  dahiliyetini  çok  az  tartışıyoruz.  Çok  da  ba¬ 
şarılı  gitmiyor  elbette  ama  en  son  görüşmede  kayıp 
yakını  anneler,  kadınlar;  "peki  kayıplar  ne  olacak" 
diye  sordular.  Bunu  söyleyen  yine  kadınlar  oldu. 

Nisan:  Kadınların  yürüttüğü  mücadele  sadece 
kadın  konusunda  olmuyor.  Sadece  barış  mücade¬ 
lesi,  barış  çağrısı  üzerinden  gitmiyor.  Sırbistan'dan 
aklıma  gelen  hafıza  mücadelesi  veren  kadın  akti¬ 
vistler,  LGBT  örgütleri  ile  birlikte  çalışıyor.  Daha 
genel  anlamda  toplumun  demokratikleşmesi  ve 
eşit  hale  gelmesi  için  uğraşıyorlar.  Mesela  mülteci 
ve  göçmen  meselesi  ile  de  kadın  örgütleri  çalışıyor. 
Daha  üst  siyasetten,  ekonomi  den  tartışmasıyla  ne¬ 
gatif  barış  diyebileceğimiz  şekilde  seyrederken,  ka¬ 
dınların  müdahaleleriyle  daha  toplumsallaşan  bir 
süreç  haline  geliyor. 
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Genel  olarak  yeni  bir  sözden  ziyade  var  olanın, 
birikmiş  olanın  nasıl  yürütüldüğü,  nasıl  uygulan¬ 
dığı  meselesi  anladığım  kadarıyla. 

Nisan:  Evet,  bunlar  uzun  süreçli  mücadeleler. 
Keşke  bir  şey  olsa  baksak  görsek!  Aksine  hiç  bitme¬ 
yen,  çok  küçük  adım  gibi  görünen  şeylerle...  Koso¬ 
va'da  20  yıl  olmuş  savaş  biteli,  kadınlar  yeni  yeni 
kazanımlar  sağlıyor.  Zamana  yayılan,  kadının  sabırla 
ve  pek  çok  zorlukla  devam  ettiği  süreçler  olduğu 
için  baktığımız  hiçbir  örnekte  mükemmel  olduğu 
dediğimiz  bir  şey  yok.  Sadece  kadınlar  mücadele 
etmekten  hiç  vazgeçmemiş,  örgütlenmeye  devam 
etmiş  ve  böylelikle  kazanımlar  elde  etmiş. 

Bizim  de  hiç  konuşmadığımız  cinsel  suçlarla  ilgili 
Türkiye'ye  baktığınızda  neler  söyleyebilirsiniz? 

Nisan:  O  kadar  zor  bir  konu  ki!  Bunu  yaşayan  ka¬ 
dının,  erkeğin  verdiği  tepkiler  de  çok  farklı.  Medica 
Kosova  ile  yaptığımız  görüşmelerde,  sosyal  çalış¬ 
macı  kadın  şunu  dedi,  "biz  hiçbir  kadını  'travmanla 
yüzleş'  diye  zorlamıyoruz.  Bizim  tek  yaptığımız  bu 
konuda  bir  şey  yapmak  isterlerse  böyle  bir  alanla¬ 
rının  olduğunu  bilmelerini  sağlamak.  Güvende  his¬ 
setmelerini  sağlamak."  İşin  çok  boyutlu  kısımları 
olduğu  için  tek  bir  çözüm  önermek  pek  doğru 
değil.  İlla  konuşmak  lazım  da,  çok  doğru  değil.  Üstü 
örtülmemeli  bu  kesin.  Üzerinde  nasıl  bir  adalet  me¬ 
kanizmasıyla  çalışmak  meselesi  çok  boyutlu. 

Güneş:  Bütün  deneyimlerde  gördüğümüz  mi¬ 
litarizm,  devlet  terörü  bütün  cinsiyetçiliği  ile  ge¬ 
liyor.  Bütün  çatışma  ve  savaş  süreçlerinde  bu 
cinsel  suçlar  var.  Türkiye'de  de  görüyoruz  ama 
çetrefilli  ve  zor  konular.  Örneğin  bir  kısmını  çok 
da  dışarıda  konuşulmadan,  yereldeki  küçük  kadın 
örgütlenmeleri  ile  toplumsal  değerleri  ile  iyileş¬ 
tiriyor  olabilir,  bir  kısmı  sessiz  kalmak  da  olabilir. 
Bunu  kısmen  ortaya  çıkarmak  ama  çıkartırken  iyi 
mekanizmalar  kurmak  lazım.  Bu  süreçte  gözal¬ 
tına  alınan  özellikle  siyasi  kadınların  hepsi  tacize 
uğruyor.  Bu  bile  bize  bir  gösterge. 

Bütün  bu  deneyimler  ile  tekrar  dönüp  baktığı¬ 
nızda,  Türkiye'deki  son  müzakereleri  nasıl  değer¬ 
lendirirsiniz? 


Güneş:  Türkiye'deki  barış  sürecine  baktığı¬ 
mızda,  Kürt  hareketinden  oluşturulan  heyette 
kadın  temsiliyeti  var,  bu  da  kadınların  kazandığı 
bir  şeydi.  Eşit  temsili  her  yerde  uygulama  ilke¬ 
sinin  öncesinden  beri  yürütülüyor  olması,  mü¬ 
zakere  sürecine  de  yansıdı.  Belki  bu  süreçte 
geç  kalındı,  sürecin  ortasına  doğru  oldu. 

Çok  küçük  zorluğunu  söylemek  gerekirse; 
buradaki  süreç  Rojava  ve  Suriye  dolayısıyla  Or¬ 
tadoğu  üzerinden  ilerledi.  Bu  bize  bazı  deza¬ 
vantajlar  da  getirdi.  Çok  büyük  avantajlarını 
biliyoruz.  Kendi  iç  meselemizi  kendi  sorunları¬ 
mızla  konuşmaktan  ziyade  birazcık  daha  Roja- 
va'ya  kilitlenen  gündemin  oradan  döndüğü 
haklı  gerekçelerle  dış  politika,  dış  bağlam  üze¬ 
rinden  gitti.  Tabii  dört  parça  Kürdistan  üzerin¬ 
den  kurgulasak  da  Türkiye  bağlamında 
tartışmaktan  eksik  kaldık  gibi  geliyor.  Bu  çok 
çok  anlaşılır  bir  şey.  Rojava'da  çok  önemli  bir 
mücadele  vardı.  Haliyle  buraya  sıçrıyor.  Belki 
yeni  bir  süreç  başlarsa  bunu  tekrar  düşünmek 
önemli  olur.  Türkiye'deki  süreci  nasıl  götürece- 
ğizi  mi  tartışacağız,  yoksa  dört  parça  Kür¬ 
distan  üzerinden  mi  tartışacağız.  Çünkü 
dahil  ettikçe  zorlaşan  bir  yere  de  gidiyor. 
Bunu  da  görmek  lazım  esasında. 
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Sömürgecilik  koşullarında  sevgi  katledilmiştir 


Kürdistan'da  sevgi  şimdi  yeni  bir  yoruma 
kavuşturuluyor.  Ve  tezlerden  biri  de  şudur: 
Kürdistan  sevgiye  kapalıdır.  Çıkara  bulaş¬ 
mış  sevgiler  yok  denilecek  kadar  azalmıştır.  Sınıfsal, 
ailesel  çıkarlara  bağlılık  sevgiyi  öldürmüştür.  Bir 
taraf  ne  kadar  duygularından,  kişiliğinden  taviz  ve¬ 
rirse  versin,  diğer  tarafın  kesin  sınıf  çıkarı,  aile  çıkarı 
sevgiyi  ve  sağlıklı  duyguların  gelişimini  imkânsız  kı¬ 
lıyor.  Burada  önemli  olan  bir  tarafın  veya  iki  tarafın 
yüzeysel  duyguları  değil,  temel  maddi  etmenlerdir. 
Bu  ortaya  çıkmıştır.  Şu  tez  doğrudur:  Sömürgecilik 
koşullarında  sevgi  katledilmiştir. 


Devrim  yaratıcıdır.  Yaşanan  gerçeklikten  daha 
fazlasını  etkilemeler  yoluyla  veya  yeni  yaratıcılık¬ 
larla  besler.  Kürdistan'da  sınırlı  bir  devrimci  ger¬ 
çeklik  yaşanmasına  rağmen,  daha  fazla 
yaratıcılığa  yol  açan  bir  zemin  söz  konusu.  Dola¬ 
yısıyla  ilişkilerin  kurgusal  yanını  da  göz  önüne  ge¬ 
tirerek  yaratmakla  "Nasıl  olmalı?",  "Nasıl 
Yaşamalı?"  biçiminde  derinliğine  ele  almak  ye- 
rindedir.  Gerçekçilikle  yaratıcılığın  iyi  bir  etkile¬ 
şimi  söz  konusu  oluyor.  Bunu  denemeye 
çalışıyoruz.  Yaşanan  gerçekliğin  bazı  ipuçları,  ge¬ 
lişme  yönlerini  önemli  biçimde  belirliyor.  Önemli 
sonuçlar  yeni  yaratıcı  yaklaşımları  belirliyor. 


İlişkilerde  derinlik,  açıklık,  yüceleştirme  hiç  şüp¬ 
hesiz  büyük  önem  taşıyor.  Özellikle  erkek  boyu¬ 
tunda  bütün  toplumsal,  siyasal,  hatta  tarihsel  ve 
gerçek  perspektifi  büyük  bir  dikkatle  ele  almayı  ge¬ 


rektiriyor.  Bir  nokta  bile  diyemeyeceğimiz  bir  çıkış, 
yine  bir  halk  toplum  örneği  çığ  gibi  büyüyor.  Baş¬ 
langıçtaki  çok  iddiasız,  çok  zayıf  pamuk  ipliğine 
bağlı  diyebileceğimiz  bir  ilişki  nasıl  sadece  bir  hal¬ 
kın,  bir  ulusun  değil,  giderek  bütün  insanlığı  etki¬ 
leyebilecek  güçlü  bir  ilişkiye  dönüşüyor? 


Kürdistan'da  sevgiyi  genelleştirme  büyük  bir 
devrimdir.  Ülke  güzelliğini,  halk  güzelliğini,  birey 
güzelliğini  hem  kadında  hem  erkekte  ortaya  çıkar¬ 
ması  gerçekten  destansıdır  diyebiliriz.  Devrimin  çi- 
çeklenmesidir.  Yani  bu  çerçeveyi  yakalamadan, 
çok  yüklü  bireysel  tutkulara  anlayışlara  yol  açmak 
kadar  bitiricidir.  19.  yüzyıl  burjuva  roman  prati¬ 
ğine  baktığımızda  burada  muazzam  bir  bireysel¬ 
lik  söz  konusu.  Toplum  yerine  bireylerin 
yüceltilmesi  çok  ileri  boyutludur.  Hep  birileri  kah¬ 
raman,  birileri  güzel,  birileri  çok  çirkin  ve  bunun 
toplumsal  ve  tarihsel  boyutu  gözardı  edilir.  Siyasi 
etmenler  göz  önüne  getirilmez.  Daha  önceki  dö¬ 
nemlerde  feodalizm  bunları  yapar.  Aileyi,  aristok¬ 
rasiyi  geliştirir,  diğer  aileler,  toplum  hiçleştirilir. 
Bu  sınıflar  tarihi  boyunca  böyledir. 


Birçok  kişilik  yaşamı  kendisine  tıkatmıştır.  Ülke 
güzelliklerine,  halk  güzelliklerine,  kadın  güzellik¬ 
lerine  tıkatmıştır.  Onu  aşmak  da  büyük  bir  çaba 
gerektirir.  Bu  büyük  kayıpların  nedeni  de  bu 
enerjinin  böyle  adeta  hiç  kullanılmadan  mezarda 
tüketilmesi  de  bir  yönüyle  buna  bağlıdır.  Ama 
bunun  için  dediğim  gibi  çok  yoğun  bir  mücade¬ 


leye  ihtiyaç  vardır.  Ben  kendi  payıma  düşeni  an¬ 
lamlı  bir  biçimde  yerine  getirdim. 


Bizim  devrimimiz  biraz  zamansız  bir  devrimdir. 
Hem  gecikmiştir  hem  de  çok  aceleye  gelmesi  ge¬ 
reken  bir  devrimdir.  Tempo  asla  gözardı  edileme¬ 
yecek  bir  yaşam  ilkesidir.  Her  şey  biraz  gereken 
tempoyla,  hızla  oluşmak  zorunda.  Başkalarının 
yüzyılda  yaptığını  bizim  on  yılda  yapmamız  gere¬ 
kir.  Tempo  deyip  kesinlikle  bir  tarafa  bırakmayın. 
Bizde  yaşam  biraz  uygun  tempoyla  gelişebilir,  o 
uygun  tempoyu  tutturamayan  bir  yaşam  ne 
kadar  haklı  ve  özlü  de  olsa  kaybetmekten  kurtu¬ 
lamaz.  Zamanın  müthiş  kullanımını  mutlaka  bi¬ 
lince  çıkarmanız  gerekiyor.  Her  şey  nefes  nefese 
kurtuluyor.  Her  şey  biraz  da  an  be  an  yıkılıyor  ve 
yeniden  yaratılıyor.  Geniş  zamanlardan,  geniş  so¬ 
luklardan  bahsetmiyoruz,  kısa  soluklardan  bah¬ 
sediyoruz.  Çok  kısa  bir  zamana  sığan  yılların 
dökümünden  bahsediyoruz.  Bu,  bir  nevi  yüzyıl¬ 
larda  yitirilmiş  bir  yaşamın,  evrende  genişleyen 
ve  dolayısıyla  değerlerin  çekirdekleşmesi  için 
büyük  bir  hızla  yoğunlaşmasına  benzer. 


Gençsiniz,  enerjinizi  çok  iyi  planlayarak  kullan¬ 
malısınız.  Kişiliğinizin  yorumunu  yaman  yapmalısı¬ 
nız.  En  yüce  değerlerle  birleştirerek,  işlerliğe 
kavuşturmalısınız  ve  daha  fazla  da  yeniden  yapma¬ 
lısınız.  Yeniden  yaratmalısınız,  yüceltmelisiniz  ken¬ 
dinizi.  Savaştıran,  savaştırdıkça  özgürleştiren, 
özgürleştirdikçe  güzelleştiren,  güzelleştirdikçe  sev¬ 


giyle  dolup  taşıran  ki¬ 
şilik,  büyük  tutku  ve 
çabaya  yönelmelidir. 

Zor;  sabır,  yoğunluk 
bu  işin  gereğidir.  Unutmayalım  ki,  bizim  de  yaşa¬ 
dıklarımız  koca  bir  namussuzluklar  dünyasıdır,  say¬ 
gısızlıklar  dünyasıdır,  sahtekârlıklar,  düzeysizlikler, 
basitlikler,  boşluklar  dünyasıdır.  Hiç  de  kendinizi 
çocuk  gibi  avundurmaya  gerek  yok,  gerçekler  böy¬ 
ledir.  Kendi  gerçeğini  bütün  acımasız  yönleriyle  gö¬ 
remeyenler  asla  doğruyu  bulamaz  ve  doğruyu 
bulamayanlar  da  kendilerini  ne  kadar  idealize 
ederlerse  etsinler,  biçime  ne  kadar  önem  verirlerse 
versinler,  asla  sonuca  gidemezler.  Yalandır  onların 
dünyası,  hayaldir  her  şey  ve  sonuçta  anlamlı  bir 
yaşam  değil,  bedbahtlıktır.  Bizim  mücadelemizin 
zorlukları  tartışma  götürmez  ama  gücün,  kudretin, 
anlamlılığın,  duyarlılığın  büyük  dünyasının  da  bu 
olduğu  ve  bu  temelde  gelişeceği  açıktır.  Ayıp  değil, 
neden  geçmişte  bu  kadar  düşürüldük,  bu  irade  dışı 
gelişmeydi.  Ayıp  olan  dönüştürme  imkânı  varken 
neden  gerekli  çabayı,  sezgiyi,  vuruşu  yapamadık, 
yapmıyoruz.  Ayıp  olan  budur.  Ben  hiç  kimseye  hiç¬ 
bir  zaman  şunun  söylenmesi  gerektiğini  söyleme¬ 
dim,  belirtmedim.  Geçmişin  nedir?  Nereden 
geldin?  Niye  çok  kötü  birisin?  Hayır,  bu  soruyu  sor¬ 
mam,  ama  gelişebilecekken  çok  rahatlıkla  bazı  ça¬ 
balarla  önemli  sonuçlara  ulaşabilecekken  ne  güne 
duruyorsun!  Israrla  o  böyle  durdukça,  bizim  de  çok 
öfkeli  yaklaştığımız  ve  bu  temelde  mücadeleyi  şid¬ 
detlendirdiğimiz  anlaşılırdır. 

i  Nisan  1993/Nasıl  Yaşamalı-Cilt  2 


Kadınlar  tarih  boyunca 
kimlere  "Hayır"  demedi  ki? 


ABD'li  kadınlar  21  Ocak  2017'de,  hayatlarının  tek 
adamın  iki  dudağı  arasında  olmasına  "hayır"  dediler 
ve  kadın  düşmanı  Trump'a  karşı  tarihin  en  büyük  ey¬ 
lemlerinden  birini  gerçekleştirerek  ülkenin  dört  bir 
yanında  sokaklara  döküldüler. 


Kaynak:sendika.org 


1917  yılında  Rusya'da,  kadın  işçiler  8  Mart'ta 
savaşa,  açlığa  ve  Çar'ın  tek  adamlığına  "hayır" 
demek  için  sokaklara  döküldüler  ve  kadınların  bu 
isyanı  Ekim  Devrimi'nin  kıvılcımı  oldu. 


başörtüsü  takma  zorunluluğu  açıklamasına 
"hayır"  diyerek  meydanları  doldurdu. 


12  Şubat  1983  tarihinde  Pakistan'da,  kadın  avu¬ 
katlar,  General  Muhammed  Ziya-ül  Hak'ın  askeri 
diktatörlüğüne  meydan  okuyarak  bir  yürüyüş  dü¬ 
zenledi.  200  kadın  eylemci  ve  avukat  mahkemede 
bir  erkeğin  tanıklığını  iki  kadınınkine  eşit  gören  Kanıt 
Yasası'na  karşı  toplandılar.  Bu  eylem  kadınların  hak¬ 
larının  gasp  edilmesine  "hayır"  dedikleri  bir  yü¬ 
rüyüştü.  İnsan  hakları,  kadın  hakları  ve  laiklik  için 
yapılmıştı.  Bu  gösterilerin  bir  sonucu  olarak, 
Kanıt  kanunu  uygulanmadı.  Kadınların  direnişi 
kadın  hareketinin  güçlenmesini  sağladı.  12  Şubat 
tarihi,  o  günden  beri  Pakistan'da  ulusal  kadınlar 
günü  olarak  kutlanıyor. 


Fotoğraf  1985  yılında  Şili'den...  Kadınlar  Pi- 
nochet  dönemindeki  işkence  ve  insan  hakları 
ihlallerine  karşı  sokaktalar.  Kadınlar,  Pinoc- 
het'e  88  referandumundan  çok  daha  önce 
"hayır"  demiş,  seslerini  duyurmak  için  sokağa 
çıkan  ilk  kesim  olmuştur. 


Sufrajetler  19.  yüzyılın  sonlarından  itibaren  erkek 
egemen  devlete  "hayır"  dediler.  Başta  oy  kullanma 
hakkı  olmak  üzere,  kadınların  sosyal  haklarının  elde 
edilmesi  ve  iyileştirilmesi  için  de  mücadele  ettiler. 


1876-1910  arasında  Meksika'yı  yöneten  Porfirio 
Diaz'ın  diktatörlüğünü  devirmek  amacıyla  Mek¬ 
sika'da  başlayan  devrimde  kadınlar  diktatöre 
karşı  sadece  cephe  gerisinde  olmaya  "hayır"  de¬ 
diler.  Bunun  üzerine  Dona  Petra  Herrera  sadece 
kadınlardan  oluşan  bir  kadın  birliği  kurdu.  Bu  bir¬ 
lik  savaştaki  başarılarıyla  adından  çok  söz  ettirdi. 


İspanyol  İç  Savaşı'nda  (1936-1939)  Fa¬ 
şist  Franco'ya  kadınların  cevabı 
"hayır"dı.  Özgürlükleri,  yaşamları  için  sa¬ 
vaşan  kadınlar,  bedenleri  için  mücadele 
etmeyi  de  unutmamışlardı.  Doğum 
kontrolü  ve  kürtaj  o  dönem  için  serbest  bırakılmıştı. 


25  Kasımla  sembolleşen  Mirabal  kardeşler,  Domi¬ 
nik  Cumhuriyeti'inde  Rafael  Leonidas  Trujillo  dikta¬ 
törlüğüne  "hayır"  deyip,  eşitlik  ve  demokrasi  için 
"Kelebekler"i  kurmuşlardı.  Trujillo,  Mirabal  kardeş¬ 
leri  terörist  ilan  etmiş  ve  hedef  göstermişti.  3  kadı¬ 
nın  25  Kasım  1960'da  öldürülmesinin  üzerine 
Trujillo'ya  karşı  ayaklanma  başlamış  ve  kadınlar  mü¬ 
cadelenin  sembolü  olmuştu. 


1979  yılının  8  Mart'ında  100  binden  fazla 
kadın  İran'ın  başkenti  Tahran'da  toplandı.  Kadın¬ 
lar,  Humeyni'nin  yönetimi  ele  geçirmesiyle  gelen 


Dünya  kadınları  "Dayanışma  bizim  silahı- 
mızdır"  diyerek  tüm  dünyaya  evde,  işte 
kadınsız  bir  günün  nasıl  olduğunu  göster¬ 
diler.  Türkiye'de  ise  kadınlar  referandum  önce¬ 
sinde  tüm  "Hayır"ları  ile  birlikte  hayatı  isteyecek. 
Peki  biz  kadınlar  son  bir  asırda  kimlere,  neler  için 
"hayır"  demişiz  bir  bakalım: 
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Nevvaya  Jin 
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jın  u  jıyan 


•  Zelal  EDESA 


Di  pergala  kapîtalîzme  de  tevî  ku  cihe  zora 
leşkerî  û  ramyarîgirîng  e  jî  di  bingeh  de  ya 
wî  li  ser  lingan  digire,  teslîmgirtina  civake 
bi  endustriya  çandî,  heta  felckirina  we  ye.  Mirov  di- 
kare  bibeje  ku  zîhniyeten  komiken  di  bin  bandora 
pergale  de  aniye  revvşeke  wisa  ji  ye  meymûnan  (ku 
herî  nezikî  mirovan  in)  hîn  paşketitir  û  ji  peleyîstine 
re  hîn  destdayîtir  e.  Sazûmaniya  di  kotanen  lavviran 
de,  di  rastiye  de  jîbi  sazûmaniya  civakan  a  bi  avvaye 
kotanen  a  lavviran  hatiye  avakirin,  nimûneyeke 
gelekvekirîye.  Çawa  ku  lavviren  di  kotanen  lavviran 
de  ji  bo  temaşekirine  ne,  civak  jî  veguheriye  xwe- 
peşandane.  Ev  civak  ji  teslîmgirtine  hîn  xirabtir, 
bûye  civakek  be  îrade  û  köle.  Di  serî  de  Sümer, 
Hînd,  Çîn  û  Roma  û  hemû  pergalen  împaratoriyen 
bihez,  bi  qasî  sîstema  kapîtalîzme  li  ser  civakan  ban- 
dor  nekirine.  Kapîtalîzma  ku  bûye  lûtkeya  desthi- 
latdariya  pevajoya  împaratoriyan,  her  çiqas  bi 
avvayekî  objektif  nîşaneyen  rizîne  yen  kaotîk  bi  kû- 
rahîjiyan  bikejî  baş  tefe  m  kirin  ku  pergale  bi  gel  le- 
yîstine,  bi  desthilatdariya  xwe  ya  zîhnî  dixwaze 
bandoren  xirabiyen  xwe  kem  bike. 

Di  hatina  we  ya  ve  qonqxe  de,  weke  hatî  diyakirin 
peşkeşkirina  sekse  bi  avvaye  endüstriyel,  ji  faktoren 
diyarker  e.  Mirov  kirine  revvşeke  wisa  ku  di  heza 
sekse  de  li  serkeftine  diğere.  Halbukî  di  tevahiya 
zindiyan  de  ev  tekilî  (seks)  ji  bo  ferqkirina  jiyane  û 
ew  bedavvî  kirine  de  di  erka  çalakiyeke  ferker  de  ye. 
Ji  zindiyen  yekhucreyî  bigire  heta  mirov,  mirov  di- 
kare  erka  zayendiye  bi  vî  avvayî  penase  bike.  Her- 
wiha  vvatedar  û  heta  pîroz  e  jî.  Di  bikaranîna  ve 
tekiliye  de  di  ve  revvşe  de,  bi  vvatekirin  gengaz  e. 

Komiken  mirovan  jî  di  pevajoya  dîroke  de  şîrove- 
yeke  bi  vî  şevvazî  bingeh  girtine.  Tevahî  lekolînen 
antropolojîk  ve  şîroveye  piştrast  dikin.  Ger  hinek 
tekiliyen  nayen  metakirin  hebin,  tekiliyen  zayendî 
ji  vana  yen  sereke  ne.  Ji  ber  ku  ev  tekilî  bi  pîro- 
ziya  jiyane  re,  bi  mezinahiya  we  re,  bi  de- 
vvamkirina  we  re  tekildar  e. 

îstimara  zayendî  yek  ji  amûren  binge- 
hîn  en  desthilatdariya  pergale  ye. 

Tene  nehatiye  metakirin  û  veguhe- 
randina  endustriyeke  mezin;  aniye 
revvşekî  vvisan  ku  Xwedawenda  fal- 
los  a  Hindî  jî  li  paş  hiştiye.  Aniye 
revvşa  ola  serdestiya  zayendî  ya 
zilam.  Bi  taybet  di  her  zilamekî  de  ev 
xwe  nîşandana  olî,  di  serî  de  weje,  li 
cihe  herî  bi  wate  ye  hünere  hatiye  rû- 
nandin  û  weke  amûreke  tiryake  (tev- 
zîner)  hatiye  veguherandin.  Heyberen 
tiryake  yen  kîmyasal  li  peşbere  ve  ola 
nû  ya  zayendparez  ne  tu  tişt  in.  Tevaye 
endamen  civake  bi  kampanyayen  rekla- 
man  anîne  revvşa  reşaşen,  xerifiyen  (sapik) 
zayendî.  Civvan,  pîr,  kal  heta  zarok  jî  ferq  nake 
her  kes  ten  bikaranîn.  Jin  veguherandine  hey- 
bera  herî  peşketi  ya  seks  e.  Li  şûna  dayîka  pîroz 
û  xwedawend,  jineke  nekerhati,  vala  û  'pîreji- 
nen'  ku  avetine  quncikan  maye.  Ev  yek  revvşeke  pirr 
bi  jan  û  eş  e. 


cevvher  de  kevneşopiyeke  civaka  baviksalarî  ku; 
di  serkeşiya  ve  de  zilam  heye,  bi  alîkariya  teknîken 
tenduristî,  rola  makîneya  pirr  bûna  zarok  dane 
jinen  çînen  bindest.  Bi  vî  avvayî  mezinkirina  zarok 
ku  pirr  zehmet  e,  kirine  wek  bare  xezan  an.  Bi  ve 
yeke  li  aliyekî  pevvîstiya  bi  karkeren  civvan  te  bi- 
cîanîn,  li  aliye  din  jî,  xezaneke  xirabe  ya  ku  ji  nav 
naye  derketin  te  afirandin.  Di  nava  yen  jiyan  dikin 
de  revvşa  herî  xirap  te  sere  jin,  zarok  û  pîran.  Ji 
dema  avakirina  hiyerarşiye  û  virve  jin  di  bin  nîre 
pergalen  zilamsalarî  de  hezar  car  hatiye  kolekirin. 
Bi  pergala  kapîtalîst  re,  li  ser  nefsa  zilame  serdest 
ya  ku  terbûn  çi  ye  nizane  û  beberpirsiyariya  wî 
qatek  din  hatiye  peçan.  Xefka  li  ber  jine  hatiye 
vedan,  encameke  bîrdoziya  pergala  serdest  e.  Zi¬ 
lame  serdest  e  ku  qet  naxwaze  jine  nas  bike,  ji  bo 
ve  revvşa  xwe  veşere  serî  li  vvejeya  evîna  sexte 
dide.  Ji  bo  zilame  serdest  evîn  te  vvateya  ajoyen 
hindirîn  en  bevvate,  veşartina  derevven  xwe  û  za- 
nebûna  kor.  Sedema  pejirandina  ve  revvşe  ji  aliye 
jine  ve,  xwe  dispere  kûrbûna  beçarebûne  ya  ku 
çavkaniya  xwe  ji  çevvisandine  digire.  Ew  qas  ji 
mercen  jiyane  yen  madî  û  revvanî  hatiye  qutkirin 
ku,  gotinen  herî  xirap  en  zilam,  erişen  wî,  weke 
revvşeke  xwezayî  dibîne. 

Gelo  jin  di  bin  statuyek  di  ve  aste  de  ketî  de  ji- 
yankirine  çawa  li  xwe  qebûl  dike?  Le,  rastiyeke  bi 
vî  avayî  heye  ku  her  kes  bûye  şahide  we;  ev,  di- 
şibe  revvşa  jine  ya  li  peşberî  zilam:  Dema  qesap 
lavviran  ji  bo  serjekirine  amade  dike,  lavvir  bi  xwe 
dihese  ku  we  be  serjekirin  û  bi  ta  û  lerze  dikeve. 
Zilam,  heta  ku  jin  li  ber  nerecife  xwe  zilam  nahe- 
sibîne.  Şerta  sereke  ya  zilambûna  serdest  ev  e. 
Qesap  di  yek  çare  de  ser  je  dike,  le  zilam  tevahiya 
jiyana  jine  serje  dike.  Rastiya  ku  be  dîtin  eve.  Ve 
yeke  bi  sitranen  evîne  veşartin  tevgereke  herî  ketî 
ye.  Di  şaristaniye  de  tişt  û  gotinen  herî  beqîmet 


Jiyan  veguheriye  xefike 


Di  revvşeke  berevajî  de  ji  ber  ferzkirine,  pergal, 
hebûna  xwe  bi  zore  dikare  berdevvam  bike.  Di 


ji  bo  evîne  hatine  bika¬ 
ranîn,  tişta  ku  zilamekî 
qet  bi  ser  nexistî,  nex- 
westî  bi  ser  bixe,  li  gorî 
xwezaya  xwe  nezikati  li  we 
kirin  e.  Zilame  ku  bikare  ve 
helvveste  nîşan  bide  weke 
qehremanekî  be  nirxandin  di 
cih  de  ye. 


Jin  û  Malbat 

Di  dema  şaristaniyan  de  bi 
avvaye  xanedan  em  rastı  şevvayen 
fireh  û  demdirej  en  malbate  ten. 

Xezanen  gundî yen  hesanî,  pîşekar,  si- 
netkar,  her  dem  hebûna  xwe  paras- 
tine.  Devvlet  û  desthilatdariye  ji  bo  bave 
zîlam  e  di  nav  malbate  de  weke  kopyayeke 
desthilatiya  xwe  rolek  diyar  kirine.  Bi  vî 
avvayî xezan  bû  amûreke  herî girîng  a  serdest- 
bûne.  Her  dem  ji  bo  şebekeyen  desthilatdar  û 
sermayedar  rola  çavkanî  ya  köle,  serf,  karker, 
kedkar  û  leşker  lîstiye.  Ji  ber  ve  sedeme  girîngîji 
bo  xezane  hat  dayîn  û  ew  hat  pîrozkirin.  Şebeke¬ 
yen  kapîtalîst  tevî  ku  kara  herî  zede  li  ser  jina  di 
xezane  de  bi  dest  dixist,  viya  veşarti  dikin  û  barekî 
din  jî  dane  ser  milen  malbat  e.  Malbat  anîne 
revvşa  sîgorteya  pergale  û  bi  vî  avvayî  ew  meh- 
kûmî  jiyana  herî  paşverû  kirin. 

Malbat  ne  saziyeke  civakî  ya  wisa  ye  ku  derbas- 
kirin  an  jîjiholerakirina  we  pevvîst  bibe.  Le,  dikare 
be  veguherandin.  Îdîaya  mülkiyete  ya  li  ser  zarok  û 
jine  ya  ji  hiyerarşiye  maye  dive  be  derbaskirin  û  di 
tekiliyen  hevjînan  de  tekiliyen  sermaye  û  desthila- 
tiye  rol  neleyîze.  Pevvîst  e  nezikatiyen  ji  bo  berde- 
vvamkirina  tov  ten  nîşandan  ben  derbazkirin. 

_  Nezikatiya  herî  rast  bi  hev  re  jiyanki- 

rina  jin  û  mer,  giredayî  civaka  ex- 
laqî  û  polîtîk  bingehgirtina 
felsefeya  azadiye  ye.  Xezana 
ku  di  ve  bingehe  de  veguhe- 
rîne  jiyan  bike,  we  bibe  cihe 
bavveriya  herî  qayîm  a  civaka 
demokratik  û  we  bibe  yek  ji 
tekiliyen  din  en  bingehîn  en 
şaristaniya  demokratik.  Di 
tekiliyan  de  weke  köle,  çav- 
kor  tevgerkirin  ne  rast  e, 
naye  pejirandin.  Veguhe- 
rîna  herî  bivvate  ya  malbate 
di  jiyankirina  şaristaniya 
demokratik  de  pek  te.  Jina 
ku  hezar  salan  e  rezdariya  xwe 
vvinda  kirî  heta  rezdarî  û  hezeke 
mezin  qezenc  neke,  yekîneyen  bi 
wate  yen  malbate  nikare  peş  bikeve. 
Xezana  ku  li  ser  nezaniye  hatî  avakirin  ni¬ 
kare  rezdar  bibe.  Ji  bo  şaristaniya  de¬ 
mokratik  ji  nû  ve  were  avakirin,  para 
dikeve  ser  malbate  girîng  e. 

Tişta  ku  ar  û  namûsa  zevvace  te  gotin  di  rastiye 
de  keşana  tevaye  qehren  Tmparatoren  biçûk  e". 
Her  çawa  ku  împaratore  mezin  devvlete  weke  na¬ 
mûsa  xwe  qebûl  bike  ve  weke  sedeme  şer  nîşan 
dide,  împaratoren  biçûk(zilam)  jî  dema  tiştek  li  jine 
te,  ku  weke  namûsa  xwe  dipejirine,  ve  weke  pirs- 
gireka  namûse  dinirxîne  û  dike  sedema  şer.  Bi  reng 
û  deng  weke  çûkeke  di  qefese  de  le  hatiye  kirin.  Sa¬ 
zûmaniya  deng  û  makyaje,  ji  derveyî xwezaya  jine, 
nasnameya  we  ya  cevvherî  ya  ku  hatî  vvindakirin, 
kesayeta  we  dikuje. 

Bi  reya  hin  reze  fîlman  jî  revvşa  jine  ya  di  nav  mal¬ 
bate  de  bi  avvayekî  erenî  te  dayîn.  Yan  jî  weke  ku  jin 
her  tim  hevvceyî  rizgarkirine  be  dide  nîşandan.  Her 
tim  bi  vvejeyeke  sexte  ya  evîne  te  xapandin,  bi  îxa- 
nete  re  rû  bi  rû  dimîne  yan  jî  di  revvşa  xwexapan- 
dine  de  ye. 

Pîroziya  saziya  malbate  û  mezinahiya  we  her  tim 
bi  kar  anîne.  Amûren  ragihandina  giştî  yen  jin  û 
meran  her  tim  bandor  dikin  û  şikil  dide  wan,  ji  bo 
xwe  berdevvamkirina  çîna  serdest  û  pergale  girîng 
in.  Peşketina  teknolojiya  male  û  hilberandina  hey¬ 
beren  mezaxtine  bû  sedema  ku  bazar  ji  bo  firotina 
malen  xwe,  bera  xwe  bide  jin  e.  Di  ware  makîneyen 
cilşûştin  û  firaxşûştin,  moda  û  kozmotıke  de  afirî- 
neren  kapîtalîst,  feydeyen  behempa  bi  dest  xistine. 
Ji  bo  firotina  van  berheman,  dîsa  jin  te  bikaranîn. 
Dîsa  çapemeniya  ku  armanca  we  jine  di  male  de  di 
nav  çar  dîvvaran  de  girtî  bihele,  polîtîkaya  vveşane 
ava  dike  û  nasnameya  hevjîn  û  dayîka  baş  û  bina- 
mûs  her  tim  derdixe  peş.  Bi  kurtasî  çapemenî  herî 
zede  zayendiya  civakî  bi  kar  tîne,  ji  bo  ku  pergal  xwe 
li  ser  piyan  bigire. 


Meta  ki  rina  Jin€ 

Ji  binî  de  ketina  jine  bi  kolekirina  we  te  dest  pe- 
kiriye.  Ev  pevajo  bi  helandin,  çevvisandin,  destave- 
tin,  heqaret  û  qirkirine  dagirtiye.  Rola  ku  ji  we  re 
hatî  diyarkirin,  ji  bo  sazûmaniya  pergale  û  bi  qasî 
ku  pevvîst  e  zarok  çekirin  e.  Bîrdoziya  xanedanî  bi 
ve  re  giredayî  ye.  Di  nav  ve  statüye  de  jin  mülke 
teqez(mutlaq)  e.  Bi  qasî  ku  nikare  rûye  xwe  nîşanî 
kesekî  din  bide,  mal  û  namûsa  xwediye  xwe  ye.  Tu 
qaden  ku  te  de  jin  nehatibin  bikaranîn  nîn  in.  Cû- 
dahîyek  heye  ku  li  beranbere  her  malekî  nirxek  te 
diyarkirin,  te  dayîn;  le  dixwazin  jine  bi  sextekariya 
ku  je  re  'evîn'  dibejin  û  bi  we  derevva  mezin  a  ku  di- 
beje  "keda  dayîkan  naye  dayîn"  bixapînin. 

Tekiliyen  zayendî  yen  zindiyen  li  xwezaye,  tene  ji 
bo  domandina  cureye  zindî ye.  Bi  ve,  berdevvamiya 
jiyane  hatiye  arman  eğirtin.  Di  lavviran  de  pevajoyen 
cotbûne  pirr  bi  sînor  û  piranî salane  ye.  Dixwazin  di 
mirov  an  de  ev  rewe  24  saetan  be  jîn.  Di  roja  me 
de  jin  amûreke  ceribandina  nefsa  zayendî  ye.  Cu- 
dakirina  malen  giştî  û  taybet  bevvate  ye.  Edî  her  cih 
malen  giştî,  malen  taybet  in. 

Jin  kedkareke  wisa  ye  ku  be  pere  û  be  mûçe  kar 
dike  (bi  taybet  li  mala  xwe).  Di  male  de  karen  herî 
zehmet  ew  dike.  Le  peşberî  ve  keda  xwe  bi  gotina, 
"jina  aqile  we  kem"  biçûk  te  dîtin.  Ewqas  hatiye  bi- 
çûkxistin  ku  bi  rastîjî  xwe  kemaqil  dihesibîne,  pe- 
kanîna  xizmeta  zilam  ji  xwe  re  weke  çarenûs 
dipejirîne.  Dikare  bi  çar  destan  xwe  bi  deste  zilam 
û  desthilatiya  wî  bigire. 

Dema  her  tişt  eşkere  dibe,  te  hevîkirin  ku  jin  jî 
hebûna  xwe  bi  hemû  avvayan  nîşan  bide.  Mijok- 
darî  û  çevvisandina  pergala  kapîtalîst  bi  hebûna 
jine  ve  giredayî,  te  xwestin  bi  berfirehî  were  fem- 
kirin.  Tu  pergalan  jin  ev  qas  nekiriye  meta.  Di  per¬ 
gale  de  tegihîştina  zayendparezî  cara  yekem 
kapîtalîzme  danî.  Hema  hema  tu  lebaten  we  yen 
nehatî  metakirin  tüne  ye.  Dixwaze  qaşo  ve  ar¬ 
manca  xwe  bi  riya  vvejeye  bi  avvayeke  hîn  jî  'nazik 
û  estetik'  pek  bîne.  Le  rola  bingehîn  a  ve  hünere 
di  rakirina  bare  pergale  ye  giran  de,  bare  herî 
giran  ji  jine  re  veqetandine.  Di  pergala  serdest  de, 
bi  bernameyen  ku  statü  û  cihe  jine  diyar  dikin  û 
bi  bîrdoziya  zilam  te  xurtkirin.  Di  nûçe  û  rûpelen 
rojnameyan  de  cihe  jine  hîn  baştır  carek  din  te  di¬ 
yarkirin.  Jin  û  zarok  di  reklaman  de  weke  parçe- 
yeke  meta  ten  peşkeşkirin.  Di  bernameyan 
magazîn  en  televolayan  de  û  di  rûpelen  dawî yen 
rojanameyan  de  weke  ku  tene  jin  heybereke  za- 
yendiyeye  te  bikaranîn. 
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ji  nav  jiyane 


•  Gülistan  ACAR 

Nave  min  Xece  ye,  dema  ku  xwestin  min  bi- 
zewicînin  ez  nû  ketibûml8  salîya  xwe. 
Min  û  lawe  ape  xwe  Ehmed  ji  hevûdu  hez 
dikir.  Hemû  endamen  malbate  dizanîn  ku  em  ji  he¬ 
vûdu  hez  dikin.  Ehmed  ji  jinapa  min  re  dibeje  ku 
dil  ketiye  min.  Piştre  jinapa  min  jîji  ape  min  re  qala 
mijare  dike  û  biryar  didin  ku  min  bixwazin. 

Ape  min  rojeke  ji  bave  min  re  mesele  vedike, 
bave  min  jî  dipejirîne  û  mijare  ere  dike.  Di  demek 
kin  de  jî  ez  xwestim  û  şahiya  nişana  me  çekirin  û 
em  destgirtî  bûn;  heta  we  deme  ez  gelek  keyfxweş 
û  bextewar  bûm.  Le,  rojeke  ji  nişka  ve  bave  min  û 
ape  min  bi  hev  ketin,  ez  hîna  jî  nizanim  ka  sedema 
pevçûna  wan  çibû.  Le,  ew  roj  bû  sedem  ku  ez  sax 
bikevim  nav  kefene  spî..!  Pevçûna  di  navbera  bav  û 
ape  min  de  2  sal  an  dewam  kir.  Her  çiqas  mezin  û 
giregiren  malbate  ketin  navbere  de  û  xwestin  ku 
silhe  çebikin  jî  li  hev  nedihatin.  Di  we  navbere  de 
nîşana  min  û  Ehmed  jî  li  hev  ket.  Piştre  ape  min 
Ehmed  zevvicand,  a  rastı  Ehmed  dizevvice  ji  ber  ku 
ger  birastî  xwestiba  dikarîbû  li  ber  xwe  bide  û  ze- 
wace  nepejirîne,  xwedî  helwest  be,  le  di  dawiya 
dawî  de  sedem  çi  dibe  bila  bibe  wî  daxwaza  bave 
xwe  pejirandibû  û  zevvicîbû. 

Dengâ  dilâ  Xecâ  bi  havvarâ  ketibû 

Edî  demek  li  ser  bûyere  re  derbas  bibû  û  roja 
cejna  remezane  bû,  kale  min  nexweş  ketibû,  ji  xwe 
kalo  hîs  dikir  ku  edî  we  hedî  hedî  xatir  ji  ve  dinyaye 
bixwaze,  ji  ber  ve  yeke  nedixwest  ku  her  du  lavven 
wî  ji  hevûdu  xeyidî  bin  û  bang  li  her  duyan  kir  û  ew 
li  hev  anîn.  Piştî  ku  ape  min  û  bave  min  li  hev  hatin; 
ez  bavverim  ku  se  meh  li  ser  li  hev  hatina  wan  der¬ 
bas  bibû  ku  evareke  ape  min  hate  civat  e. 

Piştî  ku  çay  verxwarin,  sihbet  kirin  û  cîran  jî  rabûn 
û  çûn,  ape  min  ji  bave  min  re  got:  "Ma  em  kengî 
bûka  xwe  bibin?"  Em  hemû  bi  ve  gotina  ape  min  re 
şaş  û  maş  man.  Me  bi  nerîneke  ecep  mayî  û  mat- 
mayî  li  hevûdu  meze  kir. 

Piştî  ve  pirsa  ape  min,  perdeya  bedengiye  xwe  li 
zimane  me  hemûyan  peça.  Peyva  ewil  a  ku  ev  be- 
dengî  şikand  ji  deve  bave  min  derket  û  got;  "Bûka 
çi?"  Tene  ev  peyv  tera  qetandina  ve  bedengiya  heyî 
kir.  Ape  min  bi  avvayekîji  xwe  pirr  bavver  mîna  ku 
mirov  beje  ev  çi  pirse,  li  bave  min  nerî  û  ew  bersi- 
vand;  "Ma  Xece  ne  bûka  me  ye?"  Dema  wisa  got, 
weke  ku  tu  avek  cemidî  bi  ser  min  de  birijînî xware, 
recifîm,  mûye  İaşe  min  qijbûn,  ez  şaş  û  maş  bibûm 
û  bi  dehan  reze  dîmen  di  ber  çaven  min  re  derbas 
dibûn,  bi  sedan  pirs  di  sere  min  de  çebûn.  Ev  çi  bû? 
Ma  ne  Ehmed  zevvicîbû?  Gelo  Ehmed  ji  bave  xwe 
carekedin  daxwaza  xwestina  min  kiribû?  De  vveleh 
ez  neçûm  ser  hevviye!  Hîna  ez  wilo  di  nav  fikaran 
de  bûm,  ape  min  got:  "Em  e  Xece  ji  Silo  re  bibin." 

Ev  çi  bû  xwedeyo..l  Xom  xoma  van  gotinan  bû  ku 
di  guhe  min  de  her  ku  diçû  bilindtir  dibû.  Ez  hîna  bi 
ser  hemde  xwe  ve  nehatibûm  ku  ape  min  ye  bena- 
mus  li  bave  min  zivirand  û  got;  "Me  Xece  despeke 
ji  Ehmed  re  xwest  ne  bû  nesib,  le  dîsan  jî  bûka  me 
ye,  em  e  ji  Silo  re  bibin.  Nexta  we  çi  be  em  e  du  qate 
bidin;  me  dile  we  jî  hişt,  çiqas  zer  dixwaze  em  e  je 
re  bikirin.  Xeca  me  nestelihe  ye,  deste  xwe  bi  çi  ve 
bike  em  e  je  re  bînin  û  dile  we  nehelin."  Xwelîsero 
ma  qey  dile  min  di  male  dinyaye  de  bû,  ez  ewqas 
aciz  bibûm  û  min  digot  qey  eze  bibeecim,  hema  ez 
bi  derbeke  rabûm  û  min  je  re  got;  'pere  te  sere  te 
bixwe,  ma  qey  ez  bi  xera  pere  te  me  xelîsero'  û  ez 
derketim  çûm  koxa  mirîşkan... 

W  e  evare  benamuse  bave  min  û  ape  min  li 
hev  dikin.  Silo  biraye  Ehmed  e  û  du  salan  je  bi- 
çûktir  e.  Sere  min  bi  eşeke  dijvvar  ketibû,  bi  he- 


zaran  pirs  di  sere  min  re  derbas  dibûn.  Ev  çi 
bexte  reş  bû  xwedeyo?l 

H£vî  bibû  kolmek  axa  sar 

Piştî  ve  mesela  Ehmed  min  sond  xwaribû  ku  ez 
mer  nekim.  Gelo  Silo  çi  digot?  Ji  xwe  ew  mirovek 
xwende  bû,  wî  çawa  tiştek  wisa  pejirandibû?  Gelo 
Ehmed  qet  denge  xwe  dernedixist,  we  her  du  bira 
çawa  li  çave  hev  binerin?  Edî  dinya  li  ber  çave  min 
reş  bibû.  Xwezî  ez  we  deme  çûbam  gihabama  he- 
valan,  le  Ehmed  tişten  nebaş  di  derheqe  wan  de 
gotibûn  û  ez  ji  wan  sar  kiribûm.  Belkî  jî  tene  ji  bo 
em  bizevvicin  derevv  kiribûn,  ji  xwe  malbata  me 
hemû  cerdevan  bûn  û  min  nedikarîji  hevvşe  derk- 
evim,  ez  e  çawa  çûba  ma...? 

Be  hevî  û  qudûm  şikestî  bibûm,  di  we  navbere  de 
jî  amadekariyen  davvete  dihatin  kirin.  Ew  çar  roj 


bûn  ez  ji  xurfe  derneketibûm  û  min  zad  nexwari  bû, 
ez  difikirim  ku  xwe  bikujim,  le  min  carek  din  ji  xwe 
re  digot,  hişe  xwe  bîne  sere  xwe  Xece  ma  tu  ewqas 
beçareyî?  Min  ji  xwe  re  got,  Xece  dive  tu  heyfa  xwe 
ji  yen  ku  tu  kirin  vî  halî  de  hilînî,  he  ez  wilo  difikirim 
ku  Besnaya  xwişka  min  a  biçûk  hat  hundir  û  got; 
"Xwîşka  min  xwe  amade  bike,  bave  min  dibe  em  ve 
mesele  direj  nekin,  vverin  zû  bûka  xwe  bibin."  Bes¬ 
naye  deste  xwe  danîn  ser  mile  min,  reşka  çave  we 
dibiriqî,  bi  aramî  hilda  û  got;  "xwîşka  min  wisa  be 
hevî  nesekine,  mirov  nizane  çi  li  peşiya  mirov  e." 
Dema  wisa  got  edî  hestiren  çave  min  wek  barane 
barîn,  le  yek  gotin  jîji  nav  leven  min  dernediket. 
Besna  jî  girî...We  şeve  xew  neket  çave  min!  Bû 
sibeh,  denge  xeliye  büke  her  ku  nezî  mala  me  dibû 
bilindtir  dibû. 

Jiyan  di  kefenek  spî  de  difetisiya 

Dema  ketin  male,  denge  jinapa  min  û  çend  jinen 
din  en  gund  hat  bihîstin,  li  deriye  xurfe  xistin  û 
xwestin  ben  hundir,  min  denge  xwe  dernexist,  li  ber 
derî  piste  pista  wan  dihat,  piştî  demeke  jinapa  min 
derî  vekir  û  di  deste  we  de  kirasek  spî  hebû  û  got; 
"Xece  keça  min  ka  rabe  dereng  e."  Ji  denge  jinapa 
min  keyfxweşbûneke  neji  dil  hebû,  ji  çave  we  xem- 
gîniyek  kûr  dihat  xuyan.  Jinen  din  jî  ketin  xurfe,  ji¬ 
napa  min  dîsan  li  min  ziviran  û  got;  "keça  min  rabe 
kirase  xwe  li  xwe  bike",  ez  ne  axivîm  û  ji  cihe  xwe  jî 
ranebûm.  Jinapa  min  wan  dema  dîtin  ku  ez  rana- 
bim,  ve  çare  wan  kince  min  ji  min  kirin  û  kefene  spî 
bi  ser  min  de  anîn,  min  jî  heta  ji  min  hat  qîr  kir  û 
got/bave  min  ye  benamûs  te  çi  heq  li  min  hebû  ku 
wiha  min  saxî  bi  kefene  spî  bipeçî,  ehda  xwede  be 
ku  evji  te  û  biraye  te  re  nemîne',  heta  ji  min  hat  min 
qîr  kir.  hemû  jinen  wî  gundî  we  roje  bi  min  re  girîn; 
ew  ne  davvet  şîn  bû,  li  davvete  jineke  ne  rahişt  des- 
male  û  govend  negerand.  Ji  ber  ku  hemûyan  dizanî 
ev  ne  davveta  Xece,  mirina  Xece  bû. 

Bû  evar,  denge  dahol  û  zirne  qut  bû.  Piştî  demek 
derbas  bû,  Silo  ye  pismam  ket  hundir,  çawa  ku  der- 
base  hundir  bû  û  derî  li  pişt  xwe  girt,  min  ker  derxist 
û  min  je  re  got  ku  ger  tu  nezî  min  bibî  ehda  xwede 
ji  min  be,  ez  e  peşî  te  û  piştre  jî  xwe  bikujim. 

Silo  pişta  xwe  da  derî,  deste  xwe  ber  bi  jor  ve 
rakir  û  got;  "behna  xwe  fi h re h  bike,  soz  be  ji  te  re 
ku  ez  dest  nedim  te,  tu  weke  xwîşka  minî  û  ez  baş 
dizanim  ku  tu  jîji  Ehmo  hez  dikî.  Min  je  re  got,  ger 
tu  bixwazî  Xece  birevîne  û  eze  jîji  te  re  bibim  alî- 
kar,  le  wî got  ku  ew  nikare  ji  xebera  bave  xwe  der- 
keve.  Her  wiha  got  ku  ew  zevviciye  û  ji  vir  şûnde  jî 
tiştek  wisa  nepekan  e.  Ez  û  Besna  ji  hev  hez  dikin, 


le  piştî  ev  mesele  derket  hole  û  wiha  her  tişt  aloz 
bû,  min  ji  Besnaye  re  got  ku  em  birevin,  le  Bes¬ 
naye  got,  'edî  piştî  ku  bave  min  û  ape  min  wilo 
anîn  sere  Xece,  zevvac  li  ber  çave  min  reş  bûye,  ez 
naxwazim  bizevvicim,  em  biçin  bigihin  hevalan.  Ji 
xwe  li  zanîngehe  min  hinek  heval  naskiribûn  û 
tişta  ku  li  ser  wan  ji  me  re  hatibû  gotin  hemû 
derevv  bûn.  Bi  zanebûn  wisa  dikirin  û  di  derheqe 
wan  de  tişten  ne  rast  belav  dikirin,  ji  bo  ku  em  ne- 
gihin  wan;  bave  min  û  hemû  cerdevanen  di  günde 
de  ji  xwe  xizmeta  devvlete  dikin. 

Revîtiya  ber  bi  xeyalan 

Dema  ku  Silo  diaxivî  hedî  hedî  kera  di  deste  min 
de  ket  erdî.  Silo  tişten  eceb  digotin !  Wî gotinen  xwe 
didomand  û  ez  jî  her  wisa  bi  ecepmayî  le  dinerîm. 
Wî  got,  m  e  xwest  bere  ku  davvet  çebibe  em  derk- 
evin  û  bera  xwe  bidin  heval  û  hogiren  xwe,  le  hemû 
tişt  zû  çebû  û  me  derfeta  çûne  nedît.  Soz  ez  dest 
nedim  te  û  tu  xwîşka  minî,  sibe  ez  û  Besnaye  diçin 
digihin  hevalan,  ji  xwe  bi  hezar  zor  û  zehmetiyan 
me  encax  karî  re  bibinin.  Dema  Silo  gotinen  xwe  bi 
dawî  kirin,  min  jî  bi  avvayek  aram  le  ne  bi  aramiya 
dile  min  ku  bi  gope  gope  ketibû,  je  re  got  ku  ez  jî 
dixwazim  bi  we  re  bem.  Bi  ve  gotina  min  re  çaven 
Silo  zûq  bûn  ser  min  û  ji  min  pirsî,  ma  tu  rast  dibejî? 
Bi  rast  tu  dixwazî  bi  me  re  be  an  na?  Min  jî  dest  bi 
sonde  kir  û  je  re  got  ku  birastî  jî  dixwazim  bi  wan 
re  biçim.  Dovre  min  je  re  got;  ere  birastî  jî  dixwa- 
zim,  ji  xwe  bere  jî  min  dixwest  ez  herim,  ji  min  re 
hertim  meraq  bû,  le  benamûse  Ehmed  ew  li  ber 
dile  min  sar  kiribûn. 

We  evare  edî  em  runiştin  û  heta  ber  desteke 
sibe  em  ji  xwe  re  axivîn,  li  ser  hertişteke,  here  zede 
jî  li  ser  revîtiya  ber  bi  xeyalen  xwe  ku  ji  mej  debû 
bibû  komek  kesere  li  ser  dile  me.  Piştre  em  rabûn 
û  me  hinek  xwarina  ji  davvete  mabû  xiste  turikekî 
û  min  şaleke  Silo  û  kiraseke  wî  li  xwe  kir,  desmala 
xwe  jî  wek  ya  meran  gireda  û  em  bi  re  ketin.  Em 
di  pişt  mala  me  re  çûn  û  min  ji  Silo  pirsî  ka  Besna 
nehat?  W î  bi  aramî  û  ji  xwe  bavver  li  min  zivirand 
û  got;  "we  Besna  li  ber  dara  bendera  li  benda  me 
be."  Her  ku  em  nezî  we  dere  ku  pevvîst  bû  Besna 
li  benda  me  baya  dibûn,  reşahiyek  ku  dişiba  a 
meran  dihat  xuyan,  Besnaya  me  jî  xwe  wek  meran 
peça  bû;  me  hevûdu  weke  ku  bi  salan  be  nedîtibe 
hembez  kir  û  di  we  keliye  de  Besnaye  ji  min  re  got; 
"ma  min  ji  te  re  ne  gotibû  ku  ne  be  hevî  be."  Edî 
dem  hatibû,  dema  revîtiye,  dema  çûneke  ebedî 
ber  bi  pekanîna  xeyalen  salan...  Û  em  ber  bi  jiya- 
nek  azad  ve  bi  re  ketin. 
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Li  gorfstarıan  bi  findan  agirĞ  Newrozû  hat  pâxistin 

H  i  Rojavaye  Kurdistane  bi  hezoron  ciwanen  kurd  ji  bo  parastina  erko  xwe  li  hemberî çeteyen  DAİŞ'e 
şer  kirin  û  jiyono  xwe  ji  dest  don.  Ma  İbaten  ku  zaroken  xwe  di  şer  de  winda  kirin  bi  wesîleya  New- 
roze  li  ser  gorîstanen  zaroken  xwe  bi  findan  agire  Newroze  pe  xistin  û  cejna  Newroze  li  wan  pîroz 
kirin.  Bi  sedan  mal  bat  li  ser  gorîstanan  find  pexistin  û  gorîstanan  bi  gul  û  kulîlkan  xemîlandin. 
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ZEYNEP  ERDEM 


lxanet  winda  kirin 


berxwedan  jiyane  diafirîne 


Ixanet  û  berxwedan  du  tişten  li  dijî  hev  in.  Yek  tariye  û  bi 
xwere  tarîtiye  tine.  Ya  din  jî  ronahiye  û  bi  xwere  her  tiştî 
ronî  dike,  şewq  dide.  Niha  li  welate  me,  li  ser  axa  Kurdis¬ 
tane  ya  pîroz  berxwedaneke  be  hempa  dimeşe.  Ev  berxwedan  ne 
tene  ji  bo  peşeroja  azad  ya  gele  Kurd  ji  bo  peşeroja  azad  a  mirova¬ 
hiye  te  dayin.  Di  nava  ve  berxwedane  de  tu  berjewendiyen  şexsî, 
rexistinî  tüne  ye.  Yen  li  berxwe  didin  bi  îradeyeke  ji  pola  û  bi  dil- 
soziyeke  mezin  ve  erka  xwe  bi  cîh  tinin. 

Ev  berxwedana  em  bahsa  we  dikin  îro  li  Rojavaye  Kurdistan  û 
Suriye,  li  B aşure  Kurdistane  di  serî  de  Şengal  û  heremen  din  yen 
di  bin  xetereya  dagirkirina  çeteyen  DAIŞ  e  dene,  te  dayin.  Şerva- 
nen  azadiye  yen  tevlî  ve  berxwedane  bûne,  weke  dara  Banyan  di- 
gihejin  kudere  li  wir  zede  dibin,  mezin  dibin,  ji  yeke  destpe  dikin 
digihin  bi  hezaran. 

Ji  ber  we  ye  ku  di  çin  kudere  ronahiye  dibin  wir.  Ev  mînak  heri 
baş  ji  bo  Şengale  derbas  dibe.  Di  dema  fermana  3  e  tebaxa  2014 ' 
an  ya  li  Şengale,  çend  gerîllayen  HPG-YJA-Star  e  xwe  gihandin 
wir  û  gele  Ezîdî  parastin.  Fermana  li  ser  Ezîdiyan  dan  sekinandin. 
Bi  xebat  û  perwerdeya  çend  gerîllayan  heza  parastina  gele  Ezîdi 
rojane  peşket.  Civaka  ku  be  parastin  hatibû  hîştin,  be  zar  û  ziman 
hatibû  hîştin,  rabû  ser  xwe  û  xweliya  mirine  li  ser  xwe  avet.  Her 
roj  zedetir  berbi  jiyane  ve  gav  avet.  Fer  bû  ku  gerek  çarenûsa  xwe 
ew  bixwe  binivîse.  Fer  bû  ku  parastina  xwe  ew  gerek  bi  xwe  bike. 
Fer  bû  ku  gerek  îradeya  xwe  teslîmî  tu  heze  û  tû  kesî  neke.  Fer  bu 
ku  ji  bo  xwe  ew  bi  xwe  polîtikaye  biafirîne,  bi  xwe  daxwaz  û  pe- 
diviyen  xwe  bilev  bike.  Ev  hemû  berhemen  nûneren  jiyana  azad, 
îradeya  azad  yen  endamen  tevgera  azadiye  ne. 

Fi  aliye  din  hem  li  ser  Rojavaye  Kurdistane  ku  çave  hemû  cî¬ 
hane  li  ser  pergala  bihevre  jiyana  gelan  ku  li  wir  te  avakirin,  hem 
jî  li  ser  Şengale  zexteke  mezin  heye.  Ev  zext  ji  aliye  ke  te  meşandin? 
Be  guman  ji  aliye  hezenku  nûnertiya  xeta  îxanete  dikin,  te  meşan¬ 
din.  Nûnere  ve  xete  kî  ne?  Nûnere  ve  xete  PDK-Mesut  Barzanî 
ye.  Di  demeke  de  ku  kulîlken  berxwedane  li  seransere  Kurdistane 
de  vedibin,  ew  diçin  xwe  davejin  ber  deriye  hezen  weke  AKP  ku 
li  hemû  cîhane  bi  faşîzma  xwe  hatiye  naskirin.  AKP  Hezeke  ku 
mehkume  winda  kirine  bûye  û  diçe  kudere  derî  bi  ser  de  ten  girtin. 
Li  ber  derye  xelke,  li  derve  diminin.  PDKe  îro  xwe  avetiye  ber 
derye  wan.  Be  guman  PDK  jî  edî  li  Kurdistane  hezeke  reş  û  tariye. 
Nûnere  tarîtiye  ye. 

Çeken  ku  ji  bo  parastina  gele  Ezîdî  ji  aliye  welaten  derve  ji 
PDKe  re  hatibûn  şandin;  ev  çek  li  Xanesore  li  dijî  xelke  Ezîdî 
hate  bikaranîn.  Du  gerîllayen  HPGe  ji  bo  nehelin  PDK  van  çe- 
kana  li  dijî  Ezîdiyan  bi  kar  bîne  çûn  peşiya  wesaîten  leşkerî,  xwes- 
tin  bi  desten  xwe  yen  tazî  ve  îxanete  bidin  sekinandin;  le,  despeke 
ew  her  du  gelîlla  hatin  qetilkirin.  Heman  roj  e  7  şervanen  YBŞ 
hatin  qetilkirin.  Yen  ku  ji  fermana  DAIŞ  'e  a  2004  'an  li  Şengale 
pek  hatî  de  rizgar  bibûn,  bi  deste  çeteyen  PDK- AKP  e  hatin  qe- 
tilkirin.  Heman  roje  rojnamevan  Nûjiyan  Erhan  jî  bi  giranî  birîn- 
dar  bibû  û  di  22  ye  adare  de  çaven  xwe  li  jiyane  girt. 

Dayiken  Şengale  ji  bo  peşî  li  îxanete  bigirin,  bi  kevir  û  dar  an  di 
rezen  peş  yen  berxwedane  de  cih  girtin  û  bi  ve  sekna  xwe  tife  ser 
ruye  îxanete  kirin.  Li  wir  jî  Naze  Naif  Qeval  a  ku  ji  fermana  3  ye 
Tebaxe  rizgar  bibû  bi  deste  hezen  tarî  hate  qetil  kirin. 

Zexten  AKP-PDK'e  çave  gele  Şengale  natirsîne.  Ji  ber  ku  vî 
gelî  bi  ronahiya  agir  xwe  şûştiye.  Mejî,  dil,  hesten  vî  gelî  bi  agir 
hatiye  şûştin.  Gelek  tişt  wenda  kirine,  berdelen  giranbiha  dane.  Ji 
ber  we  jî  qîmeta  tişten  di  dest  xwe  de  pirr  baş  dizanin. 

Erka  mirovahiya  azad  jî  ew  e  ku  li  gel  dayiken  Şengale  li  hember 
îxanete  bisekinin  û  tife  ser  rûye  wan  bikin.  Belku  bi  vî  rengî  di  tifa 
dayikan  de  bifetisin.  We  deme  belki  hişyar  bibin  û  bibinin  ku  di 
xizmeta  dijmine  gele  Kurd  dene. 

Di  vî  warî  de  hemû  beşen  Kuridatane  li  hember  gele  Ezdî  deyn- 
darin.  Erka  her  keseke  ye  ku  îradeya  azad  ya  li  ser  ve  xake  peşketiye 
bipareze,  weke  ronahiya  çave  xwe  le  meze  bike.  Li  gel  ve  jî  erka 
hemû  jinane  ku  li  dijî  taritiye  bisekinin.  Tu  ferq  û  cûdatî  di  nav- 
bera  çeteyen  DAIŞ  'e  û  çeteyen  PDK  'e  de  tüne  ye.  Ji  ber  ku  ew 
heza  PDKe  aniye  û  xistiye  Şengale  endamen  MIT  a  Tirk  in.  Ji 
ber  we  ye  ku  guleyan  li  ser  gele  Ezdî  de  direşînin,  jinen  Ezîdî  qetil 
dikin,  roj  name  vanan  ku  ji  despeka  fermane  de  denge  gele  Ezdî  ra- 
gihandin  cîhane,  dikujin. 

Dareke  banyan  li  Şengale  şîn  bûye.  Her  roj  şaxen  nû  vedide, 
mezin  dibe  û  di  bin  siya  xwe  de  bi  hezaran  vedihewîne.  Ronahiye 
belav  dike.  Li  aliye  din  îxanet  li  hember  ve  ronahiye  biçûk  dibe, 
dihele,  weke  cemeda  li  ber  tave  bimine  û  bihele,  her  roj  biçûk  dibe. 

Hemû  beşen  Kurdistane;  le  di  serî  de  jin,  gele  Başure  Kurdis¬ 
tane  gerek  ve  îxaneta  Mesut  Barzanî-PDKe  nepejirîne,  li  dijî  ve 
îxanetî  bertek  nîşan  bide,  nehele  careke  din  li  ser  axa  pîroz  îxanet 
were  jîn.  Gele  Kurd,  jinen  Kurd  alîgire  ronahiye  bin  û  di  ronahiya 
Nûjiyanan  de  li  cem  gele  Ezîdî  cih  bigirin,  bi  wan  re  tevlî  şewqa 
berxwedane  bibin. 


Di  peşketina  vvejeye  de  rola  jine 


•  Fehîma  DEŞTAN 


Weje  hunereke  ku  bi  peşveçûna 
xwezaya  mirovahiye  re  peşke¬ 
tiye.  Hunereke  ku  mirovahiye 
xwe  pe  îfade  kiriye  û  bi  reka  vvejeye  jiyana 
xwe  bedew  kirine.  Weje  şevvazeke  vego- 
tine  ya  xwe  gihandina  hemû  pevajoyen  dî- 
roka  çandî  û  jiyana  mirovan  a  civakî  ye. 
Lewra  bi  reka  vegotina  vvejeye  mirovahiye 
serpehatî  û  nirxen  xwe  parastine.  Rola  jine 
a  di  nav  vvejeye  de  bi  qasî ya  di  jiyane  û  pe- 
nesekirina  we  de  ye.  Di  pengaven  civakî 
yen  destpeke  de  û  heta  niha  jî  rola  jine 
çawa  di  peşketin  û  komkirinen  nirxen  ci¬ 
vakî  de  çiqasî  behampabe,  di  weje  û  peş- 
debirina  we  de  jî  heman  e.  Ti  peşketinen 
jiyana  civakî  be  weje  mayînde  nebûne.  Le- 
bele  heke  em  di  roja  îro  de  tene  tişten  ni- 
vîskî  bigirin  dest,  we  deme  dîroka 
berxwedan  û  tekoşîna  mîrovahiye  çawa  ji 
bo  peşdebirina  jiyane  û  parastina  nirxen 
mirovahiye  timî  tekoşiyane,  jine  timî  cihe 
xwe  di  nav  de  di  rola  peşengtiye  de  girtiye, 
eme  hîn  baştir  bibînın.  Levvra  rola  jine  di 
vvejeye  de  di  asta  berpirsiyartiya  parastin 
û  bedevvkirina  jiyane  de  ye. 

Dema  em  BZ  1000'e  jî  bigi¬ 
rin  dest  gelek  destanen  we 
deme  yen  ku  bi  zimane  jine  jî 
hatine  gotin  mirov  dibîne. 
Xwedevendiya  jine  di  wan  des- 
tanan  de  jî  diyar  e.  Heke  em 
beriya  ve  jî  bigirin  dest,  em  e 
bibînin  ku  dayîk  bi  xwe  heza 
manevviyata  civake  û  kombûna 
we  ye.  Levvre  lorîken  ku  dayîk  ji 
zaroken  xwe  re  dihune  jî  hemû 
wejî  ne  û  ji  xwezaye  qet  qut 
nînin.  Şahî  û  şînan  de  jî  mirov 
timî  dibîne  ku  jin  zedetir  we  pe- 
nase  dike  û  xwediya  we  heze  ye 
ku  karibe  di  bûyereke  de  serde- 
mekî  jî  penase  bike.  Levvre  gelek 
tişten  bi  deng  û  hesten  jine  hatine  hunan- 
din  û  ev  dide  diyarkirin  ka  jin  çiqasî  dikare 
jiyane  bi  kefxweşî,  xemgînî  û  bedevviya 
we  terîf  bike. 

Şevveye  vegotina 
jine  a  vvejeye 

Weje,  manevviyata  ku  mirovahî  jiyana 
xwe  ya  civakî  pe  mayînde  kiriye  ye.  Ji  ber 
giredayî  cîhana  mirovan  û  xeyal,  raman  û 
heviye  ye,  jine  bi  hesten  xwe  yen  tenik  ka¬ 
riye  bi  vegotineke  bedevv,  we  ji  civake  re  ra- 
gihîne.  Heke  em  bejin  mirov  ji  derya  hizir  û 
xeyale  xwe  tene  dilopna  dadivvervîne  ser 
cîhana  zahirî  û  xwe  pe  îfade  dike,  le  ya 
asoye  mirovan  ber  bedevviyeke  bedevvtir 
ve  dibe,  cîhana  mirovan  ya  xeyale  ye.  Ji  ber 
ve  yeke  em  nikarin  nave  hinek  kesen  tene 
nivîsîne  û  hatine  zanîn  ji  wan  re  bejin  van 
weje  peşde  biriye  û  rola  jine  te  de  tine- 
bûye.  Ji  ber  ku  bi  herkîna  çeme  mirovahiye 
re  timî  bi  vvejeye  hatiye  îfadekirin  û  pena- 
seya  we  bi  heztir  bûye.  Tekiliya  vvejeye  bi 
hemû  peşketinen  mirovan  re  heye  û  ma¬ 
yînde  kirina  wan  re  di  nava  hev  û  du  de  ha¬ 
tiye  hunandin.  Heke  ne  ji  cîhana  xayale 
mirovan  û  tesvvîreke  mirovan  ya  batinî  be, 
mirov  e  çawa  bavverî,  hevî,  raman. ..hwd.  bi 
wan  li  ser  piya  bimînin  û  civakîbûna  xwe  bi- 
şûpînin  û  bidûmînin. 

Tekiliya  jine  bi  vvejeye  re  dema  em  şî- 


rove  bikin,  we  deme  em  e  mijara  berde- 
wamiya  rola  jine  ya  civakî  ji  sere  evvilîheya 
roja  îro  bigirin  dest  û  binirxînin.  Bi  destpe- 
kirina  jiyana  civakî  û  pe  de,  jine  rola  xwe 
ya  bi  vegotinen  vvejeyî  re  bûye  hozaneke 
ku  karibe  derdore  xwe  kom  bike;  timî  jine 
bedevviya  jiyane  bi  zimaneke  vvejeyî  tes- 
wîr  kiriye  û  ji  nifşekî gihandiye  nifşeke  din. 
Zimane  jine  a  jiyane  bi  vvejeya  devkî,  ça- 
lakiya  jiyane  îfade  dike  û  mayînde  kirina 
we  dide  diyar  kirin.  Ji  ber  ku  di  jiyane  de 
bingehe  civakîbûne  temsîl  dike,  te  we  wa- 
teye  ku  bi  vvejeyeke  bedevv  xwe  îfade  ki¬ 
riye  da  ku  jiyaneke  bedevv  û  bi  estetîke 
barkirîbe  berdevvam  kirin.  Çawa  em  dibe- 
jin  jiyaneke  be  astetîk  nabe,  ango  be  be- 
devvkirin  û  wate  le  barkirine  nabe,  we 
vvejeyeke  be  ku  rola  jine  te  de  nebe,  qet 
nebe.  Em  dema  dibejin  estetîk,  tavile  dive 
bedevvkirina  jiyane  û  wate  le  barkirin  be 
bîra  mirov.  mirov  di  vir  de  beje  tekiliya  jine 
bi  vvejeye  re  çi  ye,  yan  jî  rola  jine  di  vvejeye 
de  çi  ye,  ev  de  mijare  hinekî  weke  çawa  cî- 
haneke  li  ber  çaven  me  be  û  em  tene  di 
kulekekî  de  le  temaşe  bikin  bibe.  Çawa  ci- 


vakeke  be  jin  nabe  civak,  we  deme  rola 
jine  di  vvejeye  de  jî  weke  ya  di  nav  malbat 
û  civake  de  ye.  Rola  jine  di  vvejeye  de  bi 
qasî  hebûna  we  jî  girîng  e.  Ji  ber  ku  jin  we 
rola  danasîna  hebûna  xwe  bi  vvejeye  pek 
bîne.  We  deme  rola  danasîna  civake  jî  ger 
bi  vvejeye  re  peşketiye,  we  jin  we  dana- 
sîne  baştir  bide  nasîn. 

Rola  jine  di  vvâjeya 
devkî  de  girîng  e 

Rola  herî  zede  jî  dikeve  ser  mile  jine;  dive 
ku  bi  vvejeye  şikil  bide  hîs  û  hasten  civake. 
Dive  civake  bide  fikirandin.  Di  nava  vvejeye 
de  jin  de  weke  netevve,  çand  û  hebûne  bi 
vvejeye  bide  mayînde  kirin.  Dema  ku  jin 
rola  xwe  a  di  nav  vvejeye  de  neleyîze,  we 
deme  we  vvenda  bibe  û  be  jibîrkirin  û  dî¬ 
roka  hebûna  civakîbûna  jine  we  vvenda 
bibe.  Dive  ku  di  nava  vvejeye  de  rola  serke 
bigire  ser  mile  xwe  da  ku  bikaribe  tekoşîna 
jiyana  azad  bide  meşandin.  Di  vvejeya  kurdî 
ya  devkî  de  rola  jine  gelekî  xurt  e.  Ve  yeke 
hiştiye  ku  çirûsken  tekoşîna  jine  bete  dîtin 
û  nasîn.  Herî  zede  jî  cihe  jine  di  nav  civake 
de  çiqasî  maye  ew  pirr  baş  diyar  bûye. 
Levvra  di  gelek  destanen  kurdî  de  mirov  di¬ 
bîne  û  dikare  asta  revvşa  jine  ya  ku  te  de  ye 
jî fem  bike.  Mînak  di  van  destanen  kurdî  he- 
mûyan  de  jîjin  heye,  lebele  bi  qasî  ku  revvşa 
heyî  îfade  bike,  jin  jî  te  de  heye.  Ji  van  des- 
tanan  weke: 


a) -  Mem  û  Zîn 

b ) -  Siyabend  û  Xece 

c) -  Şexe  Sîsebane 

d) -  De  m  eşe  Evde  û  Edule 

e ) -  Binefşa  Narîn  û  Cembeliye  Hekarî 

f) -  Xanî  Lebzerin  û  Kelha  Dimdim 

g) -  Zembîl  Firoş 

h) -  Meme  Alan 

i) -  Destana  Şexe  Senan 

Di  van  destana  hemûyan  de  jî  nave  jine, 
denge  we  û  vegotinen  we  jî  mirov  dibîne, 
di  heman  deme  de  revvşa  jine  jî  baş  mirov 
di  wir  de  dibîne.  Levvra  gelek  destanen  ku 
negihîştine  me  jîji  aliye  pevajoya  desthilat- 
dariye  de  hatine  vvenda  kirin  û  nehiştine 
deng  û  renge  jine  ruhe  civaka  azad  û  wek- 
hev  îfade  bike. 

Rengîniya  jiyanâ 
bi  vvâjeya  jinâ  pâkane 

Ger  dîroka  mirovahiye  ber  bi  evqasî  şidet 
û  çewt  kirineke  dîrokî  ve  çûne,  ev  ji  ber  be 
rol  mayîna  jine  ya  dîroka  civakî  de  ye. 
Ger  ne  wiha  baya  we  terîfa  jiyaneke 
rast  bi  vvejeyeke  rast  bihatiba  kirin.  Jı 
bo  ku  rola  jine  levvaz  bimîne,  hemû 
şevvaz  hatine  bikaranîn,  nediyariya 
jine  bi  avvayekî  sîstematîk  hatiye 
kirin.  Ger  jin  ewqasî  rola  we  je  ha¬ 
tiye  girtin,  ev  tene  bes  e  mirov 
revvşa  jine  baştir  bizanibe.  Le,  ger 
ne  wiha  be,  kîbi  qasîjine  dikare  cî¬ 
hana  xwe  ya  xeyalî  tarîf  bike  û  ve- 
beje.  Di  heman  deme  de  penaseya 
xwezaya  yekemîn  û  ahenga  we  bi 
xwezaya  duyemîn  re,  dive  jin  bi  zi¬ 
mane  vvejeyî  penase  bike  û  bigi- 
hîne  ruh  û  dile  civak  e.  Le,  ger  ev 
di  vvejeya  nivîskî  de  peşneketibe, 
ev  naye  we  vvateye  ku  jine  nex- 
vvestiye  rol  bigire  ser  mile  xwe  û  xwedî  le 
derkeve.  Herî  zede  jî  li  ser  dîroka  jine  dagir- 
kerî  hatiye  peşxistin  û  berdevvam  kirin.  Heta 
niha  jî  em  tene  di  asta  navan  de  jinen  nivîs- 
kar  û  jinen  ku  di  serhilderiya  civakî  de  rol  lîs- 
tine  dibihîzin.  Ji  ber  ku  jiyana  jine  ya  civakî 
nehatiye  nivîsandin,  rola  we  di  vvejeya  ni¬ 
vîskî  de  peşneketiye.  Di  roja  îroyîn  de  we 
devvlemendî  û  pirr  rengîniya  jiyane  bi  vve¬ 
jeya  jine  re  peş  bike  ve. 

Ji  Daye  Tevvreze  Hevvramanî  ku  di  sedsala 
(938)  jiyaye,  heya  roja  me  ya  îroyîn  gelek 
jinen  Kurd  rola  xwe  di  nava  vvejeya  Kurd  a 
nivîskî  de  lîstine  û  berhemen  xwe  yen  nivîskî 
jî  hiştine.  Le  berhemen  wan  yen  nivîskî  ji  ber 
tundiya  desthilatiye  hatine  vvenda  kirin  û  li 
ser  hatiye  girtin.  Ji  dema  mîtolojiyan  û  heta 
roja  îro  jî  perdeyeke  reş  li  ser  hebûn,  reng  û 
denge  jine  hatiye  nixumandin. 

Her  wiha  di  nava  nivîsen  jineke  de  jî  mirov 
dikare  revvşa  jinan  ya  civakî  û  asta  desthila¬ 
tiye  baş  fem  bike.  Mînak  Mestûre  Erdelanî 
di  helbesteke  xwe  de  wiha  dibeje:  "Min  ew 
jinem  ke  le  pakî  le  serûy  hemîvvan  im, 

Le  hemû  xele  jinan  de  niye  kes  havvşan 
im.Le  jer  servvenekem  de  sereke  hejay  tac, 

Belam  le  zebrî  zeman  wa  qetîsî  devvran 
im." 

Gelo  ma  ev  revvşa  heyî  baş  nade  îfade 
kirin?  Le,  dive  em  edî  reka  wan  bişûpînin 
û  rola  me  ew  be  ku  em  ji  nû  de  ruhe  ji¬ 
yane  ye  hatiye  veşartin  derbixînin  hole  û 
aliyen  ku  li  ser  hatiye  tarî  kirin,  derbas 
bikin  û  bi  avvayekî  çalak  rola  xwe  bigirin  û 
civaka  xwe  bedevv  bikin. 
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meh  cizaye  girtıgehe  le  dibirin.  Sophie  ji  bo  cara 
ewil  di  Kanûna  sala  1943'an  de  di  xebate  belavki- 
rina  belavokan  de  cih  digire.  Sophie  di  25  Kanûne 
de  bi  trene  diçe  Augsburge  û  nameya  5  min  a  koma 
wan  bi  reya  nameyeke  digihîne  250  kesan.  Piştî  du 
roj  şûnde  jî  li  Stuttgarte  nezî 600  belavokan  bi  reya 
posteye  biredike. 


'Dixwazin  hizrân  me  biguherînin 
û  bitevizînin' 


Endamen  kome  her  ku  diçe  zedetir  bi  cisaret  tev- 
digerin,  dirûşmen  wek  "Bimre  Hîtler",  "Qetlîamker 
Hîtler"  û  "Azadî"  li  ser  dîvvaran  dinivîsîn.  Belavoka 
kome  ji  aliye  profesör  Kurt  Huber  ku  pişt  re  te  dar- 
dekirin  we  te  nivîsîn.  Di  belavoke  de  cih  dide  van 
hevokan:  "Em  di  nav  devvleteke  de  ku  her  cûre  ra- 
manen  azad  di  nav  de  bi  avvayek  hovane  ten  tüne 
kirin,  mezin  bûn.  Civvanen  Hîtler,  SA  û  SS  (Rexisti- 
nen  paramîtler  yen  rejîma  Hîtler)  di  pevajoya  here 


baş  yen  jiyana  me  de  ku  salen  here  baş  ye  pervver- 
dehiya  me  bûn,  hewldidan  ku  bi  li  me  kirina  unî- 
formayen  leşkerî,  hizren  me  ji  kok  de  biguherînin 
û  bitevizînin.  Dihat  xwestin  ku  ramanen  azad  yen 
ku  bilind  dibûn  û  nirxandinen  azad  bi  hevoken  vala 
yen  ji  perdeya  mije  ben  fetisandin,  ji  ve  revvşe  re  jî 
'pervverdeya  fikra  cîhanî'  dihat  gotin.  Gele  Elman 
çi  dike?  Tişteke  nabîne,  tu  tişteke  nabihîse!  Li  paş 
Hîtler  de  bi  avvayek  çavgirtî  ber  bi  kendalan  ve 
diçin.  Elman!  Gelo  eme  civakek  bin  ku  herkes je 
nefret  dike  û  mirov  wan  di  nav  civaka  xwe  de  na- 
pejirînin?  Na!  Xeliya  beqeyd  û  şert  a  li  ser  dile  xwe 
biqetînin!  Her  kes  pevîste  di  dema  xwe  de  û  qasî 
ku  ji  dest  we/wî  te  xwe  bipareze  û  li  dijî faşîzme  her 
cûre  şevveyen  pergalen  ku  dişibe  devvleta  mutla- 
qiyet  derkeve  û  tebikoşe."  Ji  ber  ku  hemû  belavok 
bi  reya  nameyan  nayen  belavkirin,  yen  dimînin  jî 
biryarte  girtin  ku  li  zanîngehe  bene  belavkirin. 
Sophie  û  biraye  we  Hans  di  18'  e  Sibate  de  bi 
çenteyek  tije  belavok  diçin  zanîngeh  e.  Heman 
roje,  vvezîre  Hîtler  ye  propagandaye  Joseph  Go- 
ebbels  biryara  "şere  topyekon"  dide.  Xwîşk  û  bi- 
rayen  Scholl  hezarû  700  belavok  li  ser  pelekan 
û  li  ber  pencereye  datînin,  Sophie  jî  biqasî  le- 
peke  digire  û  di  qeta  duyemîn  de  taveje  ber  dere 
ketina  li  zanîngeh  e.  Ber  bi  saet  11.00  an  ji  aliye 
Jakob  Schmied  ye  dergevan  ku  giredayî  SA  ye  ye 
te  girtin,  radeste  rektör  Walter  Wust  ku  bi  xwe 
naziye,  te  kirin.  Sophie  û  Hans  bi  saetan  ji  aliye 
rektör  û  şevvirmende  hiqûqe  a  zanîngehe  ten 
lepirsîn  kirin  û  dovre  radeste  îstixbarata  El- 
manyaye  Gestapoye  te  kirin.  Di  demeke  kin 
de  civvanen  din  jî  ku  endamen  koma 
"Gülen  sipî"  ne  ten  girtin. 


'Kese  xwedî  nârîna  şaş  a 
cîhanî  ne  ez,  hûn  in' 

Sophie  ku  li  Munîh  navenda 
Gestapoye  se  rojan  te  lepirsîn 
kirin,  dide  diyarkirin  ku  hemû 
çalakîji  aliye  we  û  biraye  wî  de 
hatiye  plankirin,  bi  vî  rengî  hewl  dide  ku  hevalen 
xwe  bipareze.  Di  vegotina  xwe  de  wan  gotinan 
bikar  tîne:  "Ji  hela  şer  de  Elmanya  vvinda  kiriye  û 
em  vvisan  pe  bavverin  ku  ji  bo  vî  şere  ku  hatiye 
vvinda  kirin,  feda  kirina  her  caneke  tewş  û  berhevva 
bû.  Bitaybetî  vvindahiyen  li  Stalîngrade  hişt  ku  em 
ji  bo  sekinandina  xwîna  ku  berhevva  te  rijandin, 
tiştnan  bikin."  Di  davviya  lepirsîna  xwe  de  wiha  di- 
beje:  "Ez  pe  bavverim  a  niha  tişta  here  baş  a  ku  ji 
bo  gele  min  lazim  bû  hatiba  kirin,  min  kiriye.  Jiber 
ve  çende  jî  ez  bi  tişten  ku  min  kiriye  ne  poşmanim 
û  ez  amademe  encama  ku  ji  tişten  min  kirine  der- 
dikeve  hole  hildim  ser  milan."  Di  22  Sibate  de  li  Mu- 
nîhe  dadgeha  wan  te  lidarxistin.  Seroke  dadgeha 
gel  Roland  Freisler,  tene  ji  bo  ku  Sophie,  Hans  û 
xwendekareke  din  mehkûme  dardekirine  bike,  te 
Munîh  e.  Sophie  ku  bi  îxaneta  vvelat  te  tavvambar 
kirin,  malbata  we  ku  ji  Ulme  te,  ji  aliye  dadger  we 
ji  salona  dadgehe  te  avetin.  Jina  civvan  a  22  salî  ku 
cizaye  dardekirine  le  te  birîn,  piştî  ku  cizaye  we  te 
eşkere  kirin  û  şûn  de  rûye  seroke  dadgehe  dinere 
û  dibeje:  "Ger  min  careke  din  jiyan  kiriba,  mine 
dîsan  heman  tişt  kiriba.  Ji  ber  ku  kese  xwedî  nerîna 
şaş  a  cîhanî  ne  ez,  hûn  in."  Di  heman  roje  de  der- 
dora  saet  17:00.  an  de  bi  giyotine  te  dardekirin. 
Heya  20  Nîsana  1945'an  giredayî  "Gülen  sipî"  bi 
giştî  8  doz  ten  dîtin.  Hejmareke  aktîvîstan  ten  dar¬ 
dekirin  û  hin  ji  wan  jî  di  beregehen  Naziyan  de  ji¬ 
yana  xwe  ji  dest  didin. 

Çavkanî:  Dünyalılar 


•  LîlyanÇIYA 


Sophie  Scholl  9  Gulana  1921'an  li  bajare 
Forchtenberg  a  li  başûre  Elmanyaye  te 
dinyaye.  Sophîa  ku  zaroktiyeke  rehet 
dijî,  tevî  xwîk  û  birayen  xwe  ji  aliye  malbate  we 
ligor  nirxen  Xiristiyantiye  ten  mezinkirin.  Mal- 
bat  ku  di  sala  1930'an  de  li  Ludvvigsburge  bi  cih 
dibe,  piştî  2  salan  şûnde  ji  bo  ku  bave  we  Robert 
Scholl  ofîsa  xwe  a  şevvirmendiya  bace  vebike, 
derbasî  bajare  Ulm  dibe. 

Sophie  jî  weke  biraye  xwe  ye  ku  du  sal  je  mezin 
bû,  bi  propagandayen  Naziyen  di  bin  reveberiya 
Hîtler  de  bûn,  bavver  dike  û  di  sala  1934'an  de 
ku  hîn  13  şaliye  tevlî  rexistina  civvanen  Hîtler 
dibe.  Di  heman  deme  de  di  nav  "yeki- 
tiya  keçen  Elman"  ku  giredayî  Na¬ 
ziyan  bû,  cih  digire.  Keçen  di  nav 
ve  hevgirtine  de  ji  bo  ku  cesa- 
reta  xwe  bipeyvin,  hin  ezmû- 
nan  çedikin,  Sophîa  jî  beştare 
van  ezmûnan  dibe. 


Di  demeke  kin  de 
rastiye  hîn  dibe 


Bi  bilind  bûna  rejîma 
Nazî  ku  weke  "împarato- 
riya  seyem"  dihat  penase 
kirin,  di  wan  deman  de  ku 
pirr  zede  ji  hole  rakirina 
tevgeren  civvanan  li  peş  bû 
û  tevgeren  civvanan  yen 
ku  dihatin  tesfiye  kirin, 
beştarî  nav  tevgeren  civva¬ 
nen  Hîtler  dikirin.  Rejîme  re 
nedida  tevgeren  serbixwe  yen 
civvan  an.  Tevgera  civvanan  a  bi  nave 
"d j .1.11."  jî  dema  ku  di  serbixwebûne 
de  İsrar  dikin,  ten  qedexe  kirin.  Sophie 
di  sala  1936'an  de  tevî  biraye  xwe  Hans 
beştarî  nav  çalakiyen  rexistine  dibe.  Sophie 
dema  16  salî  bû,  di  şahiyeke  reqse  de  Frîtz 
Hartnagele  ku  pervverdeya  efsertiye  didît, 
nas  dike.  Her  du  civvan  rexme  ku  di  pirr  mi 
jaran  de  xwedî  nerînen  cüda  bûn  jî  evîn- 
dare  hev  dibin.  Di  sala  1939'an  de  li 
bakure  Elmanyaye  bi  hev  re  dem  derbas 
dikin  û  di  heman  sale  de  ji  bo  cara  ewil 
bi  rejîme  re  dikeve  nav  nakokiyan.  Dagir- 
kirina  Polonya  ku  re  li  şere  cîhane  ye  duyemîn 
vekir,  hîşk  ku  çaven  keça  civvan  vebin  û  her  ku 
biçe  ji  rejîme  dûr  dikeve. 

Di  wan  salan  de  ji  bo  ku  tu  biçî  zanîngehe  pevvîst 
bû  di  nav  "xizmeta  xebate  ya  împaratoriye"  de  cih 
bigirî.  Sophie  ji  bo  ku  ve  xizmete  neke  di  sala 
1940'an  de  dest  bi  pervverdeya  pîşe  a  mamoste- 
tiya  dibistana  dayîke  dike.  Le,  rexme  ve  jî  6  meh 
xizmeta  kar  a  xizmeta  alikariya  ji  bo  şer  wek  ka- 
reke  zerorî  te  destnîşan  kirin.  Di  havîna  1941'an 
de  ku  xizmeta  kar  a  zerorî  dikir,  berhemen  feyle- 
sofe  Xiristiyan  Augustinus  dixwîne.  Nivîs  û  tişten 
ku  Augustinus  jiyaye  pirr  bandora  xwe  li  ser  we 
çedike  û  her  ku  dem  derbas  dibe,  rejîme  red  dike. 
Sophie  di  Gulana  1942'an  de  ji  bo  ku  qeyda  xwe  a 
zanîngehe  çebike,  diçe  Munîh  e.  Sophie  ku  li  vir 
dest  bi  xwendina  biyolojî  û  felsefeye  dike,  ji  hes- 
kiriye  xwe  ku  di  meha  Hezîrane  de  şandine  he- 
rema  şer  a  li  Bakûr,  nameyeke  digire:  "Fermandar 
bi  avvayeke  behest  behsa  Rusyaya  ku  hatiye  da- 
girkirin  û  hemû  Cihûyen  li  vir  ku  di  bin  komkujiye 
de  derbasbûne  dike  û  di  heman  deme  de  di  mi- 


jara  van  tişten  hatine  kirin  û  di  edaleta  ve  de  ji  xwe 
bavverbûna  wî  gelek  metirs  e."  Sophie,  di  tevahiya 
pevajoya  şer  de  neçar  dimîne  ku  li  Ulm  di  febrîqe- 
yeke  çekan  de  bixebite. 

'Gulân  sipî' 

Dema  ku  dest  bi  zanîngehe  dike,  biraye  we  Hans 
ku  di  sala  1939'an  de  di  heman  zanîngehe  de  di 
beşa  bijîşkî  de  pervverde  dibîne,  tevî  hevaleke  xwe 
daxûyaniyen  ku  bang  li  gel  dike  daku  li  dijî  rejîma 
Hîtler  rabin  û  tevlî  berxwedane  bibin  belav  dike. 
Hans  û  hevalen  xwe,  daxûyaniyen  biîmzeya  "Gülen 
sipî"  bi  taybet  ji  bo  revvşenbîran  biredikin.  Hans  ji 
bo  ku  xwîşka  wî  nekeve  tehlûkeye  behsa  ve  xebate 
nake.  Lebele  Sophie  bi  reya  biraye  xwe  xwendeva- 
nen  dijbere  rejîme  nas  dike  û  di  encam  de  xebaten 
biraye  xwe  yen  vveşartî  fer  dibe.  Di  davviya  sala 
1941'an  de  tevlî  nav  ve  rexistine  dibe.  Di  heman 
pevajoye  de  ku  bave  we  seroke  şaredariya  Ulme 
ye,  Hîtler  wek  "Belayeke  xwede"  bi  nav  dike  û  4 


Ji  bo  tenduristiye  gezer  bi  feydeye 


Di  nav  feydeyen  gezere  de  di  reza  ewil  de 
karoten  te  ku  pirr  devvlemend  e  û  her 
wiha  antîoksîdan  e.  Karoten  ku  di  nav  rû- 
viya  zirav  de  vediguhere  vîtamîna  A  û  dihele  ku 
dengeya  radîkal  a  serbest  be  parastin,  di  heman 
deme  de  çerm,  por  û  neynûkan  dibareze,  tehlû- 
keya  nexweşiya  dil  dadixîne  rejeya  here  jer. 

Gezer  ku  ji  hela  lîfa  xurek  de  devvlemend  e,  di¬ 
hele  ku  pergala  dahurandine  baş  û  bi  rek  û  pek  bi- 
xebite,  re  li  qebizbûne  jî  digire. 

Beta  Karoten:  Beta  karoten  pîgmenteke  rengan 
e  ku  renge  narincî  di  de  gezer  e.  Beta  karoten  ji  hela 
laş  de  vediguhere  vîtamîna  A. 

Beta  karoten  ku  antîoksîdanek  bi  bandor  e,  ji 
nexweşiyen  pençeşere  bigire  heya  nexweşiyen  dil, 
peşiya  gelek  nexweşiyan  digire  û  oksîdatîf  a  ku  bi¬ 
lind  dibe,  li  hemberî  strese  laş  dipareze. 

Li  gor  lekolînen  ku  hatine  kirin,  bernameyek 
xwarine  ku  ji  hela  beta  karoten  de  devvlemend  e 
hatiye  amade  kirin  û  hatiye  dîtin  ku  encamen  erînî 
li  ser  nexweşen  tûşe  nexweşiyen  wek  pençeşera 
prostat,  pençeşera  kezeb  û  pençeşera  kolon  bûye, 


di  encam  de  tehlûke  hatiye  daxistin.  Be  guman  ji 
bo  ku  encamen  hîn  baştır  ben  bi  dest  xistin  pedivî 
bi  hin  zede  lekolîne  heye,  bi  taybetî  jî  ji  bo  ku  en¬ 
camen  di  laboratuvare  de  hatine  bidest  xistin  en- 
camek  hîn  baştır  je  be  girtin,  hevvceyî  bi  hîn  zedetir 
kar  û  xebat  û  tevlîbûna  mirov  an  heye.  Ligor  leko¬ 
lînen  ku  di  sala  2011'an  de  hatine  kirin,  kîmyasalen 
bîoaktîf  yen  di  nav  ava  gezere  de,  di  losemî  miye- 
loîd  û  lenfoîd  de  hucreyen  ku  re  li  pençeşere  ve- 
dike,  digire  û  nahele  mezin  bibin. 

Ligor  lekolîneke  din  a  ji  hela  navenda  Tenduris¬ 
tiye  a  San  Diego  hatiye  kirin  te  gotin  ku  gezer  teh- 
lûkeya  pençeşera  mîzdanke  kem  dike. 

Ji  xwe  bi  gelemperî  te  zanîn  ku  gezer  ji  bo  çav 
pirr  baş  e.  Her  wiha  beta  karoten  a  di  nav  gezere 
de  vediguhere  vîtamîna  A  foksiyona  mîhenga 
şewqa  çav  dipareze  û  dihele  ku  çav  her  tim  şil  bi- 
mîne  û  bi  vî  rengî  çav  dipareze. 

Ji  xwe  ji  bo  pergala  jebexşiye  gelek  baş  e.  Ji  bo 
ve  jî  roje  gezerek  bes  e.  Ev  yek  jî  tira  dike  ku  pedi- 
viya  me  a  lîfe  ji  %7  pek  bîne.  Lîfa  xurak  ne  tene  ji 
bo  pergala  jebexşiye  di  heman  deme  de  ji  bo  pa- 


rastina  asta  şekere  xwîne  jî  pirr  baş  e. 

Potasyum:  Gezer  ji  hela  potasyum  de  yek  ji 
heşînahiya  here  devvlemend  e.  Potasyom,  ji  fok- 
siyonen  mejî  bigire  heya  tenduristiya  dil,  ji  da- 
xistina  şekera  xwîne  bigire  heya  firka 
masûkeyan,  mîneraleke  ku  di  gelek  qadan  de  ji 
hela  laş  de  te  bikaranîn.  Potasyom  her  wıha  di¬ 
hele  ku  hormonen  strese  yen  wek  kortizon  û 
adrenal  di  dengeyeke  de  bimînin. 

Gezer  ku  je  hela  vîtamînen  A,  C,  E,  B  û  her  di 
heman  deme  de  mis  û  çînko  de  gelek  devvle¬ 
mend  e,  pergala  jebexşiye  bi  hez  dike  û  li  hem- 
bere  enfeksiyonan  laş  dipareze. 


Feydeyen  din  ye  gezer  e 

•  Di  nav  de  elementen  alkalî  ku  xwîn  paqij  dike, 
hey. 

•Ji  ber  potasyoma  di  nav  xwe  de  dihevîne,  sad- 
yuma  ku  tansiyone  bilind  dike,  denge  dike. 

•  Lîfa  xurake  a  di  nav  gezere  de  kolesterola  xirab 
vediguherîne  (LDL)  û  dadixîne,  kolesterola  başjîve- 
diguherîne  (HDL)  e  û  bilind  dike. 

•  Bakteriyen  di  dev  de  paqij  dike  û  diranan  dipa¬ 
reze. 

•  Bi  avvayek  rek  û  pek  xwarina  gezere  dihele  ku 
made  ji  ülsere  be  parastin. 
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ZERYA  GÜL 


Hakikatin  yolu  ve  yolcusu  Ji 

Binlerce  yıllık  bilgi,  deneyim,  yaşam  ve  latmanın  derin  arayışıyla  varlık  kazanmalıyız.  Fel-  Bilinçlenmenin  örgüdenmeyle  ta- 

toplumsallığın  dorukta  yaratımlarının  sefenin,  eksik  erkek’  tanımlamasıyla  küçümsediği  mamlanması,  varlık  ve  özgürlük 

öznesi  kadın,  günümüze  geldiğinde  kadın  sezgiselliğini,  doğayla  uyumlu  zengin  mücadelesinin  güvencesidir.  Ha- 

nasıl  bu  kadar  nesneleşti,  fakirleştirildi?  Yaşamı  duygu-akıl  dünyasını  yeniden  keşfetmenin  ina-  kikat  arayışının  kesintiye  uğra- 

güzel,  doğru  ve  iyi  kılarak  özgürlük  ruhuyla  nakış  nılmaz  bütünselliğini  hissederek  tamamlanmalı-  maması,  yenilmemesi, 

nakış  işlediği  zamanlardan;  düşürülmenin,  katle-  yız.  Bilimin  kadınlaştırdığı  doğa,  doğalaştırdığı  özgürlük  alanlarını  somutlaştı- 

dilmenin,  pazarlarda  satılmanın,  metalaştırılarak  kadın,  özneleştirdiği  erkek- egemenlik  ve  nesne-  ran,  çoğaltan  bir  örgütlen- 

pazarlara  sürülmenin  nesnesine  dönüştürülme  leştirdiği  kadın-toplum  ikileminin  yarattığı  kat-  meye  dayanmak  zorundadır, 

zamanlarına  kolay  gelinmedi.  Kadın  hiçbir  liam,  yıkım  gerçeğini  çözerek  özgürlük  Ahlaki  toplumun  yaşamsal  alan- 

zaman  bu  zamanı  kendi  zamanı  olarak  kabul  et-  sosyolojisinde  yol  almalı,  özgür  eşyaşamın  bilimi  lan,  işleri  hem  örgütlenmek  hem 

medi.  Yaşamadı,  yaşanmış  saymadı.  Hep  kendi  jineolojiyle  toplumsal  dünyamızı  yeniden  örmeli,  işlerlik  kazanmak  durumunda- 

zamanım  aradı;  yaşamı,  özgürlüğü,  tüm  gücünü  özgürleş tirmeliyiz.  dır.  Etik  ve  estetik  ilkelere  da- 

aldığı  ve  tüm  gücünü  kattığı  toplumsallığın  cev-  yalı  yaşamın;  ekonomisinden 

herini,  emekçi  ellerinde,  yaşamı  titizlikle  koruyan  DOOâdâ  donukluk  VOktUT  politikasına,  ekolojisinden  sağ- 

yüreğinde,  tüm  kıvrımlarının  sevgiyle  örüldüğü  .  ,  ■  ,  .  lığına,  eğitiminden  kültürüne 

beyninde  sımsıkı  sakladı.  Her  fırsatta  emek,  sevgi  ^0  G I  Pl  G  0  G  0  y O  Kt  U  T  bütün  alanlarda  kadın  örgüt- 

ve  yaşam  gücünü  harekete  geçirerek,  topluma  ön-  lülüğüne  dayanan  bir  toplum- 

cülük  rolünü  üstlenmeye  koyuldu.  Jineoloji  ka-  Bilincin,  etik  ve  estetik  bütünlükle  tamamlan-  sal  örgütlenmeye  gitmesi, 

dinin  emek,  sevgi  ve  yaşam  yaratan  ması,  kendi  olmaktan  çıkan  toplum  ve  kadının  katılım  ilkelerini  özgürlük  ahlakı 

toplumsallığına  dayanan  hem  bu  kaynaktan  bes-  kendi  gerçeğiyle  buluşmasıyla  mümkündür.  ekseninde  belirlemesi  önemlidir.  Ka- 

lenen  hem  bu  kaynağı  besleyen  bir  sosyal  bilim  Duygu  ve  düşünce  bütünlüğü,  iyiye,  doğruya,  gü-  dınlar  kendileri  hakkında  kendilerinin 

olarak  gelişiyor.  zeIe  ulaştıran  yaşam  gücü  yaratılmadan,  uygarlık  karar  vermesi  etik  ilkesiyle,  tüm  toplumsal 

Kadınla  birlikte  karanlıkta  kalan  tarihin  aydın-  tarihinin  silikleştirdiği,  kapitalist  modernitenin  işlere  ve  örgütlenmelere  katılır,  öncülük 

lanması,  yazılmayan  tarihin,  toplumsal  yaratım-  yeniden  keşfetme  adı  altında  kadında  yaşam  gü-  e der.  Politik  toplum,  örgütlü  kadın  öncülü- 

ların  yazılması,  açığa  çıkarılması,  kadına  dayalı  cünü  tanımlayan  ne  varsa  metalaştırarak  piyasa-  ğünde  gelişir.  Toplumun  yarısını  oluşturan 

toplumsallığın  yaratılması  arayışının  bir  bütün-  laştırdığı  bin  bir  parçaya  bölünmüşlük  aşılamaz.  kadın,  toplumsal  işlerin  tespiti,  örgütlenmesi 

leyeni  ve  bilimi  olarak  Jineoloji,  tarihe  ışık  tutu-  Cinsiyetçiliğin;  dinciliğin,  milliyetçiliğin,  devlet-  ve  yürütülmesi  aşamalarında  eşit  temsiliyete 

yor.  “Kadına  dayalı  aydınlık,  bütün  çiliğin  kökeni  olduğu  gerçeği  anlaşılamaz.  Kendi  ve  eşbaşkanlığa  dayalı  bir  politik  öncülük  ge- 

aydınlıklardan  daha  değerlidir”  diyen  Önderliği-  olma  anlamına  gelen  xwebûn,  kendi  kendini  do-  Eştirir.  Jineoloji,  Önderliğimizin  kadın  açısın- 

mizin  jineolojiyi  demokratik  modernitenin  bi-  ğurma  anlamına  gelen  xweza  kendini  bilmenin  dan  “p0ütiE  alanda  kazanmadan  hiçbir  kazanım 

limi  olarak,  toplumsal  doğayı  aydınlatacak  bir  öz§ürlük  meşaleleridir.  Doğanın  renkliliği,  çeşit-  kalıcı  olamaz”  tespitinden  ha- 

kapsayıcılığa  dayandırması;  kadında  katledilenin,  zenginliği  ve  farklılaşmayı  sürekli  teşvik  reketle;  bu  alanın,  özgün  ve 

karanlıkta  bırakılanın  toplum  ve  toplumsal  doğa  eden  esnekliğinden  öğrenmenin  özgürlük  dünya-  özerk  örgütlenmeler  içinde 

olduğu  gerçeğine  işaret  etmektedir.  sını  yeniden  keşfetmek  ve  yaşatma  mücadelesinde  kimlik  kazanan,  aydınlanmış 

yol  almak  kadının  varlık  biçimidir.  Doğada  do-  kadın  temsiliyle  güçlendiril- 

Bilgelik  çağlarının  bilimi  nukluk  yoktur,  akışkanlık  vardır.  Sürekli  kendini  mesi  mücadelesini,  tarihsel  ve 

yenileme,  yaratma  ve  daha  üst  aşamalarda  kendini  toplumsal  dayanaklarını,  bilincini  ge- 
Kadının  hakikat  arayışı;  erkek  egemen  sistemin  gerçekleştirme  eğilimi  vardır.  Kadında  yaşam  Eştirmeye  öncülük  etmektedir, 

uygarlık  tarihi  boyunca,  mitoloji,  din,  felsefe,  enerjisi,  üretkenliğini  doğayla  kopmaz  yaşam  ba- 

bilim  olarak  geliştirdiği  yöntemlerle  çarpıttığı  ğından  alır.  Bu  anlamda  yaşam  enerjisiyle  dolu-  ÖZGÜP  dOG0SIPI0 

zihniyet  dünyasını  aydınlatma,  katlettiği  doğal  dur>  donuk  değü  akışkan,  eksik-yarım  değil,  ^  S 

toplumsallığın  yaşayan  damarlarını  açığa  çıkarma  üretken  ve  tamdır-  Kendine  ait  olmanın,  kendi  ol-  K0VUŞ0  Pl  K0d  I  Pl 

mücadelesine  dayanıyor.  Bu  anlamda  kendi  ol-  manın  yaFm  Yaratan  gücüne  yeniden  kavuşan  ve 

maktan  çıkarılmış  kadın,  toplum  olmaktan  çık-  toplumsallığını  geliştiren  kadın  gerçekleşmesi,  Kadın  doğasına  müdahaleyi,  toplum  doğasına 

mis  topluma  karşı,  varlık  ve  özgürlük  mücadelesi  hakikatin  kendisidir.  Bütün  dogmaların  kırılma  müdahalenin,  doğaya  müdahalenin  ilk  basamağı  ,  .  . 

anlamına  geliyor  Sistem  dışı  olmayı  ve  sistem  dışı  noktası,  bütün  geriliklerin  aşılma  noktası,  bütün  olarak  aydınlatma  çalışmalarının  bilimi  olarak  ji-  cadelesıne  girişecektir.  Kolay  olmayan,  ancak  her 

kalmayı  bir  varlık  biçimine  dönüştüren  kadınlı-  karanlıkları  aydınlatan  özgürlük  ışığı,  özgür  neoloj i,  bu  müdahalenin  bütün  biçimlerini,  ne-  aşamasında  kendim  yaratmanın  sevinci,  coşkusu 

ğın,  toplumsallığın  öyküsünü,  bilincini,  mücade-  Ya?am  aşkının  arayışçısı  ve  gerçekleştirenidir.  denleri  ve  sonuçlarıyla  birlikte  irdelemektedir.  ve  bilinciyle  tamamlanmanın  yemden  varoluş  hi¬ 
lesini  görünür  kılmak  jineolojinin  yaşamsal  alanı  ,.w  .  .  Toprak,  doğa,  yaşam,  üretim  ve  kadının  ayrılmaz  çimidir  bu.  Bu  anlamda  Kurdıstan  özgürlük  mu- 

oluyor  Aydınlandıkça  aydınlatan  kadının  tarihi,  Etik  Ve  estetiğe  dayall  yaşam  bütün  oluşuna  müdahale;  üretim  ve  yaşam,  po-  cadelesi  ve  kadın  kurtuluş  ideolojisinin  temel 

bugünü  ve  geleceğini  örüyor.  Tarih  bilincine  da-  ‘“ika  ^Şma  itilmenin  sonuçlan  önemlidir.  Top-  dayanaklarından  birini  oluşturan  'Kopuş  teorisi', 

yalı  toplumsallığın  direngenliğine  hizmet  ediyor.  Aydınlanan  ve  aydınlatan  kadın,  toplumsal  ah-  lumun  butun  yaşamsal  alanlarının  örgütleyeni,  kapsamlı  yoğunlaşmayı  ve  sonuçlar  çıkarmayı  ge- 

Tarihsel  ve  toplumsal  bilinç  kadına  dayalı  ay-  lakın  ve  güzelliğin  ölçüsüdür.  Dincilik,  milliyet-  üretimin  paylaşımın  belirleyeni  iken,  dört  duvar  rekk  kılmaktadır.  Varlık  ve  özgürlük  mücadelesi 

dınlanmanm  özüdür.  Bilmeden  kendini  tanıma,  Çilik-  liberalizm,  cinsiyetçiliğin  devlet  ve  arasına  hapsedilip  bir  ailenin,  soy  sürdürmenin,  surdukçe  surecekbırkopuş;  erkekten,egemen- 

kendini  tanımadan  varlaşma,  var  olmadan  da  öz-  egemenlik  ideolojileri  olarak  irdelenmesi,  ince-  sadece  çocuk  doğurmanın  aracına  dönüştü-  İlkten,  kölelikten,  devletten  iktidardan  ve  üret- 

gürleşmek  mümkün  değildir  Bilgelik  çağlarının  lenmesi,  teşhiri,  sistem  karşıtı  mücadeleyle  ta-  rülme,  yaşamsal  bağların,  düşünsel  dünyanın  za-  tl§1  butun  kavram,  kuram  ve  kurumlardan  kopuş 

bilimi  jineoloji  böyle  bir  varlık  ve  özgürlük  ka-  marnlanmak  zorundadır.  Bu  aydınlanma  yıflatılmasına  yol  açar.  Jineolojinin  temel  anlamını  taşımaktadır, 

zanmanın  kılavuzluğuna  girişmiştir.  Başta,  doğal  sürecinin,  mücadelesinin  kilometre  taşlarını  dö-  alanlarından  demografya,  özgür  doğasına  yeni- 

toplumun  üretim  ve  yaşam  diyalektiğinin  örül-  ŞcYcn  bilim,  felsefe,  sanat  ve  edebiyat  kadın  etra-  den  kavuşma,  özgürlük  mücadelesiyle  kadının  TOnUlTI  ÜZeNndekİ 

düğü  neolitik  dünyaları,  üretimini,  paylaşımını,  flnda  örülecek  özgürlük  ahlakıyla  gelişir.  Ahlaki  yeniden  toplumsal  doğanın  esas  yaşam  kayna-  kayaV I  kaldırmak 

sevgisini  emeğini  toplumsallığını  anlamlandır-  ve  p°btik  toplumsallık  bu  zeminden  beslenerek  ğına  dönüşmesini  esas  alır.  Nasıl  yaşayacağına,  7  7 

mak  önem  taşıyor.’ Yoksa  hep  eksik,  hep  olumsuz,  güçlenir.  Kolektif  yaşama  ve  üretime  dayanan  bir  kiminle  ne  kadar  ve  ne  zaman  yaşayacağına,  aile  önder  .  «Kadım  erkekten  koparmak  bir  to- 

hep  karanlıkta  kalırız.  Ardından  erkek  egemen  duyarlılık  paylaşım,  birbirini  tamamlama  kadın  kurup  kurmayacağına,  kurarsa  nasıl  kuracağını  humun  üzerinden  bir  k  kaldlrmak  gibidir» 

sistemin  genlerini  oluşturan  ve  koruyan  mitolojik  doğasındaki  özgürleşme,  erkekteki  egemenlik-kö-  ve  kaç  çocuk  doğuracağına  karar  veren  kadın  ,  Kadmm  filizlenme>  e>  varllk  kazan„ 

söylenceler  içindeki  gizil  kadın  gücünü  keşfedip  lelik  ;kilemi  VÇ  zihniyetini  aşmanın-aştırmanın  olacaktır.  Devletin,  ulusun,  hanedanlığın,  erke-  mas[  mdan  bu  kadar  h  ati  önemi  vardlr.  Ka. 

toplumsallaştırmaya  koyulmalıyız.  Dinin  kaderci  temelidir  Devlet,  iktidar,  erkeklik,  egemenlik  çö-  ğin  soy  sürdürme  aracından,  özgür  yaşam  alan-  kaldırmazsak,  tohum  yeşeremez;  belki  de 

dogmalara  boğulmuş  egemenlik  dünyasında  don-  zümlemeleriyle  kadın  doğası-dunyası,  erkek  do-  larına  geçiş  yapma,  geleceğini  ve  yaşamını,  Yine  .  kaldırmazsak  ve  güneşi  göre- 

durulmuş,hiçleştirilmiş,  zayıflığına  inandırılmış,  ğası-dünyasını  aydınlatan  jineoloji,  özgür  toplumunu  nasıl  örgütleyeceği  ve  geliştireceğine  mezsek  filizlenemez  dallanın  budaldanamaz  ci- 

kapatılmış  kadın  varlığını  anlamlaştırma,  aydın-  toplumsallığın  gelişmesine,  güçlenmesine  ve  ya-  karar  verme,  bu  alanda  geliştirilen  cinsiyetçi  po-  klenemeZ;  h  köklerinckn  yeniden  yeniden 

sanmasına  öncülük  ederek,  sistem  karşıtlığının  litikaları  boşa  çıkarmanın  varlık  ve  özgürlük  mü-  «  _...  ..  .  n  .n 

*  .  ,  , .  .  r  ıö  i  ö  yeşeren  meşe  ağacına  do  nuşemeyız.  Bu  yeşillenme, 

temel  dayanağına  dönüştürmeyi  amaçlamaktadır.  •  i  •  •  i  r  r  n-  i... 

çiçeklenme,  köklenme  toplumsallığın  bilgeliğine 

yeniden  soyunmanın  başlangıcı,  adımlarıdır.  Bu 
anlamda  kadının  bütün  kölelik  biçimlerinden;  ka¬ 
pitalist  modernitenin  makyajlanan  sahte  yaşam 
düzeninden,  ölçülerinden,  erkek  egemen  dayat¬ 
malardan;  devletten  de  gelse,  babadan,  kocadan, 
sevgiliden  de  gelse  sahte  yaşam  ve  aşk  biçimlerin¬ 
den  kopmasını  zorunlu  kılar.  Başka  türlü  bir 
yaşam,  başka  türlü  özgürlüğe  adım  atma,  kendine 
ait  olma  durumu  gelişemez.  Böyle  kapsamlı  bir 
mücadelenin,  yaşam  ve  özgürlük  mücadelesinin 
özgür  doğa  ve  toplumsallığa  götüreceğini  bilmek, 
buna  cesaret  etmek,  girişmek  ve  başarmak;  doğru, 
güzel  ve  sevgiyle  örülü  yaşama  götürür.  Diğer  bi¬ 
çimleri  sevgisizliğe,  tükenişe  ve  çürümeye  davetiye 
çıkararak  egemenlik  ve  kölelik  dünyalarını  derin¬ 
leştirmeye  devam  eder. 

Jineoloji  kendi  doğasıyla  buluşma,  toplumsal¬ 
laşma  heyecanı,  morali  ve  aşkı  içinde  varlık  kaza¬ 
nan  kadmm  bilimidir.  Yaşamın  anlamı, 
toplumsallığın  büyüleyiciliği,  özgür  bireyin  bilge¬ 
liği  ve  aşk  işçiliğine  dayanan  özgürlük  bilimidir. 
Hakikat  bundan  başka  nedir  ki?  Jineoloji,  tarihsel 
toplum  serüveninde  yol  alışın,  hakikat  arayışının, 
hakikate  ulaşma  bilinci,  bilimi  ve  yol  göstereni; 
hem  hakikat  yolu  hem  yolcusudur.  Kadın  elinde, 
beyninde,  yüreğinde  ve  bedeninde  taşman  meşale, 
aydınlanan  doğa  ve  yaşama  duran  dirençtir.  Kop¬ 
mayan  yaşam  damarıdır.  Dün  olduğu  gibi,  bugüne 
ve  geleceğe  ulaşan  özgürlük  köprüsüdür. 
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genç  yaşam 


^Sarjatırjı  fcaslçaldırı/a  dönüştüren' 

F  üru§  F  errur)zpd 


M  evlana,  Hafız  ve  Sadi  Şirazi  gibi 
edebiyatın  kült  isimlerini  bünye¬ 
sinde  barındıran  İran  edebiyatının 
nadir  kadın  şairlerindendir  Füruğ  Ferruhzad. 
Erkek  dünyasında  çektiği  acılar  karşısında  şiire 
tutunan  ve  hüzünlü  bir  kadın  olarak  şiirde  var 
olan  bir  şairdir. 

16  yaşından  sonraki  yaşamında  mutsuzluk,  acı 
ve  ayrılık  hiç  eksik  olmadı.  Ancak  bütün  bunları 
asla  kader  olarak  görmedi.  Tersine,  yaşadıklarını 
bireyselleştirmeden,  bir  toplumsal  sorun  oldu¬ 
ğunu  görerek,  şiirlerinde  cins  ayrımcılığını  ve  ata¬ 
erkil  düzeni  ele  alıp,  kadının  özgür  yaşamını 
savundu  ve  ezilen  kadının  sesi  oldu. 

Füruğ  Ferruhzad,  5  Ocak  1935’te  İran’ın  baş¬ 
kenti  Tahranda  annesi  Turan  Veziriteber  ile  ba¬ 
bası  Albay  Muhammed  Ferruhzad’ın  yedi 
çocuğundan  üçüncüsü  olarak  dünyaya  gelir.  Ailesi 
Bahaizm  mezhebine  bağlıdır. 

Bu  mezhepteki  inanışa  göre,  dinin  kaynağının 
yaşanan  gerçekler,  insanların  yeryüzünde  birbir- 
leriyle  olan  ilişkileri  ve  yaşamın  gerektirdiği  dav¬ 
ranışlardır.  Bahaizm  e  göre  gerçek  din,  insan  için 
yaşamaktır. 

13  yaşında  yazmaya  başlar 

Babası  kızında  edebiyat  ilgisini  uyandırınca, 
Füruğ  ilkokulu  bitirdiği  1948  yılında  henüz  13  ya¬ 
şında  olmasına  rağmen  gazeller  yazmaya  başlar. 

Sanata  olan  ilgisinden  sonra  mahalle  mekte¬ 
binden  sonra  kız  sanat  okuluna  gönderilir.  Bu¬ 
rada  resim,  dikiş-nakış  ve  el  sanatları  öğrenir.  16 
yaşma  geldiğinde  İran’ın  ünlü  simalarından 
Pevez  Şapur  ile  evlendirilir,  evli  olmasına  rağmen 
eğitimine  devam  eder  ve  Kamalolmolk  Teknik 
Okulunda  okur. 

Evliliğinden  iki  yıl  sonra  da  oğlu  Kamyar  dün¬ 
yaya  gelir.  Ancak  Kamyar  mutlu  bir  evliliğin 
ürünü  olarak  dünyaya  gelmez  ve  Füruğ  evliliği  sa¬ 
yesinde  kadının  toplumdaki  düşürülüşünü  anlar. 
O  dönem  İran’ın  katı  toplumsal  ve  siyasal  yapısı 
yüzünden  kadınların  kolay  kolay  cesaret  edeme¬ 
diği  bir  şeye  imza  atar  ve  eşinden  boşanır.  Ancak 
ataerkil  düzene  karşı  çıkmanın  bedelini  ağır  öde¬ 
mek  zorunda  kalır,  mahkeme  Kamyar’ın  velaye¬ 
tini  babasına  verir  ve  Füruğ  oğlunu  bir  daha 
göremez.  Çocuğunu  göremeyişi  yaşamı  boyunca 
Füruğ’u  derinden  etkiler,  hep  kanayan  bir  yara 
olarak  acı  verir. 


Şiirle  yaşama  tutunur 

Aldığı  bu  darbeden  sonra  şiir  ile  yaşama  tutu¬ 
nur,  Tahrana  döner  ve  1935’te  ‘Esir’  adını  verdiği 
ilk  şiir  kitabını  yayınlar.  44  şiirden  oluşan  bu  ki¬ 
tapta  kadın-eş-anne  kimlikleriyle  şair  kimliği  ara¬ 
sında  sıkışmış,  kimliğini  arayan  bir  kadını  anlatır. 

Bir  yıl  sonra  da  eski  eşine  ithaf  ettiği  ‘Duvar’  ki¬ 
tabını  yayınlar.  Her  iki  kitabında  kadının  top¬ 
lumsal  statüsüne  karşı  çıktığı  ve  kadının 
özgürlüğünü  savunduğu  için  büyük  tartışma¬ 
lar  çıkar.  Aynı  sene  9  aylığına  Avrupa’ya 
giden  Füruğ,  ülkesine  döndükten 
sonra  yazar  ve  yönetmen  İbrahim 
Gülüstan  ile  tanışır.  Ölümüne 
kadar  sürecek  olan  bu  dostluk,  sa¬ 
natsal  çalışmalarını  da  derinden 
etkiler.  Zira  İbrahim  Gülüstan 
ile  tanıştıktan  sonra  sinemaya 
başlar  ve  oyunculuk,  senaristlik, 
kameramanlık,  yönetmen  yar¬ 
dımcılığı,  dublaj,  montaj  gibi 
birçok  alanda  çalışır.  Ayrıca  ti¬ 
yatro  ile  de  ilgilenen  genç  şair,  çe¬ 
şitli  gazetelerde  editörlük  yapar. 


'Ya  büyüme  ya  ölüm'  yasasına 

gençliğin  itirazı 


Fars  şiirinin  tahtına  oturur 

1958  yılında  üçüncü  kitabı  olan  ‘İsyan’  çıkar. 
Füruğ,  daha  sonra  ilk  üç  şiir  kitabı  hakkında 
‘genç  bir  kadının  yüzeysel  duyguları’  der.  Ardın¬ 
dan  sinema  ve  İngilizce  dil  eğitimini  almak  için 
İngiltere’ye  gider,  orada  iken  temel  eseri  konu¬ 
mundaki  ‘Yeniden  Doğuş’  isimli  kitabını  ta¬ 
mamlar.  Artık  şiirde  olgunlaşma  dönemidir  ve 
sanatsal  düzeyi  de  yükselir. 

Füruğ  bu  kitabıyla  İran  şiirinde  derin  ve  etki¬ 
leyici  değişikliklere  yol  açar.  İfade  rahatlığı,  ya¬ 
lınlığı,  geniş  görüş  yelpazesi  ve  içtenliği  ile 
insanların  yaşadığı  sorunları  çarpıcı  bir  dille  yan¬ 
sıtarak,  çağdaş  Fars  şiirinin  tahtına  oturur.  Bo¬ 
yalanmamış,  tüm  açıklığıyla  ortaya  konulan, 
dokunaklı,  müzikli  ve  bir  yandan  da  coşku  ve  he¬ 
yecan  dolu  bir  anlatıma  sahip  olur  şiirleri. 

Sinemaya  giriş 

1959  yılında  ‘Bir  Ateş’  filminin  yapımına  baş¬ 
layan  Füruğ,  ardından  ‘Su  ve  Isı’  filminin 
üçüncü  bölümünün  yapımı  ile  uğraşır.  Ayrıca 
‘Dalga  Mercan  ve  Kaya’  filminin  yapımcı  yar¬ 
dımcılığını  üstlenir,  tamamlanan  ‘Bir  Ateş’  fil¬ 
minin  üstün  başarısından  bir  kez  daha 
İngiltere’ye  gider.  İran’a  döndükten  sonra  Cüz- 
zamlılar  hakkında  film  çekmek  amacıyla  Tebriz’e 
ilk  bir  yolculuk  gerçekleştirir. 

Bitirilemeyen  ‘Deniz’  adlı  filmde  ya¬ 
pımcı  ve  oyuncu  olarak  yer  alan  Füruğ, 
aynı  yılın  sonbaharında  ikinci  kez  Teb¬ 
riz’e  gider  ve  ‘Ev  Karadır’  filminin  çe¬ 
kimlerine  başlar.  1962  yılında  yaptığı 
bir  belgeseli  ile  İtalya’da  Belgesel  Film¬ 
ler  Festivalinde  birinciliği  elde  eden  genç  sanatçı, 
Tebriz  Cüzzamlılar  Evinde  tanıdığı  küçük  Hüse¬ 
yin’i  evlat  edinir.  Böylece  kendi  oğluna  sarılama¬ 
yan  Füruğ,  annesiz  bir  çocuğa  annelik  eder.  ‘Ev 
Karadır’  filmi  ile  dünyanın  çeşitli  yerlerinde  ödül¬ 
ler  kazanır,  Oberhausen  Film  Festivalinde  büyük 
ödüle  layık  görülür. 

Kökleri  toprağa  salınır 

Füruğ  Ferruhzad,  13  şubat  1967’de  stüdyoya  git¬ 
mek  için  hızla  seyir  halindeyken  karşısına  çıkan 
okul  aracına  çarpmamak  için  direksiyonu  kırar. 
Aracından  fırlayıp,  boynunun  kırılmasıyla  henüz 
32  yaşındayken  hayata  gözlerini  yumar.  Ancak 
ölümü  hep  bir  şüphe  bırakmıştır.  Ardından  dur¬ 
maksızın  yağan  bir  kar  altında  ağaçların  soyundan 
olan  bir  kadın  şair  olarak  kökleri  toprağa  salınır. 
Ölümü  ile  yarım  kalan  İnanalım  Soğuk  Mevsimin 
Başlangıcına’  adlı  kitabı  ise  1974  yılında  yayınlanır. 

i  Hazırlayan:  Nevvaya  Jin 


Eğer  devrimci  başarının  ön  koşulu  gerçek¬ 
liği  tespit  ise,  öncelikle  günümüz  dünya 
gerçekliğinin  yerlerde  süründüğünü  tes¬ 
pit  etmek  önem  kazanmaktadır.  Paranın  herkese 
ve  her  şeye  hükmettiği,  tek  kullanımlık  hayatların 
ve  günübirlik  ilişkilerin  yüceltildiği,  topluma  ve 
insana  dair  ne  varsa  herşeyin  eşyalaştığı,  özcesi 
toplumun  ve  insanın  can  çekiştiği  bir  dünya  ger¬ 
çekliği  ile  karşı  karşıyayız. 

Karşı  kaşıya  olduğumuz  bu  dünya  gerçeği  uy¬ 
garlık  sistemlerinin  yapısal  bunalım  evresini  ifade 
eden  kapitalizmin  dünya  gerçeğidir.  Bu  siste¬ 
min  dayandığı  tarihsel  kökeni  çok  kısa  ve  özet  ifa¬ 
delerle  hatırlarsak;  "kapitalist  sistemin  tarihsel 
arka  planında  hiyerarşik  ve  tahakkümcü  güçler 
tarafından  değerlere  el  koyma  (gasp)  temelinde 
oluşturulan  tekel  etrafında  inşa  edilmiş  sınıfsal¬ 
lık,  devlet  ve  kent  oluşumları  vardır."  Yine  Ka¬ 
pitalist  sistemin  güncel  halinde;  "kırsalda 
köy-tarım-göcebe  toplulukları,  kentte 
esnaf-zanaatkar-  işçiler  ve  toplumun  ge¬ 
nelinde  ise  tümüyle  gençlerin,  kadın¬ 
ların  ve  sömürge  halkların  üzerine 
kurulmuş  olan  sermaye  ve  iktidar 
tekelinin,  tarihten  günümüze  kadar 
süreklileşerek  gelen  birikimi  vardır." 
Tarihten  günümüze  kadar  bu  şekliyle 
birikerek  gelen  genelde  devletçi 
uygarlık  özelde  ise  kapitalist  mo- 
dernite  kendisi  ile  birlikte  akıl 
almaz  ve  korkunç  toplumsal  so¬ 
runları  da  getirmiştir.  Savaşlar, 
ekonomik  krizler,  işsizlik  ve 
yoksulluk,  ekolojik  felaketler 
güncelde  ilk  akla  gelenlerdir. 

Giderek  derinleşen  bu  sorun¬ 
lar  sistem  açısından  ilk  günden 
itibaren  bunalım  gerçeğini  do¬ 
ğurmuştur.  Bütün  hegemon  sis¬ 
temler  yaşadığı  bu  bunalımı 
aşmak  için  dışa  yayılma  ve  sömür¬ 
geciliği  genişletme  eğilimi  izlemiş¬ 
lerdir.  Söz  konusu  kapitalist  sistem 
tam  da  bu  nedenle  oldukça  yoğun¬ 
laşmış  bir  kar,  yayılma  ve  sınırsız  ge¬ 
nişleme  sistemidir.  Bunun  en  yoğun 
yaşandığı  sistemdir.  Kapitalizm  "ya  bü¬ 
yüme  ya  ölüm"  yasasına  göre  ilerler.  Her 
şeyi  içine  alıp  yutan  devasa  bir  küreselleşme 
eğilimi  gösterir.  Kapitalist  hegemonyanın  bu  yak¬ 
laşımı  doğanın,  toplumun  ve  insanın  doğal  te¬ 
mellerini  kökünden  yok  etmektedir. 

Bu  anlamda  kapitalizm  kökten  yok  edici,  çürü- 


tücü  ve  krizler  içinde  yönetilen  bir  sistemdir.  Ka¬ 
pitalist  modern  dünya  sistemi  tüm  yapıları,  işlev¬ 
leri  ve  ilişkileri  ile  birlikte  bu  temelde  bir  kaosu 
yaşamakta,  kendi  kaosunu  topluma  ve  gençliğe 
de  günlük  olarak  dayatmaktadır.  Günümüz  gen¬ 
çliğinde  ve  toplumunda  yaşanan  bu  kaos  kadar 
kaostan  doğan  bir  korku  ve  inançsızlık  da  yaşan¬ 
maktadır.  Kaostan  çıkış  toplumun  ve  gençliğin 
korkusu  durumundadır.  Kaosun  neyi  getireceği 
belirsizliğini  korumaktadır.  Belirsizliğin  korkusu 
ve  inançsızlığı  hertarafı  sarmış,  kuşatmış  durum¬ 
dadır.  Tarih  bu  krizli-kaotik  ortamda  çağın  dev¬ 
rimci,  demokrat,  yurtsever  gençliğini  gerçekliğe 
iradi  bir  müdahaleye  çağırmaktadır. 

Halkların  özgürlük  arayışına  cevap  olacak  bir 
tarihsel  devrimci  gençlik  müdahalesi  her  zaman¬ 
kinden  daha  yakıcı  bir  biçimde  kendisini  günü¬ 
müz  kapitalist  modern  dünya  gerçekliğinde 
hissettirmektedir.  Üstelik  mevcut  kaotik-krizli 
ortam  bu  devrimci  müdahalenin  sonuç  alıcılığını 
yükseltecek  bir  faktör  olarak  rol  oynayabilir. 
Çünkü  kriz  her  zaman  tehlike  kadar  imkan  da  ba¬ 
rındırır.  Yıkılışı,  tükenişi  getirebileceği  kadar  ge¬ 
lişmeyi  ve  ilerlemeyi  de  kendisiyle  beraber 
getirebilir.  Kriz  ya  çöküş  yaratır  ya  da  atılım! 
Hızla  dibe  batma  aynı  zamanda  hızla  yüzeye  çı¬ 
kışın  da  tetikleyicisidir.  Her  ikisini  de  potansiyel 
olarak  kendi  içinde  taşımaktadır.  Krizden  çıkışta 
ideolojik-politik  güçlerin  tarihsel-toplumsal  so¬ 
runlara  dönük  stratejik  yaklaşımları  ve  bu  yakla¬ 
şımları  örgütlü  hale  getirmeleri  her  şeyi 
belirleyecektir.  Ya  kölelik  kendisini  restore  ede¬ 
rek  krizden  çıkış  yapacak  ya  da  özgürlük  eğilimi 
gençlik  ve  kadın  öncülüğünde  kendisini  örgütle¬ 
yerek  halkların  özgür  demokratik  yaşamını  ger¬ 
çek  kılacaktır.  Bunu  sistem  güçleri  ile  sistem 
karşıtı  güçlerin  ideolojik,  politik,  eylemsel  ko¬ 
numları  ve  aralarındaki  çelişki-catışmanın  ge¬ 
lişme  seyri  belirleyecektir. 

Kapitalist  sistemin  sonul  krizi  olan  ve  birçok 
olası  çıkış  seçeneğini  içinde  taşıyan  bu  kaotik  du¬ 
rumu  kavramak  gençlik  için  çıkış  yapmanın  birin¬ 
cil  şartıdır.  "Gençlik  açısından  büyük  hayaller, 
ancak  topluma  dayatılan  bu  kapitalizmin  krizin¬ 
den  nasıl  çıkılacağına  ilişkinse  değerlidir."  Hayal¬ 
leri  olmayan  gençlik  veya  ucuz  hayaller  peşinde 
koşan  gençlik  kapitalist  sistemi  ayakta  tutmaktan 
başka  bir  rol  oynayamaz.  Sistemin  ucuz  bir  kölesi 
olmaktan  kurtulamaz.  Bu  anlamda  "Hayallerinin 
büyüklüğü  ve  soyluluğu  oranında  özgürsün" 
sözü  gençlik  için  güncelliğinden  hiçbir  şey  kay¬ 
betmemiştir.  ◄  Gençlik  Manifestosu 
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■tgJAVA  DEVNMİ'nde 

toplumsal  adaletin  gelişimi 


•  Bahar  ALİ 


Rojava'da  özgürlük  ve  demokrasi  umutları¬ 
nın  kaynağı  haline  gelen  bir  devrim  sürecin¬ 
deyiz.  Toplumun  her  türlü  egemenlik, 
şiddet  ve  baskıdan  arındırılması,  demokratik  ve 
kadın  özgürlükçü  bir  toplum  ahlakının  geliştirilme¬ 
sinin  uygulama  alanı  olan  Rojava'daki  kültür  devri- 
minin  temel  taşlarından  birisi  de  adaletin  devletçi 
kurum  ve  yöntemleri  aşarak  toplumsal  nitelikte  ge¬ 
lişiminin  sağlanmasıdır.  Sistemde  hukuk  devletli,  ik¬ 
tidara  yapılanmalarının  vücut  bulmasını  sağlayan 
araç,  pratiğe  geçirilmesi  adalet  olarak  yansıtılır.  Oysa 
adalet,  toplumsal  yaşamın  ahlak  ölçüsüdür.  Dolayı¬ 
sıyla,  'adalet'i  daha  toplumsal  tanım  ve  kuramlara 
kavuşturmak  bütün  sosyal  bilim  çalışmalarının  ön¬ 
celikli  görevi  olarak  durmaktadır.  Toplumsal  adaletin 
tanım  ve  kuramlarının  ötesinde,  Rojava  devrimi  ile 
birlikte  hızla  bu  alanı  inşa  etme  görev  ve  sorumlu¬ 
lukları  ile  karşı  karşıyayız.  Mevcut  durumda  inşa  so¬ 
runlarının  kendisini  en  yoğun  ve  krizli  bir  şekilde 
hissettirdiği  alan  da  bu  olmaktadır.  Toplumsal  ada¬ 
leti  kadın  eksenli  geliştirmek  işin  özü  gereğidir.  Cins 
mücadelesinin  en  fazla  yoğunlaştığı  alanlardan  birisi 
olarak  kadın  kurumsallaşmasını  ve  bakış  açısını  top¬ 
lumsal  adaletin  bel  kemiği  haline  getirmek  oldukça 
hayati  bir  sorundur.  Büyük  bir  deneyimin  açığa  çık¬ 
tığı,  özgürlük  tanımının  en  fazla  adaletle  buluştuğu 
bir  zemin  olarak  Rojava  devriminde  önemli  veriler 
açığa  çıkmış  bulunmaktadır. 

Toplumun  merkezileşmiş  bir  güce,  devlet  kurum¬ 
lan  ve  hukuk  yapısına  başvurmadan,  kendi  aklı  ve  vic¬ 
danıyla  kendisi  için  doğru  ile  yanlış  olanı  ayırt  etmesi 
toplumsallaşmanın  temelidir.  Toplumun  kendi  öz  gü¬ 
cüne  ve  kimliğine  kavuşmasında  dev  bir  adımdır. 
Toplum  içindeki  bireylerin  birbirlerini  dinlemesi,  an¬ 
laması  ve  birbirlerinin  yanlışlarını  düzeltip  bir  otorite 
gücünü  açığa  çıkarması;  bunu  bütün  üyelerine  kabul 


ettirip,  uygulama  yetisini  kazanması  o  toplumun  her 
türlü  egemenliği  aşma  gücüne  ulaştığının  kanıtıdır. 
Rojava  devriminin  temel  görevi  de  toplumsal  ilişkileri 
ahlak,  vicdan,  adalet  duygu  ve  bilinci  ile  uygulama 
gücünün  kadın  adaleti  ve  iradesiyle  sağlanmasıdır. 

Rojava  ve  geriliklerle  mücadele 

Kuzey  Suriye  alanında  kadınlar  aile  içi  şiddet, 
baskı,  zorla  evlendirilme,  küçük  yaşta  evlendirilme, 
başlık  parası,  berdel,  çok  eşli  evlilik  başta  olmak 
üzere  geleneksel  toplum  ve  şeriat  uygulamaların¬ 
dan  kaynaklı  ciddi  sorunlar  yaşamaktadır.  2014  yı¬ 
lında  Rojava'da  yapılan  yasal  düzenlemeyle  bu 
şiddet  biçimlerinin  tamamı  yasaklanmış  ve  yaptı¬ 
rıma  tabi  tutulmuştur.  Ancak  başlık  parası  yasaklan¬ 
masına  rağmen  halen  kadınlar  üzerinde  bir  değer 
ölçüsü  halinde  uygulanmaktadır.  Kimi  zaman  borç 
karşılığında  kızın,  kız  kardeşin  ikinci  veya  üçüncü  eş 
olarak  satıldığı  vakalarla  da  karşılaşmaktayız.  Kadına 
bir  para  karşılığında  değer  biçilerek  ahlaki,  vicdani, 
duygusal  değerlerden  yoksun  oluşturulan  bu  aileler, 
kendisiyle  birlikte  toplumsal  sorunlar  silsilesine  se¬ 
bebiyet  vermektedir.  Evlilik  yoluyla  kadının  özellikle 
Türkiye,  Irak  ve  Avrupa'ya  gönderilmesi  de  ciddi  bir 
sorundur.  Bu  kadınlar  birkaç  ay  sonra  terk  ediliyor 
ya  da  ailelerinin  yanına  dönmek  zorunda  kalıp  yine 
başlık  parası  karşılığında  evlendirilmeye  zorlanıyor. 
Bazıları  da  Avrupa,  Türkiye  veya  başka  alanlara  gidip 
ikinci  ya  da  üçüncü  evliliklerini  yaparak,  kadınları 
Rojava'da  çocuklarıyla  bırakıyor.  Ciddi  ekonomik 
ve  toplumsal  sorunlarla  karşılaşan  kadınların  ya¬ 
şadıkları  sorunlara  kendi  aileleri  tarafından,  kimi 
zaman  çocuklarından  ayrılmaları  dayatılarak, 
başka  evliliklere  zorlanmaları  da  ekleniyor.  Böylesi 
olayların  takibi  ve  adaletin  uygulanması  da  ol¬ 
dukça  zorlaşıyor.  Rojava  sınırları  dışındaki  suç  fail¬ 
lerine  yönelik  yaptırım  imkanı  yok.  Bunun  için 


hukuki  düzenlemelerin  yapılması  gerekiyor. 

Ekonomik  ve  ailesel  sorunlar  ağırlaştıkça  kadınların 
fuhuşa  itilmesi,  gayri  ahlaki  yollarla  yaşamını  sürdür¬ 
meye  çalışması  gibi  sorunlar  da  artmakta.  Sadece  ka¬ 
nunlar  veya  asayiş  yöntemleri  ile  söz  konusu 
sorunların  önünü  almak  mümkün  değil.  Bu  sorunları 
çözecek,  kadının  alternatif  yaşam  zeminlerini  oluştu¬ 
racak  politikaların  hızla  gelişmesi  gerekmekte.  Bu  tür 
sorunlarla  karşılaşan  kadınların,  sahiplenilmeyen  ço¬ 
cukların  kendi  yaşamını  idame  edecek  düzeye  gelene 
kadar  korunup  kalabileceği  yaşam  alanlarına  veya 
kurumlara  ihtiyaç  var.  Belediyeler,  Özgür  Kadın  Vakfı 
ve  Mala  Jin'ların  çalışmalarının  genişlemesi  yine  tüm 
kurumların  ortak,  bütünlüklü  çalışması  önemli. 

Mala  Jin’ların  katkısı 

İlk  olarak  2011  yılında  Qamişlo'da  kurulan  ve  sonra 
Cizire  Kantonu'nun  çeşitli  kentlerinde  sayısı  on  beşi 
bulan  Mala  Jin'lar,  Kobani  ve  Afrin  kantonlarında  da 
çalışma  yürütmekte.  DAİŞ'ten  özgürleştirilen  alan¬ 
larda  Mala  Jin'ların  açılmasına  dönük  talepler  var. 
Minbiç'te  Mala  Jin  açılmış;  Şeddade,  Til  Barak,  Hol'de 
açılması  için  çalışmalar  başlatılmıştır.  Yine  Heseke'de 
iki  merkezi  olmasına  rağmen  talep  nedeniyle  yeni 
merkezlerin  açılması  gündemde.  Arap  kadınlarının 
ve  toplumunun  çok  ağır  olan  sorunlarına  hızla  el 
atmak  ve  çözüm  arayışlarını  güçlendirmek  oldukça 
hayati  bir  görev  olarak  önümüzde  durmakta. 

Mala  Jin'ların  oluşum  süreci  devrim  süreci  ile  bir¬ 
likte  gelişmiştir.  5  yılı  aşkın  bir  süredir  yürütülen  ça¬ 
lışmaların  geldiği  aşama,  toplumsal  adalet  zeminin 
gelişmesine  katkı  sundu.  Yazılı  olmayan,  fakat  ilkesel 
olarak  kabul  gören  kimi  kurallarla  aile  içi  ve  aileler 
veya  bireyler  arası  sorunların  çözümü  için  çalışmalar 
yürütüldü.  Çok  eşliliğe  karşı  ailenin  demokratikleşti¬ 
rilmesi  ve  toplum  içinde  iknaya  ve  müzakereye  açık 
tartışma  zemininin  oluşturulması  ve  çok  eşliliğin  or¬ 
tadan  kaldırılması  hedeflendi. 

Küçükyaşta  evliliklerin  önünün  alınması,  kadın  ve 
erkeğin  ortak  yaşam  gücünü  gösterebilecek  sağlıklı 
ve  eşit-özgür  yaşam  zeminini  yaratmak  Mala  Jin'la- 
rın  başlıca  hedefleri  arasında.  Mala  Jin'ların  temel 
mücadele  ve  çalışma  alanları  bu  iki  konudur. 

Mala  Jin  davalara  müdahildir 

Komünler  içindeki  Sulh  Komiteleri  de  toplumsal 
sorunların  çözümünde  başvurulan  yerlerdir.  Mala 
Jin'lar  komünler  ve  komünlerdeki  Sulh  Komiteleri 
ile  ortak  çalışmayı  esas  alıyor.  Ancak  komünlerin 
güçlü  örgütlenememesi,  tarafların  kendi  akraba-aşi- 
ret  üyeleriyle  karşı  karşıya  gelme  kaygısı  Sulh  Komi- 
teleri'nin  çözüm  gücü  olmasını  engelliyor. 
Dolayısıyla  davaların  çoğu  Mala  Jin'lara  havale  edi¬ 
liyor.  Sulh  Komiteleri'nin  işlevli  hale  geldiği,  çözüm 
cesaretini  ve  gücünü  gösterdiği  alanlarda  Mala 
Jin'ların  çalışmaları  ivme  kazanıyor  ve  daha  nitelikli 
hale  geliyor.  Bu  nedenle  Mala  Jin'ların  rol  ve  mis¬ 
yonlarını  yerine  getirmesi  Sulh  Komiteleri'nin  güçlü 
örgütlendirilmesine  bağlı. 

Mala  Jin'lara  yapılan  başvuruların  büyük  çoğun¬ 
luğu  tarafları  bir  araya  getirip  yapılan  tartışma  se¬ 
ansları  ve  müzakere  yöntemleriyle  çözülmüş,  geriye 
kalan  %25-30  luk  kısım  Adalet  Divanı  ve  bağlı  Soruş¬ 
turma  Birimleri'ne  sevk  edilmiştir.  Sevk  edilen  da¬ 
valar,  Adalet  Divanı'nın  karar  vermesi  gereken  suç 
durumları  veya  resmiyete  dökülmesi  gereken  bo¬ 
şanma  davalarıdır.  Mala  Jin'lar,  Adalet  Divanı'na 
sevk  edilen  davalarda  kanuni  hükümlerin  kadın  le¬ 
hine  uygulanmasının  takipçisidir  ve  gerektiğinde  bu 
davalara  müdahildir. 

Geleneksel  aile  ile  mücadele 

Geleneksel  ve  bilinçsiz  aile  gerçekliği  toplumsal 
gelişim  önündeki  en  büyük  set  konumunda. 
Kadın  iradesinin  ve  yaşam  gücünün  en  fazla  kırıl¬ 


dığı,  küçültüldüğü  ve  erkek  egemen  zihniyetin  ka¬ 
dını  en  fazla  mülkleştirdiği  alan  olarak  aile,  mevcut 
durumda  en  büyük  kriz  durumundadır.  Bu  kriz 
bütün  yoğunluğuyla  Mala  Jin'lara  yansıyor.  Bu  açı¬ 
dan  uzun  vadeli,  planlı,  bilinçli  çözüm  yöntemleri¬ 
nin  geliştirilmesi  hayati  önemde.  Ancak  şimdiye 
kadar  Mala  Jin  çalışmalarının  amatörce  ve  el  yor¬ 
damı  ile  yürütüldüğü  söylenebilir.  Yılların  ortaya 
çıkardığı  tecrübe  ve  çözüm  deneyimleri  Mala  Jin 
çalışmalarında  bir  yetkinlik  ve  çözüm  gücü  açığa 
çıkarmakla  birlikte  geliştirilen  çözümler  halen  ra¬ 
dikal  ve  köklü  değildir.  Daha  çok  ahlaki  çöküntü  ve 
çözülüşün  önünü  almak  biçimindedir.  Çoğu  zaman 
geleneksel  ölçüler  çerçevesinde  çözümler  daha 
fazla  öne  çıkıyor.  Özellikle  başta  erkeği  ve  kadını 
bilinçli  bir  değişim  ve  dönüşüme  uğratacak;  yeni 
nesil  içerisinde  doğru,  bilinçli  ve  demokratik  aile 
oluşumunu  yaratabilecek  programlar  veya  politi¬ 
kalar  geliştirilmiş  değil. 

Mala  Jin  çalışmalarında  hala  akademik  bir  eğitim 
zeminin  oluşmaması  ciddi  bir  yetersizliktir.  Bu  çalış¬ 
mayı  büyük  emek  ve  fedakarlıkla  yürüten  kadınların 
büyük  bir  bölümü  çalışmayla  ilgili  herhangi  bir  eğitim 
almış  değildir.  Mala  Jin'ların  kendi  içerisinde  haftalık 
eğitimleri  var  ancak  toplumsal  değişim  ve  dönüşüme 
dönük  programlar  çerçevesinde  planlı  bir  eğitim  me¬ 
kanizması  henüz  yaratılamadı. 

Toplumsal  adaletin  paradigma  eksenli  geliştirilme¬ 
sinde  merkezi  rolü  olan  Mala  Jin'ların  yeniden  yapı¬ 
landırılması  önemli.  Adalet  Divanı  ve  Soruşturma 
Birimleri'nin  kendilerini  adalet  sisteminin  merkezine 
oturtmasının,  diğer  toplumsal  etkenleri  görmezden 
gelmesinin,  küçülterek  etkisizleşrtirilmesinin  erkek 
egemen  zihniyetle  bağı  var  ve  bununla  mücadele 
etmek  gerekiyor.  Özellikle  Adalet  Divanı  ve  ilgili  ku- 
rumlarda  görev  üstlenmiş  olan  kadınların,  sorunlara 
kadın  kurtuluş  ideolojisi  ilkeleri  ekseninde  çözüm 
araması,  kadınla  ilgili  yasal  düzenlemelerin  uygulan¬ 
ması,  takip  edilmesinde  öncülük  ve  denetleyicilik  ro¬ 
lünü  üstlenmesi  önemli. 

Daha  fazla  işlevli  olmalı 

Son  altı  aylık  süreç  içinde  adalet  sistemi  içerisinde 
yer  alan  Mala  Jin,  Sulh  Komiteleri  ve  Adalet  Divanı 
kurumlarının  bir  araya  gelmesiyle  Kadın  Adalet  Mec¬ 
lisi  oluşumuna  gidildi.  Henüz  üç  kantonun  bir  araya 
gelme  şartları  olmadığından  her  kanton  kendi  içeri¬ 
sinde  bu  sistemi  oluşturmaya  çalışıyor  ve  bu  nedenle 
her  üç  kantondaki  uygulama  ve  sistemde  farklılıklar 
var.  Kadın  Adalet  Meclisi  henüz  tüm  kantonlarda  sağ¬ 
lam  bir  işleyiş  ve  mekanizmaya  kavuşamadı.  Bünye¬ 
sindeki  her  üç  kurumun  üyelerinin  bakış  açılarının  ve 
çalışmalarının  kurum  merkezli  halinden  sıyrılıp  bü¬ 
tünlüklü  hale  getirilmesine  ihtiyaç  var. 

Kadın  Adalet  Meclisi'nin  bütün  adalet  çalışmala¬ 
rını  bünyesinde  toplaması  ve  etkin  bir  otorite  haline 
gelmesi,  her  üç  kantonda  işlevli  ve  karar  gücü  haline 
gelmesi  oldukça  önemli  bir  görevdir.  Kadın  Adalet 
Meclisi  bir  hukuk  kurumu  veya  bir  üst  mahkeme 
olarak  ele  alınamaz.  Esas  olarak  kadın  adalet  anla¬ 
yışının  ortaklaştırılmasında  ve  pratikleşme  sorunla¬ 
rının  aşılmasında  bağlayıcıdır.  Müzakereye  dayalı 
kültürü  kadın  eksenli  geliştirecek  bir  yapılanmadır. 
Kadın  Adalet  Meclisi  kadınla  ilgili  bütün  sorun  ve  da¬ 
valarda  özgürlükçü  çözüm  yöntemlerinin,  kadın 
bakış  ve  adalet  perspektifinin  ortaya  çıkarılmasında 
önemli  bir  role  sahiptir.  Toplumsal  sorunların  güçlü 
tahlili,  bilinçlendirme  ve  mücadele  yöntemleriyle 
toplumsal  gelişim  ve  dönüşümün  sağlanması  için 
kadının  en  örgütlü  olduğu  zemindir.  Toplumsal  ada¬ 
letin  hukuksal  zemin  ve  suç-ceza  ikileminden  çıka¬ 
rılarak  eğitim,  bilinçlendirme,  önleyici  tedbirlerle 
geliştirilmesinin  en  üst  karar  gücüdür.  Sonuç  olarak 
Kadın  Adalet  Meclisi  mevcut  yetersizliklerine  rağ¬ 
men  toplumsal  değişim-dönüşümde  ve  adalet  öl¬ 
çüleriyle  özgürlük  ölçüleri  arasındaki  mesafenin 
kapanmasında  etkili  bir  rol  oynayacaktır. 


.  YaGif«5ipi 


Mala  Jin’ların  oluşum 
süreci  devrim  süreci 
ile  birlikte  gelişmiştir 
Çalışmaların  geldiği 
aşama,  toplumsal 
adalet  zeminin  geliş¬ 
mesine  katkı  sundu. 
Yazılı  olmayan,  fakat 
ilkesel  olarak  kabul 
gören  kimi  kurallarla 
aile  içi  ve  aileler  veya 
bireyler  arası  sorun¬ 
ların  çözümü  için  ça¬ 
lışmalar  yürütüldü. 
Çok  eşliliğe  karşı  aile¬ 
nin  demokratikleşti¬ 
rilmesi  ve  toplum 
içinde  iknaya  ve  mü¬ 
zakereye  açık  tar¬ 
tışma  zemininin 
oluşturulması  ve  çok 
eşliliğin  ortadan  kaldı¬ 
rılması  hedeflendi. 
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Özgüvenli  çocuklar  yetiştirelim  derken 
bir  yerlerde  hata  mı  yaptık? 


ırı  hiç  vı 


locuklarımızı  özenle  yetiştirdik.  Hem  de  yeni 
bir  eğitim  anlayışı  ile...  Onları  eleştirme- 
Jmeye  özen  gösterdik.  Başaramadıkları  şey¬ 
leri  hiç  vurgulamadık. 

"Kendine  inan!  Sen  özelsin!  Her  şeyi  başarabilir¬ 
sin;  Yeter  ki  iste!"  sloganları  ile  büyüttük.  'Düşlerini 
takip  et!',  'Kurallara  uyma,  neyle  mutlu  oluyorsan 
onu  yap!',  'Kendine  inan  ve  kendin  ol!'  gibi  mesajları 
sadece  eğitim  sistemimizde  değil,  aynı  zamanda 
filmlerde,  kitaplarda  ve  müziklerde  de  konu  ettik. 

Toplumsal  kurallar  yıkıldı  ve  adeta  birey 
doğdu.  Kendi  yapabilecekleri  konusunda  fazlasıyla 
iyimser  olarak  yetişen  bu  çocuklar  genç  oldular. 

Bu  gençler  başaracaklarından  çok  eminler.  Ne  is¬ 
terlerse  elde  edebilecek  güçleri  olduğuna  fazlasıyla 
inanıyorlar.  Kendilerine  fazlaca  odaklanıp,  diğer  in¬ 
sanların  bakış  açılarını  düşünmekte  zorlanıyorlar. 
İyi  şeyleri  hak  ettiklerine  ve  üstün  olduklarına  ina¬ 
nıyorlar.  Eşsiz  insanlar  olduklarını  düşünüyorlar. 
Hepsi  lider  özelliklerine  sahip,  popüler  olmayı  çok 
önemsiyorlar. 

İçedönükleri  'ezik'  olarak  isimlendiriyorlar  ve  ezik 
görünmemek  için  ellerinden  geleni  yapıyorlar.  Ken¬ 
dilerinden  beklentileri  o  kadar  artmış  durumda  ki; 
pek  çok  alandaki  istekleri  sektörel  ihtiyacı  aştı.  Çok 
ünlü  olmak,  çok  para  kazanmak,  standartları  yüksek 
bir  hayat  sürmek  hepsinin  ortak  hedefi  oldu.  Nere¬ 
deyse  hepsi  lisansüstü,  doktora  istiyorlar  ama  hepsi 
yapamıyorlar.  Çok  yüksek  maaşlarla  çalışmayı  he¬ 
defliyorlar  ama  pek  çoğu  uzun  ve  zorlu  eğitimlerinin 
sonunda  beklentilerine  ulaşamıyorlar.  Öylesine  re¬ 
kabet  dolu  bir  ortamda  büyüdüler  ki,  ortalamanın 


biraz  üstü  bir  standarta  sahip  olabilmek  için  iki  üni¬ 
versite  bitirmeleri,  birkaç  yabancı  dil  bilmeleri  ge¬ 
rekiyor.  Beklentiler  yaşam  gerçekleriyle  uyuşamı¬ 
yor.  Bir  şekilde  hedeflerine  ulaşmış  gibi  gözüken 
azınlık  ise,  işyerlerinde  eski  nesil  tarafından  yadır¬ 
ganıyor.  İş  görüşmelerinde  ilk  soru  olarak  ne  maaş 
alacaklarını  soruyorlar.  Hiyerarşiden  hoşlanmıyorlar. 
Otoriteyi  sorguluyorlar.  Üstleri  ile  arkadaşları  gibi 
konuşuyorlar.  Eleştiri  kabul  etmiyorlar.  Rahat  gi¬ 
yimleri  ve  tavırları  ile  yadırganıyorlar.  Belirlenmiş 
çalışma  saatlerinden  hoşlanmıyorlar.  Sonuçta  iş¬ 
yerlerinde  yadırganıyor,  eleştiriliyor  ve  mutsuz  olu¬ 
yorlar.  Bu  durumda  diğerlerini  kendi  ihtiyaçlarını 
karşılayan  bireyler  olarak  gören  bu  gençler,  işler  is¬ 
tedikleri  gibi  gitmeyince  de  kolaylıkla  saldırganla¬ 
şabiliyorlar.  Sonuçta  şişirilmiş  egolar  çoğu  kez  bir 
balon  gibi  sönüyor. 

Yeni  nesil  savaş,  kıtlık  gibi  ciddi  travmalara  maruz 
kalmadı.  Aksine  bilgisayar,  cep  telefonu,  hazır  gıda 
sektörü,  elektronik  ev  aletleri,  hızlı  ulaşım  araçları 
gibi  gündelik  yaşamı  çok  kolaylaştıran  icatlarla  ya¬ 
şamları  daha  kolaylaşarak  büyüdüler.  Daha  huzurlu 
olmaları  beklenirken,  tam  tersine  kendilerinden 
başka  şeylere  çok  az  zaman  ayıran  bu  özgür  genç¬ 
lerin  yaşam  karşısındaki  hayal  kırıklıkları  ise  çok 
derin.  Başarısız  olan  her  deneyimi  egolarına  aldıkları 
derin  yaralar  olarak  algılayan  bu  gençler  depres¬ 
yonla  başetmek  zorunda  artık. 

Peki  nerede  yanlış  yaptık  da  özgüvenli  yetiştir¬ 
meye  çalıştığımız  bu  çocuklar  'depresif'  veya  'nar- 
sist'  gençler  oldular?  Anlaşılan  özgüveni  yanlış  yo¬ 
rumladık  ve  çocuklarımıza  yanlış  bir  şekilde  aşıladık. 


Gerçekten  özgüvenli  olan  kişilerin 
ilişkileri  çok  iyidir.  Çünkü  sadece 
kendilerine  odaklanmazlar.  Karşı¬ 
larındaki  bireylerin  duygularının 
farkına  varırlar,  ihtiyaçlarını  ön¬ 
ceden  kestirirler.  Sevilirler  ve  se¬ 
verler.  Başkalarının  ihtiyaçları  için 
gerekli  durumlarda  taviz  verirler. 

Kendilerini  çok  iyi  tanırlar.  Güçlü 
yönlerini  bildikleri  gibi,  zayıf  yön¬ 
lerinin  de  farkındadırlar. 

Bizlerse,  özgüveni  geliştirelim 
derken  narsizmi  körükledik.  Öz¬ 
güven  hem  kendine  hem  diğerle¬ 
rine  saygı  duymayı  gerektirirken, 
söylemlerimiz  ve  eğitim  felsefemizle 
sadece  kendine  odaklı  bireyler  yetiş¬ 
tirdik.  İlişkilerinde  bile  kendi  amaç  ve 
hedeflerine  aracı  olacak  kişilerle  ilişki  kur¬ 
dular.  İlişkileri  istedikleri  amaca  hizmet  et¬ 
mediğinde  ise  saldırganlaştılar.  Suçladılar.  Ger¬ 
çekten  sevemediler. 

Özgüven  olumlu  ve  olumsuz  hertürlü  özelliğimizi 
tanımak  ve  buna  göre  ilerlemekten  beslendiği 
halde,  sadece  olumlu  özelliklerine  odaklanan  ve 
kendilerini  gereğinden  fazla  önemseyen  bireyler 
yetiştirdik.  Bundan  sonraki  eğitim  felsefemizi  oluş¬ 
tururken  özgüven  konusunu  doğru  yorumlamaya 
dikkat  etmeliyiz.  Hedefimiz  hem  olumlu  hem  olum¬ 
suz  özelliklerini  çok  iyi  tanıyan,  beceriksiz  oldukları 
konuları  da  kabullenerek  yeri  geldiğinde  dile  geti¬ 
rebilen,  empati  kurabilen,  sevebilen,  toplumun  or¬ 


tak  yaşam  gereği  kabul  ettiği  kurallardan  ürkmeyen, 
saygılı  olmayı  demode  bulmayan  bireyler  yetiştire¬ 
bilmek  olmalıdır.  Gerçek  yaşamın  sınırlı  fırsatları, 
eleştiren  yapısı,  çoğu  kez  mütevazi  koşulları  'çok 
önemli  bireyler'  olduklarını  düşünen  bu  gençlere 
aslında  koca  bir  gruptaki  'herhangi  biri'  oldukları 
gerçeği  ile  yüzleştirmek  gerekmektedir. 

Kaynalcwww.arkabahcepsikoloji.com.tr 


Sosyal  fobi,  başka  insanların  bulunduğu  or¬ 
tamlarda  aşırı  heyecan  ve  korku  duyma  ile 
karakterize  bir  fobi  türüdür.  Toplum  içinde 
bulunmaktan,  topluluk  önünde  konuşma  yapma¬ 
dan  kaçınma  davranışları  sosyal  fobi  içerisinde  en 
sık  görülen  davranışlardır.  Çocuklarda  ise  sosyal  fobi 
daha  çok  yabancılarla  ilişki  kurmaktan  uzak  durma, 
yanlış  bir  şey  söylemekten,  rezil  olmaktan  korkma 
şeklinde  görülmektedir.  Bu  çocuklar  kendi  ailesi  ve 
tanıdıkları  dışındaki  kimselerle  ilişkiye  girmekten 
kaçınırlar.  Çevrede  başka  kişi  veya  kişiler,  özellikle 
de  yabancı  kişilerin  bulunması  çocuğun  şiddetli  bir 
kaygı,  sıkıntı,  huzursuzluk  ve  utangaçlık  duymasına 
yol  açar  Okulda  öğretmenin  sorduğu  sorulara  yanlış 
cevaplar  vermekten  korktuklarından  derslerde  söz 
almaktan  çekinirler.  Girişkenlik  ve  atılım  isteyen, 
cesaret  ve  güven  isteyen  her  türlü  etkinlikten  ka¬ 
çınırlar.  Sosyal  fobili  çocukların  yapmaktan  kaçına¬ 
bileceği  davranışları  şöyle  sıralayabiliriz: 

Yaşanan  diğer  fobiler 

Okul  Fobisi:  Çocuklarda  sosyal  fobiyle  birlikte  en 
sık  görülen  durumlardan  biridir.Okul  fobisiyle  baş¬ 
layıp  sosyal  fobi  olarak  devam  eden  çok  vakadır. 
Okul,  çocukların  kendilerini  güvende  ve  rahat  his¬ 
sedebilecekleri  bir  ortam  olmasına  rağmen  bu  ço¬ 
cuklar  bunun  tam  tersini  düşünürler.  Onlar  için  okul, 
kaygı  düzeylerini  arttıran  bir  yerdir.  Okul  korkusunun 
başlıca  sebebi  anneden  ayrılma  anksiyetesidir.  Bu¬ 
nun  yanında  öğretmen  değişikliği,  okulda  sıkıntı  ve¬ 
rici  olayların  olması  veya  yeni  bir  kardeşin  doğması 
da  diğer  nedenler  arasındadır.  Bütün  anksiyete  bo¬ 
zukluklarında  olduğu  gibi  okul  korkusunun  ve  sosyal 
fobinin  kızlarda  görülme  sıklığı  daha  fazladır. 

Kekemelik:  Birçok  kekeme  çocuk  sosyal  fobi  be¬ 
lirtisi  göstermektedir.  Özellikle  sınıfta  bir  konuşma 
veya  okuma  yapacağı  zaman  kaygı  düzeyinin  art¬ 
masına  bağlı  olarak  çocuklarda  kekemelik  görülür. 
Konuşmadaki  tutukluk  çocuğun  okuldaki  iletişimini 
bozar.  Bunun  meydana  getirdiği  utanma  duygu¬ 
suyla  çocuk  konuşmamayı,  derslerde  söz  almamayı 
tercih  eder.  Kekemelik  erkek  çocuklarda  daha  sık 
görülen  bir  rahatsızlıktır. 

Elektif  Mutizm  (Seçici  Konuşmamazlık):  Çocuğun 
konuşma  ile  herhangi  bir  sorunu  olmamasına  rağ¬ 
men  toplum  içinde  ve  yabancılarla  konuşmayı  red¬ 
detmesi  şeklinde  görülen  bir  durumdur.  Bu  çocuklar 
ailesinin  ve  tanıdıklarının  yanında  rahat  konuşabilir. 
Ancak  sosyal  ortamlarda  oldukça  tedirgindir.  Ya¬ 
bancı  ortamlarda  kaygı  düzeyleri  artar  ve  konuşmayı 
reddederler.  Bu  çocuklarda  konuşmaya  karşı  aşırı 
bir  direnç  ve  inatçılık  görülür. 

Her  çekingen  çocuk 
sosyal  fobik  midir? 

Bebekler  ilk  aylarda  yabancı  ayırımı  yapmaz.  An¬ 
cak  8.  aydan  itibaren  annesinin  yanında  bulun- 


Çocuklarda 


madığında  bir  yabancıyla  aynı  ortamda  bulunmak¬ 
tan  huzursuzluk  duyarlar.  Erken  dönemde  anne 
ile  güvenli  bir  ilişki  kurabilen  çocuk  böyle  durumları 
daha  kolay  tolere  edebilir.  3  yaşından  itibaren  ço¬ 
cuklar  evin  dışında  da  sosyal  ortamlarda  bulun¬ 
maya  başlar.  Çekingen  olmanın  genetik  geçişle 
ilgisi  olduğundan  her  çocuk  bu  yeni  sosyal  ortam¬ 
larda  aynı  girişkenliği  gösteremeyebilir.  Örneğin 
anaokulunda  diğer  çocuklarla  oyunlara  katılmakta 
veya  ortak  bir  faaliyeti  yürütmekte  güçlük  çeken 
çocuklar  olabilir.Ancak  her  çekingen  davranış  özel¬ 
likleri  gösteren  çocuklara  sosyal  fobik  diyemeyiz. 
Bu  tarz  kaçınma  ve  uzak  durma  davranışlarına  eşlik 
eden  bir  takım  fizyolojik  tepkilerde  söz  konusudur. 
Bu  tepkiler  özellikle  kaçındıkları  davranışlara  maruz 
kaldıklarında  ortaya  çıkmaktadır. 

Bu  çocuklar  için  sosyal  ortamlarda  bulunma  başlı 
başına  bir  stres  kaynağı  olduğundan  kaygı  düzey¬ 
leri  artmaktadır.  Buna  bağlı  olarak  kalbin  hızlı  çarp¬ 
ması,  ellerin  terlemesi, nefes  daralması, kaslarda 
gerginlik, titreme,  midede  rahatsızlık  hissi,  sıcak 
veya  soğuk  basması,  baş  ağrısı  gibi  fiziksel  tepkiler 
görülür.  Sosyal  fobili  çocuklar,  sosyal  beğenilme 
arzuları  yüksek  olduğundan  başka  çocukların  ken¬ 
disi  hakkında  ne  düşündüğüne  aşırı  derecede 
önem  verirler.  Olumsuz  değerlendirileceklerine 
dair  inançları  dikkatlerindeki  olumsuz  seçiciliği 
arttırmaktadır.  Bu  nedenle  diğerlerinin  önünde 
küçük  düşmekten  korkar  ve  bunun  olmaması  için 
en  iyi  yolun  hiçbir  şey  yapmamak  olduğunu  dü¬ 
şünür.  Fakat  'hayır1  demekte  zorlandığı  için  bazen 
yapmak  istemediği  şeyleri  bile  yapmak  zorunda 
kalırlar.  Kendisine  gülüneceği  veya 
kendisiyle  dalga  geçileceğini  düşündüğünden 
oyunlara  katılmayı  reddeder.  Kendisini  her  zaman 
hatalı  ve  başarısız  bulur  ve  bedensel  veya  sanatsal 
etkinlik  gerektiren  faaliyetlere  katılmaz. 

Sosyal  fobinin  tedavisi 

Sosyal  fobi  çoğu  zaman  sıradan  bir  çekingenlik, 
utangaçlık  olarak  algılandığından  dolayı  çoğu  za¬ 
man  aileler  bu  durumu  çok  önemsememekte  te¬ 
daviye  ihtiyaç  duymamaktadır.  Fakat  sosyal  fobi 
erken  teşhis  ve  doğru  tedaviyle  ortadan  kaldırı- 
labilen  bir  sorundur. 

Sosyal  fobinin  tedavisinde  bağımlılık  yapmayan 
ve  kalıcı  tedavi  sağlayan  ilaçlar  ve  psikoterapi  birlikte 
kullanılır.  Sosyal  fobide  bilişsel-davranışçı  psikote¬ 
rapiler  daha  etkili  olmaktadır.  Bu  yaklaşımda  bilişsel 
açıklama,  duyarsızlaştırma,  seans  esnasında  prova 
yapmak  ve  ev  ödevleri  verme  teknikleri  kullanıl¬ 
maktadır.  Öncelikle  kaygı  uyandıran  durumlarve  bu 
esnadaki  bedensel  tepkilertanımlanır.  Kişi,  terapis¬ 
tin  de  yardımıyla  kaygı  yaratan  durumlarla  başa 
çıkma  stratejileri  geliştirir.  Terapinin  davranışsal  te¬ 
davi  kısmında  ise  fobinin  üstüne  gitme,  bununla 
ilgili  seans  sırasında  rol  oynama,  pekiştirme  gibi 
alıştırmalar  yapılır.  Ayrıca  gevşeme  teknikleri  öğre¬ 
tilerek  kişinin  kaygı  doğuran  durumlarda  daha  rahat 
davranması  sağlanır. 
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yıllarda  politik  düşünceleri  keskinleşmiş  ve  kadın¬ 
ların  hakları  konusundaki  fikirleriyle  birçok  kişiyi 
etkilemeye  başlamıştı. 

1884  Mayıs'ında  Memphis'den  Nashville  gider¬ 
ken  yaptığı  tren  yolculuğu  hayatında  bir  dönüm 
noktası  oldu.  Birinci  sınıf  bilet  almış  olmasına  rağ¬ 
men  tren  görevlileri  onu  Afrika  kökenli  Amerika¬ 
lıların  yolculuk  ettiği  ikinci  sınıf  bölüme  geçmeye 
zorladılar.  İda  haklı  olarak  buna  karşı  direnince  de 
onu  zorla  vagondan  attılar.  İda  bu  boğuşma  sıra¬ 
sında  görevlilerden  birinin  elini  ısırdı,  sonra  da 
demiryolu  şirketine  karşı  dava  açarak  500  Dolar 
tazminat  almaya  hak  kazandı.  Yaşadığı  olayı  bir 
gazetede  yazdığı  yazıda  anlatması  ona  kamuoyu 
desteği  de  sağlamıştı.  Ancak  birkaç  yıl  sonra  Ten- 
nessee  Yüksek  Mahkemesi  demiryolu  şirketi  gö¬ 
revlilerini  aklayarak  kararı  iptal  edip  İda'yı 
mahkeme  masraflarını  ödemeye  mahkum  etti. 
Bu  karar  karşısında  İda  tepkisini  şu  sözlerle  dile 
getirmişti:  "Kendi  açımdan  halkım  için  öyle  büyük 
umutlara  kapılmıştım  ki,  büyük  hayal  kırıklı¬ 
ğına  uğradım...  Ah  Tanrım,  bu  ülkede  bizim 
için  adalet  yok  mu?" 

Yaşadığı  bu  olay  İda  B.  Wells  için  önemli 
bir  karar  ile  sonuçlandı.  Amerika'nın  Gü- 
ney'indeki  ırkçılık  üzerine  yazmaya  karar 
verdi,  "lola"  takma  adını  kullana¬ 
rak  yazdığı  kimi  yazılar  Siyahiler 
tarafından  çıkarılan  gazete  ve 
dergilerde  yayınlandı.  1889  yı¬ 
lında  Wells,  "Memphis  Free  Spe- 
ech  and  Headlight"  adıyla  kendi  gazetesini  kurdu, 
bundan  sonraki  gazetesi  de  "Free  Speech"  adıyla 
yayınlandı. 


Daha  çok  İda  B.  Wells  olarak  tanınan  İda 
Bell  VVelIs-Barnett,  "yanlışların  üzerine 
gerçeğin  ışığını  tutarak  onları  düzeltme" 
arayışında  olan  mücadele  kadınlarındandı.  Afrika 
kökenli  bir  Amerikalı  gazeteci,  gazete  editörü,  suf- 
rajet,  sosyolog,  feminist  ve  Sivil  Haklar  Hareke¬ 
tinin  ilk  liderlerindendi.  NAACP  (Siyahların 
İlerlemesi  İçin  Ulusal  Dernek)  kurucularındandı. 

16  Temmuz  1862'de  Holly  Springs-Mississip- 
pi'de  bir  mimarın  hizmetinde  çalışan  köle  bir  ai¬ 
lenin  en  büyük  çocuğu  olarak  doğdu.  Daha  sonra 
yedi  kardeşi  daha  olacaktı.  Onun  doğumundan 
altı  ay  sonra  ABD  Başkanı  Abraham  Lincoln  Öz¬ 
gürlük  Bildirgesini  yayınlayarak  ülkedeki  dört  mil¬ 
yon  köleden  üç  milyon  yüz  binini  özgür  ilan  etti. 
Özgürleşenler  arasında  İda'nın  ailesi  de  vardı.  Ne 
var  ki,  ırkçılığın  derin  olduğu  Mississipi'de  yaşıyor 
olmaları  nedeniyle  ırkçı  önyargılarla  boğuşmaya, 
ayrımcı  kurallar  ve  uygulamalarla  karşılaşmaya 
devam  ettiler. 

İda'nın  ailesi  Amerika  İç  Savaşı  ardın¬ 
dan  yaşanan  yeniden  yapılanma 
döneminde  Cumhuriyetçi  Parti  ı 

saflarında  aktif  olarak  yer  aldı.  Bir 
marangoz  ustası  olan  babası,  Fre-  4 

edman  Yardım  Derneği  çalışmala- 
rina  katılıyordu.  Aynı  zamanda  9 
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kurulmasına  da  yardımcı  oldu  ve 
ilk  mütevelli  heyeti  içinde  yer  aldı. 

İda,  ilk  eğitimini  burada  aldı  ancak  isyancı  kişiliği 
nedeniyle  kolejin  müdürü  ile  karşı  karşıya  gelince 
okuldan  atıldı.  Ardından  ailesinin  başına  gelen  bir 
felaket  onu  16  yaşında  büyük  sorumluluklar  al¬ 
tına  girmeye  zorunlu  bıraktı.  Bir  sarı  humma  sal¬ 
gınında  anne  ve  babası  ile  bir  kardeşini  kaybeden 
İda,  geride  kalan  altı  kardeşine  bakmak  zorun¬ 
daydı.  Yakınlarda  siyahi  çocukların  gittiği  bir  ilk 
okulun  yöneticilerini  on  sekiz  yaşında  olduğuna 
inandırmayı  başardı  ve  böylece  öğretmen  olarak 
işe  alındı.  Bunu  başarmasaydı,  kardeşleri  değişik 
ailelere  evlatlık  olarak  verilecek  ve  ailesi  dağıla¬ 
caktı.  Okuldaki  beyaz  öğretmenler  80  Dolar  maaş 
alırken  ona  yalnızca  30  Dolar  verilmesi  ayrımcılığı 
derinden  hissederek  politikaya  ve  siyahilerin  eği¬ 
timine  daha  fazla  eğilmesine  yol  açtı. 

'Bizim  için  adalet  yok  mu?1 

1883  yılında  İda  üç  kızkardeşiyle  birlikte 
Memphis-Tennessee'ye,  halasının  yanına  taşındı. 
Erkek  kardeşleri  marangoz  çırağı  olarak  iş  bul¬ 
muşlar,  hayatlarını  kurmuşlardı.  İda  burada  da 
öğretmen  olarak  iş  buldu  ve  daha  fazla  maaş  aldı. 
Yaz  tatillerinde  Nashville'deki  Fisk  Üniversite- 
si'nde  kurslara  katılarak  eğitimine  devam  etti.  Bu 


Ölüm  tehditleri  aldı 

Gazeteci  ve  yayıncı  olarak  çalışırken  Wells  aynı 
zamanda  Memphis'de  siyahilere  ayrılmış  bir 
okulda  öğretmenlik  yapmaya  devam  ediyordu. 
Okulların  kötü  koşullarını  eleştiren  bir  sese  dö¬ 
nüşmüştü.  Bu  nedenle  1891'de  okuldaki  görevin¬ 
den  atıldı.  Ancak  haksızlıklara  ve  ırkçılığa  karşı 
mücadelesinden  vazgeçmedi.  Biri  arkadaşı  olan 
üç  kişinin  ırkçı  bir  linçe  maruz  kalması  üzerine 
yeni  bir  mücadele  maratonu  başladı.  İda  B.  Wells 
arkadaşı  Tom  ile  diğer  iki  kişinin  hunharca  katle¬ 
dilmesi  üzerine  gazetesinde  yazdığı  bir  makaleyle 
siyahları  Memphis'i  terketmeye  çağırdı.  6000 
siyah  can  ve  mal  güvenlikleri  olmadığı  için 
Memphis'i  terketti.  Geride  kalanlar  ise,  beyazlara 
ait  işyerlerini  boykot  ettiler.  Kendisine  yönelik 
tehditler  nedeniyle  bir  silah  edindi.  Daha  sonra, 
"Gerçeği  ima  ettiğim  için  beni  tehdit  ettiler  ve  bir 
sürgüne  çevirdiler"  diye  yazacaktı. 

Bütün  bu  gelişmelerin  yarattığı  öfkeyle  İda 
Wells  haksız  yere  öldürülen,  linç  edilen  Afrika  kö¬ 


kenli  Amerikalılar  konusundaki  gerçekleri  ortaya 
çıkarmak  için  araştırmacı  gazeteciliğe  yöneldi.  Ha¬ 
yatını  riske  atarak  iki  ay  Amerika'nın  güneyini  do¬ 
laşıp  başka  linç  olaylarına  dair  bilgiler  topladı. 
Ulaştığı  belgelerden  açığa  çıkardı  ki,  siyahilere  yö¬ 
nelik  linçlerin  kaynağı  beyaz  basının  ve  geniş 
beyaz  çevrelerin  dillendirdiği  gibi,  siyahilerin  kri- 
minal  olaylara  bulaşması  değil;  Güney'de  sıklıkla 
başvurulan  ve  beyazlarla  rekabet  eden  siyahilerin 
kontrol  edilmesi  veya  cezalandırılmasını  amaçla¬ 
yan  politikadır.  İda  Wells,  bu  konuda  yaptığı  araş¬ 
tırmaları  broşür  olarak  bastı.  Ancak,  yazdıkları 
beyazların  öfkesini  uyandırdı  ve  iki  beyaz  gazete¬ 
nin  kışkırtmasıyla  VVelIs'in  bürosuna  saldıran  bir 
çete  bütün  malzemeleri  tahrip  etti.  Bu  sırada  New 
York'a  gitmek  üzere  yolda  olması  İda  VVelIs'in  ha¬ 
yatını  kurtardı.  Memphis'e  bir  daha  dönmesi  ha¬ 
linde  öldürüleceği  yolunda  tehditler  aldı. 

Anti-linç  kampanyasının  öncüsü 

Kuzey  Amerika'da  kalan  İda  VVells,  eski  bir  köle 
tarafından  çıkarılan  Afrikan-Amerikan  gazete 
"The  New  York  Age"  için  Amerika'daki  linçler  ko¬ 
nusunda  kapsamlı  bir  yazı  hazırladı.  Çeşitli  kadın 
grupları  ve  organizasyonlarıyla  ilişkiler  kurarak 
anti-linç  kampanyası  için  destek  aldı.  Onların  da 
maddi  katkılarıyla  bu  konudaki  araştırmalarını 
sürdürdü.  1893  yılında  reformcu  beyazlardan 
mücadelesi  için  destek  almak  çabasıyla  değişik 
yerlerde  konuşmalar  yaptı.  Aynı  yıl,  Kristof  Ko- 
lomb'un  Amerika'yı  keşfinin  400.  yıl  kutlamaları 
için  Şikago'da  yapılan  Colomb  Dünya  Fuarı'nda 
Afrika  kökenli  Amerikalıların  katılmasına  izin  ve¬ 
rilmemesine  karşı  harekete  geçti  ve  tanınmış  kö¬ 
lelik  karşıtlarının  desteğiyle  bir  broşür  çıkardı. 
Broşür  sergide  yirmi  binden  fazla  kişiye  dağıtıldı. 

1898'de  VVashington'daki  bir  protesto  eyle¬ 
mine  öncülük  ederek  linç  karşıtı  kampanyasını 
Beyaz  Saray'a  taşırdı  ve  Başkan  VVilliam  McKin- 
ley'e  reform  çağrısında  bulundu.  Aynı  yıl  avukat 
ve  editör  Ferdinand  Barnett  ile  evlendi.  Eşinin  so¬ 
yadını  almanın  yanısıra  kendi  soyadını  da  kullan¬ 
maya  devam  eden  ilk  Amerikalı  kadınlardan 
biriydi.  Eşinin  önceki  evliliğinden  iki  çocuğu  vardı, 
kendilerinin  de  dört  çocuğu  oldu.  Buna  rağmen 
VVells  sosyal  ve  politik  aktivitelerine  devam  etti. 


İda  Barnett  VVells,  adalet  için  mücadelesinde 
destek  aramak  üzere  biri  1893,  diğeri  de  1894'de 
olmak  üzere  Britanya'ya  iki  gezi  gerçekleştirdi.  Av¬ 
rupalIlara  dönük  toplantılarda  Amerika'daki  linç¬ 
ler  konusunda  bir  aydınlatma  faaliyeti  yürüterek 
anti-linç  grupların  örgütlenmesini  ve  Amerikan 
hükümeti  üzerinde  baskı  kurmalarını  sağladı. 

Oy  hakkı  için  mücadele  etti 

VVells  birçok  sivil  haklar  organizasyonuna  ön¬ 
cülük  etti. 1896  yılında  "Siyah  Kadınlar  Ulusal 
Derneği"ni  kurdu.  1908'de  Springfield-lllio- 
nis'de  Afrika  kökenli  Amerikalılara  karşı  kanlı 
saldırılar  gerçekleştirildiğinde  eyleme  geçme 
arayışına  girdi.  Ertesi  yıl  NAACP  (Siyahların  İler¬ 
lemesi  İçin  Ulusal  Dernek)  adıyla  tanınan  orga¬ 
nizasyon  için  özel  bir  konferansa  katıldı.  Her  ne 
kadar  İda  B.  VVells  NAACP'nin  kurucu  üyelerin¬ 
den  biri  olarak  değerlendirilse  de  o  dönemde 
derneğin  eylemsellikten  uzak  olduğu  düşünce¬ 
siyle  bağını  kopardı. 

Ulusal  Eşit  Haklar  Birliği  ile  ortak  çalışması  kap¬ 
samında  ve  bütün  kadınlar  için  mücadele  eden 
biri  olarak  VVells,  hükümet  işlerinde  kadınlar  aley¬ 
hine  uygulanan  eşitsiz  ücret  politikasına  son  ver¬ 
mesi  için  ABD  Başkanı  VVoodrovv  VVilson'a  çağrıda 
bulundu.  İlk  Afrikan-Amerikan  kreşini  kendi  top¬ 
luluğu  içinde  kurdu  ve  kadınlara  oy  hakkı  müca¬ 
delesinde  yer  aldı. 

İda  B.  VVells  25  Mart  1931'de  Chicago-lllino- 
is'de  68  yaşındayken  böbrek  yetmezliğinden  ya¬ 
şamını  yitirdi.  Arkasında  yazıları,  konuşmaları  ve 
eylemleriyle  sosyal  ve  siyasal  kahramanlığın  etki¬ 
leyici  bir  mirasını  bıraktı.  Kendisini  bekleyen  teh¬ 
likeler  ne  olursa  olsun  o  önyargılara  karşı  hep 
mücadele  etti. 

Ölümünden  sonra  ve  özellikle  insan  hakları 
konusundaki  bilinçlenmenin  artmasıyla  birlikte 
VVelIs'in  çabaları  daha  da  değerli  bulunmaya 
başladı.  Memleketi  Holly  Springs-Mississippi'de 
anısına  bir  müze  açılmış  bulunuyor.  1990'da 
ABD  Posta  Servisi  25  centlik  bir  posta  pulunu 
onun  anısına  çıkardı.  Siyahi  gazeteciler  ve  diğer 
birçok  kurum-kuruluş  onun  adına  ödüller  veri¬ 
yorlar.  Kitap,  tiyatro,  müzikal  ve  filmlere  de 
konu  ediliyor. 


'Yanlışlan  düzeltmenin 
onlara  gerçeğin  ışığını 


doğru  yolu 
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Hayatının  doluluk  oranı  ne? 


Siz,  için  için  kaynamanın  nasıl  bir 
şey  olduğunu  bilir  misiniz?  Bir  şey¬ 
ler  söylemek  istersiniz,  fakat  söy¬ 
lemek  istediğiniz  şey  dışa  değil  de  içe 
dökülür  ve  ince  bağırsağınızda  acı-yanık 
bir  his  oluşur.  Tencerenin  dibinin  tutması 
gibi  bağırsaklarınızın  içi  tutar,  yanarsınız. 
Yandıkça  tutuşur,  tutuştukça  alevlenirsi¬ 
niz.  Ruhunuz  kaçmak,  bedeniniz  içindeki 
yangını  söndürmek  ister.  Ama  hiçbir  şey 
yapamazsınız  ve  köşeye  sıkışırsınız.  Öyle 
fokur,  fokur  fokurdarsınız.  Siz  farkında  de- 
ğilsinizdir  ama  yüzünüz  kızarmış,  gözyaş¬ 
larına  kapıya  dayanmıştır.  Sonrası  .... 
Sonrası  kendinizi  kontrol  etme  noktanı¬ 
zın  dayanıklılığıyla  alakalı.  İçinizdeki 
gücün  farkındaysanız  kontrol  sîzdedir.  Yok 
değilseniz,  kaynamalı  bir  kontrolsüzlük 
yanıkların  çoğalmasına  sebep  olabilir. 

İşte  şu  an  sinirden  benim  de  halet-i  ru- 
hiyem  aynen  öyle.  İçin  için  kaynıyorum. 
Diyebilirim  ki,  kafamın  derisi  bile  yanıyor. 
Hani  bir  an  gelir,  mıhlanmış  gibi  yerinize 
çakılıp  kalırsınız  ya,  aynen  öyle...  Buna 
halk  arasında  kilitlenme  deniyor.  "Vah 
vah  ...  kilitlendi,  dondu,  kaldı  zavallıcık/' 
Ya  da  Erzurumluların  değişiyle,  "Pîîî...,  le 
lee,  por  küre,  ayba  reşa..."  Bir  diğer  de¬ 
yişle;  ayıbın  karası  ya  da  kara  ayıp... 

Yani  demem  o  ki,  "ayy,  tıpkı  ev  kadın¬ 
ları  gibi ..."  diyerek  ayıbın  bile  yüzünü  ka¬ 
rartanlar  var.  Bu  sözü  duyduğumda 
yaşadığım  hissiyat  gibi  sormak  istediğim 
yakıcı  sorular  var.  Mesela,  "nasıl  yani  ev 
kadınları?  Ev  kadınları  demekle  ne  demek 
istedin?  Sen  ev  kadınlarını  nasıl  görüyor¬ 
sun?  Ev  kadınları  bu  toplumun  hangi  sı¬ 
nıfını  teşkil  ediyor?  Söyler  misin,  "ev 
kadınları"  denilince  ne  anlıyorsun?  Sende 
ev  kadınlarını  tanımlayabilecek  zeka  var 
mı?  Sen  bir  öğün  yediğin  yemeğin  emek 
hesabını  yapacak  kapasiteye  sahip  misin 
ki,  ev  kadınlarının  seviyesini  ölçüyorsun? 
Senin  hayatının  doluluk  oranı  ne  ki,  bir  ev 
kadınına  'boş  işler  bakanı'  muamelesi  ya¬ 
pıyorsun?  Toplumsal  ekonomi  dersine 
girsen  ve  konu  ev  ekonomisi  olsa,  iki  pat¬ 
lıcandan  bir  yemek,  yarım  salatalıktan  bir 
cacık  yapıp,  üstüne  "bu  da  yarına"  diye- 
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cek  bir  yaşamsal  hesap  yapabilir  misin? 
Seni  IQtestine  alsalar,  beyninde  kaç  san¬ 
tigrat  alanı  aşağılık  komplesinden  temiz¬ 
lemen  gerekir?  Temizledikten  sonra 
geriye  ne  kalır?  Senin  beynin  oksijen  alı¬ 
yor  mu  çocuğum?  Ne  söylediğini  kulağın 
işitiyor  mu  senin? 

Şu  an  kafanızdan  geçenleri  az-çok  oku¬ 
yabiliyorum  Sevgili  Okuyucular.  "Ama 
bunu  herkes  söylüyor"  diyorsunuz.  Evet 
neredeyse  herkes  söylüyor.  Hatta  ev  ka¬ 
dınları  bile  söylüyor.  "Tıpkı  ev  kadınları 
gibi  pimpiriklisin"  deniliyor.  Bazen  tek  ba¬ 
şına,  "pimpirikli"  demek  bile  yetiyor. 
Çünkü  bununla  ne  kast  edildiği  az-çok  an¬ 
laşılıyor.  Fakat  manası  tam  anlamıyla  kar¬ 
maşık  olan  "ev  kadını  gibi"  sözüdür.  Tek  bir 
söz,  ama  bir  çok  şeye  karşılık  kullanılmaya 
başlanmış.  Kötü  olan  ne  biliyor  musunuz? 
Bunun  bir  küfür  gibi  kullanılmasından  ra¬ 
hatsızlık  duymamamız.  Normal,  sıradan, 
alışıldık  bir  şeyi  gibi  görmemiz.  Sanki  bi¬ 
rine  "ay  ne  alemsin"  der  gibi  görmemiz. 
Hayır  öyle  değil,  işler  bildiğiniz  gibi  değil. 
Kendimize  küfür  edecek  hale  geldik.  İki 
doğru-düzgün  iş  yapanı  aşağılar  hale  gel¬ 
dik...  Yani  sorun  gayet  ağır... 


Bu  kavramı  nerede  ve  nasıl  kullandığı¬ 
mıza  bir  bakın:  İki  doğru-düzgün  iş  yap 
dersin  hemen,  "ben  ev  kadını  mıyım?" 
der.  Yaptığın  işin  hakkını  ver  dersin? 
"Ayyy,  yapamam"  der.  İş  yapanı  da  "ev  ka¬ 
dınlığı"  ile  itham  etmekten  arlanmaz. 
Yaptığı  işin  hakkını  vermez,  söylediği  sözü 
kulağı  işitmez,  oturduğu  yeri  temizlemez. 
Yapanı  da  "ev  kadını"  olarak  görüp,  hakir 
görür.  O  zaman  insana  sormazlar  mı, 
"Hele  beri  gel,  senin  hünerin  ne,  hangi 
Olympos'un  tanrısı  ya  da  tanrıçasın?  Kaç 
ev  kadını  kadar  yaratıcısın?  İşinde  titiz 
misin?  Şendeki  sözünün  gücü  ne?"  Uzay, 
zaman  ve  mekanda  gereksiz  yere,  yer 
işgal  etmekten  başka  ne  iş  yaparsın  ki, 
kendini  hayatı  yaratan  kadından  üstün 
görürsün?  Sen  yemeğin  tadının  bir  tutam 
tuz,  bir  kaşık  salça  ve  biraz  karabiberde 
olduğunu  mu  sanıyorsun?  Her  birinden 
az  bir  miktarın  yanı  sıra  biraz  sevginin  ha¬ 
yattaki  etkisini  biliyor  musun?  Bir  tutam 
sihir,  az-biraz  yaratıcılık...  Peki  ya  sen? 
Evet  sen,  kendini  Kaf  dağında  gören... 
Maşa  olsan,  seninle  köfte  çevirmezler 
be!..  Hem  ev  kadınlarına  hakaret  et,  hem 
de  yaptığın  hakaretle  yeteneksizliğinin, 
gereksizliğinin  üstünü  ört.  Hep  söylemi¬ 
şimdir,  bir  daha  söylüyorum;  terbiyesizli¬ 
ğin  alemi  yok!.. 

Elbette  kadınlar  olarak  mecbur  bırakıl¬ 
dığımız,  zorla  sokuşturulduğumuz  mut¬ 
fakları  ve  o  mutfağa  olan 
mahkumiyetimizi  savunmuyorum. 
Durum  bambaşka.  Durum  yumurtadan 
çıkıp,  kabuğunu  pisletmektir.  Durum  şa¬ 
şıyken  badem  gözlü  olduğunu  sanmaktır. 
Durum  kel  kafaya  sırma  saç  ektirmektir. 
Yani  çok  açık,  yeteneksiz  bir  insansın.  "Bil¬ 
miyorum"  diyeceksin.  Bilmediğin  için  de 
ya  bir  bilene  danış  ya  da  bir  bilenden 
öğren!  Hayattaki  en  ayıp  şey  bilmediği 
halde  bilmiş  geçinmektir.  Sanırım  çağımı¬ 
zın  da  en  büyük  hastalığı  bu.  Cahilliği 
meslek  edinmek...  İşte  ayıp  olan  şey 
budur.  Hem  de  ayıpların  ayıbı,  yani  kara 
ayıp...  simsiyah  ayıp...  Yani  demem  o  ki, 
sen  boş  işler  bakanı  olabilirsin,  ama  ev 
kadınlığı  boş  'işler  bakanlığı'  değildir. 


(  Almanlar  faşist!  ) 
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Sağdan  Sola: 

1 -Radyoloji  biliminin  kurucusu,  Nobel  Ödülü 
alan  ilk  kadın  bilim  insanı  /  bir  asitle  birleştiğinde 
birtuz  oluşturan  madde,  2-  piyangoda  bilet  değeri 
kadar  kazanılan  ikramiye /Farsça  kökenli  bir  kadın 
ismi, 3- saf,  katışıksız/  hazırlanış  bakımından  müc- 
veri  anımsatan  bir  çeşit  nohut  köftesi  / 1980  yı¬ 
lında  kurulan  ABD'li  haber  kanalı,  4-  bir  kurum 
veya  kuruluşun  yönetildiği  yer  veya  makam  /  vü¬ 
cudun  bir  bölümü  /  akaju  da  denilen  bir  ağaç,  5- 
at  yelesi  /  kahramanlık  öykülerine  verilen  ad,  epik 
/  bir  nota,  6-  akıl  /  ticaret  malı  /  eski  dilde  bayram, 

7-  Kürtçe'de  mahalle  /  bazı  top  oyunlarında  oyun¬ 
culardan  birinin  topu  takım  arkadaşına  geçirmesi 
/  taşıt  durdurma  mekanizması  /  yayla  atılan  çubuk, 

8-  arı  kovanı  /  Amerikan  savunma  istihbarat  örgü- 
tü'nün  kısaltması  /  tabiat,  9-  kamu  ile  ilgili  /  sa- 
maryum'un  simgesi  /  ağacın  kollarından  her  biri, 
10-  Niyobyum'un  simgesi  /  akıl  hastası  /  Kürtçe'de 
'hayır',  1 1  -  yağ  ve  una  pekmez  veya  şeker  karıştı¬ 
rarak  yapılan  bir  çeşit  tatlı, 

helva /hayır  anlamında  kul¬ 
lanılan  bir  söz  /çok  anlayışlı 
ve  sezgili  kimse,  12-  genç,  de¬ 
likanlı  /  karışık  renkli  /  mer¬ 
tebe,  paye,  13-  'ezgi'nin 
ünsüzleri /koruma  aracı /yön, 

14- sergi  niteliğini  de  taşıyan 
büyük  pazar,  15-  cambazlık 
ile  ilgili  /ruhsal  gerilim. 

Yukarıdan  Aşağıya: 

1- Nitelik,  vasıf/ beyaz/ 
baryum'un  simgesi,  2-  hazır 
/ansızın,  3- 'Hareket  etme¬ 
yen,  zincirlerini  fark  edemez' 
sözünün  sahibi  Alman 
Marksist  düşünür,  yazar  ve 
eylemci,  4-  türkü  /  Kürtçe'de 


'kıl  7  Kürtçe'de 'sen'/  bir  bağlaç/  bir  nota,  5-  mal 
ederek,  yükleyerek  /  alçak,  soysuz,  aşağılık,  6- 
ABD  haber  alma  örgütünün  simgesi  /  herhangi 
bir  şeyi  kesmeye  yarayan  araç /şifalı  sular  ile  ya¬ 
pılan  bakım,  7-  birinin  bir  şeyi 'aklımda' deme¬ 
den  ötekinden  alması  sonucu  yenik  sayılmasıyla 
biten  oyun  /  bir  kimsenin,  kendisine  iş  verilmeye 
uygunluk  durumu,  değim,  8-  uyma,  boyun 
eğme  /  sömürge,  9-  boş  laf,  gereksiz,  değersiz, 
yalan  söz,  muhabbet  /  pirinç  rakısı,  10-  film  ses¬ 
lendirmelerinde,  tiyatro  oyunlarında  hareket¬ 
lere  uygun  seslerin  özel  bazı  yöntemlerle 
çıkartılması  işlemi  /  yokuş /'tay'ın  ünsüzleri,  11- 
bir  organımız  /  tanrıtanımaz  /  mesafe  /  açıklık, 
doğruluk,  1 2-  manganezin  simgesi  /  neodimin 
simgesi  /  genellikle  kısa  kollu,  pamuklu  spor 
giysi,  13-  dumanı  ocaktan  çekip  havaya  ver¬ 
meye  yarayan  yol  /  ateş  /  vantilatör,  14-  Kürtçe 
müziğin  dünyada  en  çok  tanınan  isimlerinden 
biri  /  dayanıklı  bir  orman  ağacı,  1 5-  kadın  /  mü¬ 
rekkep  balığının  birtürü. 
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Hipertansiyon  ile 
başa  çıkmak  mümkün  mü? 

D 


amarın  içindeki  kanın  damar  duvarına  yap¬ 
tığı  basınca  hipertansiyon  denir.  Uzun  dö¬ 
nemde  kanın  damar  duvarlarındaki  etkisi 
damarın  iç  yüzeyinde  hasara  yol  açar.  Yüksek  tansi¬ 
yon  nedeniyle  organları  besleyen  damarlarda  tı¬ 
kanma,  genişleme  veya  yırtılma  meydana  gelebilir. 

Genelde  her  3  kişiden  biri  hipertansiyon  hastalı¬ 
ğını  taşımaktadır.  Hipertansiyonun  erken  dönemde 
teşhis  edilmesinin  pek  çok  hayati  sorunun  çözümü 
için  büyük  önem  taşıdığını  bu  nedenle  ailelerinde 
yüksek  kan  basıncı  sorunu  olanların  belli  aralıklarla 
tansiyonlarını  ölçtürmeleri  gerekmektedir.  Hiper¬ 
tansiyon,  sadece  kan  basıncı  yüksekliği  olarak  gö¬ 
rülmemelidir,  insan  hayatını  tehdit  eden  önemli  bir 
sağlık  problemidir.  Tedavi  edilmediği  takdirde  beyin, 
kalp,  böbrek,  damar  ve  göz  başta  olmak  üzere  pek 
çok  organda  kalıcı  hasara  yol  açabilir. 


Hipertansiyon  kadınlarda  hem  daha  sık 
hem  de  daha  problemli 

Şeker  hastalığı  olanlar  ve  böbrek  hastaları 
hipertansiyon  gelişimi  açısından  risk  grupla¬ 
rının  başında  geliyor.  Kadınlarda  menopoza  gi¬ 
rerken  tansiyon  ciddi  şekilde  yükselebiliyor  ve 
bazı  kullanılan  menopoz  ilaçları  da  bunu  kolaylaş- 
tırabiliyor.  Hamilelik  yine  hipertansiyonun  tetiklen- 
diği  bir  dönem.  Hamilelerin  bu  dönemde  kadın 
doğum  uzmanlarının  kontrolü  altında  olmaları,  tuz 
tüketimini  az  tutmaları,  hareketli  olmaları  önerili¬ 
yor.  Zaten  hipertansiyon,  kadınlarda  hem  daha  sık 
hem  de  daha  problemli  seyredebiliyor,  dikkatli 
olmak  gerekli.  Obezite  sorunu  yaşayan  hastalar  da 
kan  basıncı  yükselmesine  daha  duyarlılar,  hiper¬ 
tansiyon  riskleri  her  zaman  vardır. 


Riskleri  nelerdir? 

Kan  basıncının  ani¬ 
den  aşırı  yükselmesi 
beyin  kanamasına,  inmeye  yol 
açabiliyor.  Ani  kan  basıncı  yüksek¬ 
liği  kişiyi  hızlı  bir  şekilde  kalp  yetmezliğine  so¬ 
kabiliyor  veya  aort  damarında  ani  bir  yırtık 
geliştirebiliyor.  Onun  dışında  kronik  yani  uzun 
dönem  hipertansiyonise  kalpte  hipertrofidenilen 
kalınlaşmayı  meydana  getiriyor,  kalbin  esnekliğini 
bozuyor.  Bu  da  zaman  içerisinde  kalp  yetmezliğine 
sebep  oluyor.  Öte  taraftan,  yüksek  kan  basıncının 
etkisi  ile  zaman  içerisinde  böbrek  bozuluyor.  Kişi 
böbrek  yetmezliğinden  dolayı  diyaliz  hastası  adayı 
haline  gelebiliyor. 

Kronik  hipertansiyon,  kalp  krizlerini  de  kolaylaş¬ 
tırıyor.  Ama  hepsinden  önemlisi,  bütün  vücudu¬ 
muzun  damar  içini  döşeyen  endotel  tabakasının 
koruyucu  işlevi  kan  basıncının  yüksek  olduğu  za¬ 
manlarda  bozuluyor.  Bu  yine  damarın  korunmasını 
engellediği  ve  damar  içi  çeperinin  bütünlüğünü 
bozduğu  için  oradan  kolesterol  taneciklerinin  içeri 
girmesini  ve  damar  sertliği,  damarda  plak  gelişme¬ 
sini  kolaylaştırıyor.  Bu  kalp  damarındaysa  kalp  krizi, 
beyin  damarındaysa  inme  veya  kanama  ve  de  göz 


damarındaysa  görme  kaybıyla  karşımıza  çıkabiliyor. 

Nelere  dikkat  etmeli? 

•  Tansiyon  ilacınızı,  doktorunuzun  belirttiği  saatte 
alın. 

•  İlaçlarınızı  kendi  kafanıza  göre  kesmeyin. 

•  Düzenli  olarak  tansiyonunuzu  (haftada  2-3  kez) 
ölçün. 

•  Yılda  bir  kez  mutlaka  doktora  gidip  kalbinizi,  göz¬ 
lerinizi  ve  böbreklerinizi  kontrol  ettirin. 

•  Doktorunuz  dışında  kişilerin  önerdikleri  ilaçları 
kesinlikle  kullanmayın. 

•  Piyasada  satılan  ve  "bitkisel"  olduğu  söylenen 
ilaç  vb  maddeleri  doktorunuza  sormadan  içmeyin. 

•  Ağrı  kesicilerden  uzak  durun. 

•  Yürüyüş  (haftada  en  az  3  gün  en  az  30'ar  dakika 
tempolu  yürüyüş)  yapın. 

•  Tuzu  azaltın. 

•  Sigaradan  uzak  durun. 

•  Karın  yağlarından  kurtulun,  fazla  kilolarınızı 
verin. 

•  Yaşantınızdaki  stresleri  azaltmaya  çalışın. 

Aslında  hipertansiyon  yukarda  belirtilen  önerilere 

dikkat  edildiğinde  kolayca  kontrol  altına  alabileceği¬ 
niz,  hasarlarını  önleyebileceğiniz  bir  hastalıktır. 


Pratik  öneriler 


Malzemeler 


Hazırlanışı 


İlkbahar  döneminde,  solunum  yolu  hastalıkla¬ 
rından  alerjik  rinit  ve  alerjik  astıma,  mide  ba¬ 
ğırsak  hastalıklarından  depresyona  kadar  bir 
çok  şikayet  yaygın  olarak  görülmektedir.  Bahar  ayla¬ 
rında  sık  sık  yakalanan  hastalıklar  şunlardır: 

Üst  solunum  yolu  hastalıkları:  İlkbaharda  ani 
ısınma  ve  soğumalar;  yağmur,  rüzgar  gibi  durumlar 
karşısında  tedbirli  davranmamak  üst  solunum  yolu 
hastalıklarında  artışa  neden  oluyor.  Bu  hastalıklar 
karşımıza  bademcik  iltihaplanması,  sinüzit  ve  orta 
kulak  enfeksiyonları  olarak  çıkıyor.  Kişide  çoğunlukla 
ateş,  boğaz  ağrısı,  öksürük,  hapşırık,  ses  kısılması, 
kulak  ağrısı  ve  geniz  akıntısı  gibi  şikayetlere  yol  açan 
üst  solunum  yolu  hastalıklarına  karşı  önceden  önlem 
alarak  korunmak  mümkün. 

Alerjik  Rinit:  'Saman  nezlesi'  olarak  da  adlandırı¬ 
lan  alerjik  rinit,  burun  mukozasının  alerjik  nedenlerle 
iltihaplanması  demektir.  Ev  tozu  ve  küf  mantarları 
derken  yıl  boyunca  da  görülebilen  alerjik  rinit  ilkba¬ 
harda  havada  uçuşan  polenler  nedeniyle  artış  gös¬ 
teriyor.  Hapşırık,  burun  akıntısı,  burun  tıkanıklığı, 
burun  kaşıntısı,  öksürük,  geniz  akıntısı,  koku  almada 
güçlük,  gözlerde  kaşıntı,  sulanma  ve  kızarıklık  alerjik 
rinitin  belirtileri  arasında  yer  alıyor.  Alerjik  riniti  olan¬ 
ların  yüzde  30'unda  alerjik  astım  da  görülebiliyor. 

Alerjik  Astım:  İlkbaharda  alerjik  astımı  olanları  zor 
bir  süreç  bekliyor.  Hava  kanallarının  daralmasıyla 


Defne  yaprağı 


çayının  faydala 


Defne  yaprağı  mutfak¬ 
larda  kendine 
özel  bir  yer 
edinmiş  bir  bitkidir. 

Tıbbi  özelliği  ile  asır-  — *** 

lar  boyunca  kullanıl¬ 
mış  olan  defne 
yaprağının  belirli  bir  hastalığı  tam  ola 
rak  iyileştirdiği  henüz  kanıtlanma¬ 
mıştır  ancak  günümüzün  tedavi 
yöntemlerinde  de  kendine  şaşırtıcı 
derecede  büyük  bir  yer  bulmuştur. 

Bunun  yanı  sıra  defne  yaprağının  çay  olarak  tü¬ 
ketildiği  de  görülmektedir.  Şimdi  defne  yaprağı 
çayının  faydalarına  şöyle  bir  bakalım: 

Sağlıklı  bir  sindirim  sistemi:  Defne  yaprakları¬ 
nın  mide-bağırsak  sistemi  üzerinde  çok  güçlü  bir 
etkisi  vardır.  Vücuttan  zararlı  toksitlerin  atılması 
için  idrar  uyarıcı  olarak,  zehirli  bir  besin  tüketil¬ 
diğinde  ise  kusmak  için  uyarıcı  olarak  yardımda 
bulunur.  Ayrıca,  defne  yaprağında  bulunan  or¬ 
ganik  bileşikler  mideyi  yatıştırır,  bağırsak  iltiha¬ 
bına  iyi  gelir. 

Solunum  sistemi:  Defnenin  sahip  olduğu 
uçucu  yağ  ayrıştırılır  ve  solunumda  rahatlamayı 
sağlamak  için  göğüs  bölgesine  sürülür  merhem¬ 
lerin  içine  eklenir.  Aynı  zamanda  yapraklarından 
elde  edilen  lapa  göğüs  üzerine  sürülür  ve  gece 
boyunca  kalmasına  izin  verilir.  Aromaterapik 
özelliği  de  benzer  bir  etkiye  sahiptir.  Defne  bu¬ 
harının  solunması,  solunum  yolundaki  balgam  ve 
hastalıklara  neden  olan  bakterilerin  temizlenme¬ 
sini  sağlar.  Bu  açıdan  kaliteli  ve  doğal  bir  antibak- 
teriyeldir. 

Saç  sağlığı:  Eğer  saç  diplerini  iyileştirmek  ve 
kepek  sorunundan  kurtulmak  isteniyorsa  suda 
bekletilen  defne  şampuanlandıktan  sonra  kafa 
derisi  üzerine  dökülür  ve  ovulur.  Kimyasalların 
etkisinin  ortadan  kalkmasına  yardımcı  olurken, 
kuru  saç  köklerini  iyileştirerek  kepeği  ortadan 
kaldırır. 


Anti-inflamatuar  (iltihap  önleyici)  etkisi:  Def¬ 
nenin  en  büyük  özelliği  vücuttaki  iltihaplanmayı 
azaltmasıdır.  Eklem  ağrılarında  bölgeye  uygulan¬ 
dığında  hızlı  inflamasyonu  (iltihap)  ve  tahrişi  en¬ 
geller.  Defne  baharat  olarak  da  normal  bir 
şekilde  tüketildiğinde  de  bu  etkiyi  gösterir. 

Kalp  sağlığı:  Kafeik  asit  defnede  bulunan  kalp 
sağlığı  için  oldukça  önemli  bir  organik  bileşendir. 
Kafeik  asit  kalpteki  kılcal  duvarlarına  ve  vücut 
uzantılarına  yardım  ederken  zararlı  kolesterolün 
ortadan  kaldırılmasına  yardımcı  olur. 

Kanser  önleyici:  Defnedeki  kateşin,  linalol  ve 
partenolit  gibi  eşsiz  antioksidan  kombinasyonu 
ve  organik  bileşimleri  vücudun  tehlikelerden  ko¬ 
runmasına  yardımcı  olur.  Özellikle  mutasyona 
uğrayabilecek  kanserli  hücrelerin  önlenmesini 
sağlar. 

Stres  ve  endişeye  karşı:  Defnenin  az  bilinen 
özelliklerinden  biri  kendiliğinden  sakinleştirici  bir 
özelliğe  sahip  olmasıdır.  Linalol  genellikle  kekik 
ve  fesleğen  ile  ilişkilendirilir  ancak  defnede  de 
bol  miktarda  bulunur  ve  bu  aromaterapik  özelliği 
vücuttaki  stres  hormonlarının  seviyesini  düşür¬ 
meye  yardımcı  olur. 

Diyabet  yönetimi:  Defne  insülin  fonksiyonu  ve 
regüle  kan  şekeri  düzeyleriyle  doğrudan  bağlan¬ 
tılıdır.  Diyabet  hastaları  ve  gelişmekte  olan  diya¬ 
bet  riski  için  düzenli  defne  tüketimi  diyabet 
kontrolünü  sağlar. 


Baharla  gelen  hastalıklara  dikkat! 


kendini  gösteren  alerjik  astımda  da  alerjik  neden¬ 
lerle  oluşan  bir  iltihap  söz  konusu.  Burada  etkilenen 
yer  hava  yolları  (bronşlar)  oluyor.  Bu  iltihap  nede¬ 
niyle  hava  yollarının  mukozası  şişerek  ödem  oluşu¬ 
yor,  kişi  dış  ortamdaki  etkilere  daha  hassas  hale 
geliyor.  Öksürük,  nefes  darlığı,  hırıltılı  nefes  alerjik 
astımın  belirtileri  arasında  yer  alırken,  ateş  ve  koyu 


renk  balgamlı  öksürüğün  eklenmesi  enfeksiyon  ek¬ 
lendiğini  düşündürüyor.  Tedavinin  aksatılmaması  ve 
alerjenlerden  korunmak  çok  önemli. 

Mide  Hastalıkları:  İlkbahar  aylarında  nedeni  tam 
olarak  bilinmemekle  birlikte  reflü,  gastrit,  peptik 
ülser  gibi  hastalıklarda  da  artış  yaşanıyor.  Daha  ön¬ 
ceden  hafif  şikayetleri  olanlarda  alevlenmeler  olabi¬ 


lirken,  hiç  şikayeti  olmayanlarda  da  yakınmalar  baş¬ 
layabiliyor.  Karnın  üst  kısmında  ağrı  ve  yanma,  şiş¬ 
kinlik,  geğirme,  ağza  ekşi  su  gelmesi,  bulantı,  kusma 
ve  gece  uykudan  uyandırabilecek  kadar  şiddetli  ağrı 
belirtiler  arasında  bulunuyor.  Bu  hastalıktan  korun¬ 
mak  için  kızartma,  yağlı  ve  baharatlı  yiyecek,  kahve 
ve  gazlı  içecek,  alkol  ve  sigaradan  kaçınmak  gerekir¬ 
ken,  az  ama  sık  yemek  ve  kilo  kontrolüne  dikkat 
etmek  önem  taşıyor. 

Bahar  Yorgunluğu:  Metabolizmadaki  değişiklikler 
bazı  kişilerde  bahar  yorgunluğuna  yol  açabiliyor.  Bu 
durum  kişinin  iş  ve  aile  yaşamı  ile  genel  yaşam  kali¬ 
tesini  olumsuz  etkileyebiliyor.  Bahar  yorgunluğunun 
belirtileri  arasında  halsizlik  ve  yorguk,  eklem  ağrıları, 
baş  ağrısı  ve  sürekli  uyuma  istemi  yer  alıyor.  Bu  be¬ 
lirtilerin  bahar  yorgunluğuna  bağlanması  için  önce 
gerekirse  tetkikler  yaptırılarak  olası  fiziksel  rahatsız¬ 
lıkların  saptanması  gerekiyor.  Bahar  yorgunluğun¬ 
dan  korunmak  için  düzenli  spor  yapmak,  düzenli 
beslenmek,  vitamin  ve  mineral  eksikliklerini  gider¬ 
mek,  alkol  ve  sigaradan  uzak  durmak,  bol  su  tüket¬ 
mek  ve  uyku  ritmine  dikkat  etmek  önemli. 

Ürtiker:  Halk  arasında  'kurdeşen'  olarak  da  bilinen 
ciltte  kızarıklık  kabarma  kaşıntı  ile  seyreden  bir  has¬ 
talıktır.  Pek  çok  neden  ürtikere  yol  açmakla  birlikte 
polen  maruziyetinin  arttığı  ilkbahar  aylarında  hasta¬ 
lığın  görülme  sıklığı  yaygınlaşmaktadır. 


□  Oksijenli  su  kullanarak  lekeleri  kolayca 
temizleyebilirsiniz. 


n  Lavabonuz tıkandıysa  1  bardak 
karbonatı  lavabo  deliğine 
dökün.  Ardından  beyaz  sirke 
döküp  bir  süre  bekleyin. 

En  son  2  litre  kaynar 
haldeki  suyu  dökün. 

Lavabonuz  açılacak. 


□  Karbonatı  dişlerinizi 
beyazlatmak  için 
macun  şeklinde  uy¬ 
gulayabilirsiniz. 


n  Kahve  makinesini  temizle¬ 
mek  için  2  bardak  beyaz  sirkeyi 
kahve  makinesine  koyun.  Hazneye 
su  doldurun  ve  tekrar  çalıştırın  ma- 
kinanız  tertemiz  olacaktır. 


□  El  losyonlarını 
ayakkabılarınızı  par¬ 
latmak  için  kullana¬ 
bilirsiniz. 


n  Cevizlerin  kabuk¬ 
larını  kolayca  açabilmek 
için  onları  bir  gece  tuzlu 
suyun  içerisinde  bekletin. 
Böylece  içleri  de  dağılmaya- 
caktır. 


n  Halı  lekelerine  karşı  beyaz  sirke 
ile  suyu  karıştırın.  Leke  geçinceye 
kadar  ovaladıktan  sonra  kuru  havlu  ile 
kurulayın. 


YEMEK  TARİFİ 


Arpacık  Soğanlı  Yahni 


500  gr  kuzu  eti, 
40  adet  arpacık  soğan, 
2  tutam  tuz, 
1  tutam  karabiber, 
1  çay  kaşığı  kekik, 
1  çay  kaşığı  pul  biber, 
2  yemek  kaşığı  tereyağı, 
1  su  bardağı  sıcak  su. 


Eti  teflon  tavada  suyunu  bırakıp  çekene 
kadar  kavuralım. 

Üzerine  kabuklarını  soyduğumuz  soğanları 
ilave  edip  karıştıralım. 

Sonra  sıcak  suyu  ilave  edip  kapağı  kapalı 
olarak  suyunu  çekene  kadar  pişirelim.  Su¬ 
yunu  çektikten  sonra  pişmesini  kontrol  edin. 

Suyunu  çeken  etin  içine  tereyağını,  baharat¬ 
ları  ve  tuzu  ilave  edip  2-3  dakika  kavuralım. 

Arpacık  Soğanlı  Yahniyi  sıcak  olarak  servis 
yap\n.  Afiyet  olsun... 


Kadın  Araştırma  ve  İletişim  Vakfı-NEWA  (Stichting  Vrouvven  Onderzoeks-en  Communicatiecentrum  NEWA) 
Tel:  0031 647  74  09 17  /  e-mail:  newayajin.abone@yahoo.com 
Dağıtım:  Mezopotamien  Verlag  und  Vertrieb  GmbH 
Gladbacherstr  407  B  41460  Neuss  /  Deutschland 


Gardiyan  kapıyı  üzerimize  kapatıp  uzak¬ 
laştığında  nihayet  ringden,  askerlerin 
kin  dolu  bakışlarından  kurtulduğu¬ 
muza  sevinmiş,  yoldaşların  o  sıcacık,  sevgi  dolu 
kucaklarında  kendimizi  bulmuştuk.  Bir  kaçı  ana, 
bir  kaçı  genç  kadından  oluşan  yoldaş  topluluğu¬ 
nun  merak  ve  heyecan  dolu  gözlerinde  bizi  ken¬ 
dimize  getiren  duyguyu  yakalamıştık.  Nerde 
olunursa  olunsun,  bu  duygu  insana  insan  oldu¬ 
ğunu  hatırlatan,  varlığının  anlamını  hissettiren 
yaşam  duygusuydu.  Anaların  kucaklayışında 
kendi  annemizin  kokusunu,  sıcaklığını  doyasıya 
içimize  çekmiş,  genç  kadın  yoldaşların  kucakla¬ 
yışında  beton  soğukluğunu  eriten  sevgiyi  hisset¬ 
miştik.  Bu  bizi  kendimize  getirmiş,  ring,  asker, 
gardiyan  soğukluğunun  yarattığı  gerilmeyi,  ka¬ 
sılmayı  gidermişti. 

İlk  elektriğin  insana  hissettirdiği  duygu,  söylet¬ 
tiği  sözcük,  yarattığı  enerji  sonrasını  genelde  be¬ 
lirler  inancındayım.  Beton  duvar,  demir  kapı 
tutsaklığında  özgür  yüreklerle  yoldaşlaşanlarda 
çok  daha  derin  anlamlar  taşır  ilk  ifadeler.  İşte 
böyle  bir  anın  beyin  gözümde  donmuş  görüntü¬ 
südür  Melek  ya  da  dağlardaki  adıyla  Faraşin. 
Uzun  boyu,  kumral  saçları,  iri  mavi  gözleriyle 
sanki  gerçektende  Melekmiş  gibiydi.  Göz  alıcı  gü¬ 
zelliğine  ruh  ve  davranış  güzelliğinin  asaletinin, 
estetiğinin  biçim  verdiği  her  davranışından  bel¬ 
liydi.  O  anda  çarpılmış  gibiydim.  Arkadaşlar  heval 
Melek  diye  çağırdıkça  kendimi  Meleklerin  diya¬ 
rında  bir  rüyada  gibi  hissetmeye  başlamıştım. 
Ama  işte  zindandaydık.  Dört  duvara  hapis  beden¬ 
lerin  özgür  yüreklerinde  buluşan  bir  yoldaşlar 
topluluğuyduk.  Ve  heval  Melek  bu  yoldaş  toplu¬ 
luğunun  en  genç  elemanı  olarak  oradaydı. 

Melek,  Vartolu,  orta  halli  bir  ailenin  kızı  olarak 
Alevilik,  devrimcilik,  yurtseverlik  çelişki  ve  ilişkile¬ 
riyle  şekillenmiş,  lise  yıllarında  Kürdistan  Özgürlük 
Hareketi'ne  aktif  olarak  katılmış,  1996  yılında  An¬ 
talya'da  bulunurken  düşmana  esir  düşmüştü. 

Antalya  polisi  çok  yoğun  işkencelerle  Melek'i 
çözmeye,  teslim  almaya  çalışır.  Ancak  Melek  bir 
an  için  bile  olsa  zayıflık  göstermez,  işkencecileri 
alt  eden  iradi  tutum  sergiler.  İşkencenin  dozu 
genç  bedenine  ağır  gelip  ciddi  tahribatlara  yol 
açsa  da  yüreğinin  büyüklüğü,  inancının  gücü  onu 
bedeninin  acılarına  yenilmemeye,  bedeni  ve  ona 
yönelen  cellâtları  alt  etmeye  götürür.  İşkenceciler 
bir  yandan  her  türlü  işkence  yöntemiyle  yönelir¬ 
ken  bir  yandan  da  tüm  özel  savaş  yöntemleriyle 
gençliğini,  güzelliğini  ona  karşı  kullanmaya  çalışır. 
Ancak  Melek  sadece  fiziki  olarak  değil  psikolojik 
ve  ideolojik  olarak  da  işkencecileri  yenen  yiğitçe 
birtutumun  sahibi  olur.  Bir  yıllık  bir  mücadeleyle, 
gözaltında  konuşmama  tavrının  da  bir  sonucu 
olarak  delil  yetersizliğinden  bırakılmayı  başarır. 

Ve  Melek  kısa  süre  içinde  Kürdistan  dağlarına 
kavuşur.  Gabar'da  gerilla  elbiselerini  üzerine  giy¬ 
diğinde  Beşe  kadar  asi,  Zarife  kadar  gizemli,  Leyla 
Kasım  kadar  kararlıdır.  Zindanların  Melek  direniş¬ 
çisi  artık  dağların  Faraşin  savaşçıdır. 

Faraşin.  Kürdistan'ın  en  yüksek  bölgesi  Hak¬ 
kâri'nin  zozanlarından  alır  adını.  Yurtseverlik  özü¬ 
nün,  topraklarına  özleminin,  şehirlere  öfkesinin, 
uygarlık  merkezlerine  tavrının  ifadesidir  Kürdis- 
tan'ın  yüksek  yaylalarının  ismini  almak.  O,  sanki 
binyıllardır  uyanmayı  bekleyen  Kürdistan  gibidir. 
O,  sanki  bu  topraklardan  hiç  ayrılmamış  ana  tan¬ 
rıça  gibidir.  O,  sanki  zaman  ötesi  evren  döngüsü¬ 
nün  bugünü  gibidir.  Dağlar  onunla,  o  dağlarla 
yeminli  yaşam  ortağı  gibidir.  Hep  buradaymış, 
hep  direnmiş,  teslim  olmamak  için  orman  kuytu¬ 
luklarında,  dağ  doruklarında  gizlenmiş  ve  şimdi 
keşfedilmiş  hazine  gibidir.  O,  Melek  olarak  koru¬ 
duğu  kadınlık  kimliğinde  tanrıçaya  dönüşmüş  Fa- 
raşin'dir  artık. 

Faraşin  heval  hiç  zorlanmadan  kısa  süre  içinde 
koşullara  uyum  sağlar.  Ciddiyetiyle  ve  ağırbaşlılı¬ 
ğıyla  ama  bir  o  kadar  da  yaşama  sevinci  ve  so¬ 
rumluluk  duygusuyla  kısa  süre  içinde  herkes 
tarafından  sevilir.  Faraşin,  çevresi  için  sürekli  ve 
bitmez  bir  pozitif  enerji  kaynağıdır.  Onunla  pay¬ 
laşmak  ayrı  bir  zevk  verir  arkadaşlarına. 

Melek  olarak  taşıdığı  özü,  özgürlük  potansi¬ 
yelini  Gabar'ın  savaş  koşullarında  özgür  kadın 
militanı,  eylemcisi  Faraşin'e  dönüştürmüş  ve 


Kürdistan  Kadın  Özgürlük  Mücadelesinde  hızla 
büyüyen,  gelişme  yaratan  öncü  kadro  haline 
gelmişti.  Güneye  geldiğinde  3.  Kadın  kongresine 
Botan  delegesi  olarak  katılır.  Kongreden  sonra  PJA 
merkezinde  kalır.  Bir  kadın  ortamında  olmanın  ta¬ 
rihsel  anlamı  ve  heyecanıyla  bu  günleri  değerlen¬ 
dirir,  kendini  kadın  kurtuluş  ideolojisi  ve 
mücadele  perspektifinde  yetkinleştirir. 

Kuzeye  yeniden  grupların  geçmesi  kararlaş¬ 
tırıldığında  ilk  adaylardan  biri  olur.  Faraşin 
büyük  hayallerine  nihayet  kavuşmuş,  Dersim 
yolcusu  olmayı  başarmıştır.  2003  yılının  bahar 
mevsiminde  Dersim  yolunu  tuttuğunda  yüreği 
Munzur  kadar  coşkun,  gözlerinin  feri  güneş 
kadar  aydınlıktır.  Dersim  onun  için  ana  kucağı 
gibidir.  Yoğun  operasyonlara  rağmen  düşmanın 
hiçbir  tekniği,  taktiği  onun  sağduyusunu,  soğuk¬ 
kanlılığını,  kendine  güvenini  etkilemez.  Katıldığı 
onlarca  eylemde  bu  kişilik  özelliklerini  koruya¬ 
rak  eylemlerin  başarılı  olmasında  ve  yoldaşları¬ 
nın  korunmasında  rol  oynar. 

Alanın  kadın  komutanların  biri  olarak  Der- 
sim'in  tarihi  direnişi  ve  özgürlük  ruhunu  yürü¬ 


F  ARASIM 


3  özelliğinde 


Jbir  Melek. 


düğü  patikalarda,  içtiği  sularda,  oturduğu 
kayalarda,  çıktığı  tepelerde,  güneşin  doğuşunda 
ve  yöre  halkının  umutlarında,  beklentilerinde 
hissederek  yaşar.  Her  bir  yoldaşını  da  tüm  bun¬ 
ların  toplamı  olarak  büyük  bir  sevgi  ve  güvenle 
geliştirir.  Varlık  gerekçesi,  özlem  deryası  olan 
Önderliğine  bağlılığını  yoldaşlarına  sevgisinde, 
özgürlüğe  tutkusunda  somutlaştırır.  Beş  yıl  bo¬ 
yunca  Dersim'de  her  anını  özgürlük  yaratarak, 
erdemli  yüce  değerlerle  geçirir. 

2008  kışı  boyunca  yoğun  teknikle  Dersime 
yönelimler  gerçekleşir.  Gerillanın  2007'nin  so¬ 
nuna  doğru  elde  ettiği  inisiyatif  üstünlüğünü  kış 
operasyonlarıyla  bertaraf  etmeye  çalışan  TC.  or¬ 
dusu  büyük  operasyonlar  düzenler.  Bu  sürecin 
sonucu  olarak  9  Nisan  2008  de  Dersim  Harçik'te 
yaşanan  çatışmada  Faraşin'in  de  içinde  bulun¬ 
duğu  10  gerilla  şehit  düşer.  Hiç  beklemediği¬ 
miz  bu  durum,  yüreğimizi  yangın  yerine 
çeviren  bir  etki  yarattı. . 

Onlar  özgürlük  mücadelesinin 
"ölüm  nerden  gelirse  gelsin,  sefa 
gelsin  hoş  gelsin,  yeter  ki  onurlu 
olsun  ve  halkımızın  kurtuluşunda 
anlam  ifade  etsin"  diyerek  yola 
koyulan  savaşçılarıydılar.  Onlar 
Önderliğe,  halka,  gerillaya  vur¬ 
gun  güneşin  çocuklarıydılar. 

Onlar  umut  yoldaşları,  kavga  ar¬ 
kadaşları,  gelecek  ortaklarıydılar. 

Ve  onlar  onurlu  bir  yolda  halkımı¬ 
zın  gururu  olarak  ölümsüzleştiler. 


•Mücadele  Arkadaşları 
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